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Juz niedtugo ming dwa lata od momentu, kiedy polski polityk i
politolog, lider partii ,Zmiana” Mateusz Piskorski trafit do
aresztu bez przedstawienia oficjalnych oskarzen. Sad stale
przedtuza mu okres przebywania w areszcie. Redakcja ,Sputnik
Polska” publikuje fragmenty kilku osobistych listdéw Mateusza
Piskorskiego, ktdre napisat w warszawskim areszcie do rodziny
w Moskwie.

Zycie jest u Was i to jest interesujgce. Tu jest $mieré i
gnicie. Jest — 1 to pozytyw — zrozumienie, w jak wielu
sprawach Ty miatas racje. To dotyczy i spraw prywatnych i
polityki, Twoich prognoz.

W aresztach w Polsce nie leczg zebédéw, tylko od razu, jesli
boli, proponujg usuwa¢. W rezultacie wielu ludzi, ktoérzy
dtuzej tu siedzg, pozostaje catkiem bez zebdéw. Problem jest
jeszcze wiekszy, bo do jedzenia przy gotowaniu dodajg tu sode,
a od tego — jak wiesz — zeby jeszcze bardzej sie psujaq.
Stomatolodzy tutaj to czesto emeryci, ktdérzy sobie tylko
dorabiajg. Stabo widzg, trzesg im sie rece. Tak wiec lepiej
wcale do nich nie chodzié¢, jesli nie ma takiej koniecznosci.
Tutaj nie majg nawet normalnych instrumentoéw.

Podobnie jest z innymi lekarzami — na specjaliste trzeba
czeka¢ wiele miesiecy. A jak kogos co$ boli, niezaleznie od
tego, co to jest, dajg wszystkim paracetamol. Mnie juz od
dawna boli kregostup. Zrobili mi przeswietlenie RTG i wyszto,
ze mam zmiany zwyrodnieniowe. Czesto od tego budze sie w nocy.
Paracetamol na to nie pomaga. Prositem o jakies ustrojstwa do
rehabilitacji, ale mi nie dali, takze moze by¢ tylko gorzej.
Prokuratura odméwita tez konsultacji medycznej poza aresztem.
Styszatem o kilku osobach, ktdére umarty, bo nie okazano im w
pore pomocy. Wielu wychodzi stgd ze zrujnowanym zdrowiem.
Kregostup i plecy bolg mnie ostatnio jeszcze mocniej, bo
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odczuwam skutki napadu ABW, ktdérego bytem ofiarg 25 kwietnia
2017. Jednym stowem, tutaj lepiej nie chorowa¢. Opieka
medyczna jest jak w Sredniowieczu.

Wiele probleméw bierze sie z niezdrowego jedzenia. 0 7.00 rano
dajg $niadanie, ok. 13.00 — obiad, a po 16.00 — kolacje. Na
$niadanie 1 kolacje zwykle podaja takie niby-mieso, chyba
robione z chemii i jakich$ odpaddéw. Tylko raz tego
sprobowatem, ale od tej pory nie bytem w stanie nawet znies¢
zapachu. Kolega z celi kiedys$ zalewat to ,mieso” gorgcg wodg i
wtedy byto widaé¢, ile w tym jest jakiej$ chemii, obrzydliwe.
Do tego na $niadanie i kolacje dajag chleb (czesto nieSwiezy, a
pare razy trafit sie nawet taki zielony od plesni). Na obiady
surdéwki z nieswiezych warzyw, stare ziemniaki, czasem kasze
lub ryz. Miesa nie jem, jak pisatem, zadnego. Zupy tez nie
jadam, bo to zwykle sama woda, gotowana do tego na sodzie.
Jedzenie w Swieta niczym nie rézni sie od tego zwyktego.

Ostatnio dowiedziatem sie, ze cena wyzywienia na jednego
cztowieka to ok. 5 ztotych, a na psy, ktére tu majg — po 7
ztotych dziennie. Jesli kto$ chce tu sie odzywia¢ i go na to
sta¢, to moze raz na 10 dni zamawial produkty ze sklepu, ale
sg one tu duzo drozsze niz w normalnych sklepach, a poza tym
nie mozna kupi¢ wiecej niz 6 kg. Ostatnio jem troche wiecej,
bo przeszedtem na diete bezmiesng, mam troche serdéw, a zamiast
miesa — soje. W areszcie w Mokotowie schudtem 14 Kkg.

Wiele styszatem o wiezieniach w réznych krajach Europy od
ludzi, ktérzy tam siedzieli. Wyglada na to, ze w Polsce
warunki sg najgorsze. Zresztg mnie to nie dziwi - tutaj
wszystkie standardy sg tylko na papierze, a papier wszystko
przyjmie. Podobno jedyne, co sie od lat zmienito w polskich
aresztach, to podejscie straznikoéow. Kiedys bili i obrazali.
Teraz sg w wiekszos$ci kulturalni. Zresztg ci ludzie tez zyjg w
biedzie, bo ich wyptaty sa Smiesznie niskie. Nie chce Cie
obcigza¢, zanudzal nieinteresujgcymi problemami miejsca, w
ktérym sie znalaztem. Dlatego o tym, co tu sie dzieje, pisze
Ci tylko czasami.



Zaczynam kolejne mate walki z systemem, wojny pewnie nie do
wygrania, ale zawsze lepiej wojowa¢ niz sie poddawac bez
sprzeciwu. Jak Ci pisatem, jakis czas temu, po tym jak kilka
0séb sie powiesito, odebrali u wszystkich paski od spodni. W
rezultacie — ja sporo schudtem - cztowiek chodzi ze
spadajgcymi spodniami. Ponizajace! Nie rozumiejg, ze jak ktos
chce ze soba skonczy¢, nie musi mieé paska. Caty czas sie
wieszajg, tylko na innych przedmiotach. Mozna tez podcig¢
sobie zyty i sie wykrwawic¢. Sposobdow na samobdjstwo jest
tysigc i kto chce, to zrobi. Paski odebrali naruszajgc prawo,
bo kodeks gwarantuje, ze mozna mie¢ wtasng odziez. No i teraz
pisze rézne pisma w tej sprawie, a moze podam ich tez do sadu.
W innych sprawach tez. Np. powinna by¢ okreslona powierzchnia
w metrach kwadratowych na cztowieka - nikt tego nie
przestrzega. Nie ma Swiatta — oczy sie psujg, bo w oknach sg
tzw. blindy — za to powinni ptaci¢ rekompensaty.

Polskie wtadze planujg tez otworzy¢ obozy w praktyce
przymusowej pracy fizycznej dla wieZnidw. W ogdéle czesto
mysle, ze to wszystko nie ma sensu. Mam ich dos¢. Caty ten ich
cyrk, ktéry ze mng robig, nie ma znaczenia.

0 moich pogladach, ideach pisze za duzo — wiem, ze je znasz,
ale jest mi bardzo Zle, ze nie moge tego wszystkiego pojaé, ze
ja naprawde robitem co$ dla Polski, za co dzi$ jestem
przesladowany, ponizany. Mam wewnetrzny protest. Oni i tak
bedg robi¢, co chcag, niszczy¢ kogo chca, minimum do czasu,
kiedy czujg, ze za plecami majg Amerykandéw. Kupili niedawno
dla wtadz luksusowe samoloty dalekiego zasiegu (Boeing),
widocznie gdyby przyszto im uciekad za ocean..

Ja praktycznie rozméw nie mam. Nie mam z kim. Zamykam sie w
swoim Swiecie, w myslach. Chciatbym, zeby wyszto mi tu nie by¢
psychicznie, zeby mentalnie zy¢ w innym Swiecie. Ale to bardzo
trudne. Tu jest caty czas hatas, dzwieki, zamieszanie, krzyki.
0d tego wszystkiego boli gtowa. 0d kazdego dzZzwieku, od
debilnych pytan i rozméw. Trzeba stad mentalnie emigrowa¢ — ja
probuje, dzieki ksigzkom, czasem dobre kino (rzadko).
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