Zycie w cieniu plastiku
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Ostroznos¢ podczas zakupéw nie wystarczy, bo pozostatosci
groznych substancji z mikroplastiku mogg by¢ tez w zywnosci i
wodzie.

Tworzywa sztuczne to nie tylko ogromny problem dla naszego
srodowiska, ale takze dla naszego zdrowia, na co wskazuje
coraz wiecej badan. Gtownym zagrozeniem nie jest nawet sam
plastik, a rdéznego rodzaju dodatki, ktdére sie w nim znajduja:
tzw. plastyfikatory, wypeiniacze, barwniki, stabilizatory i
rézne inne sSrodki chemiczne stosowane w celu nadania
plastikowi pozadanych wtas$ciwosci.

W ostatnim czasie coraz czesSciej pojawiajg sie tez informacje
0 obecno$ci w pozywieniu i wodzie pitnej mikroplastiku, ktéry
powstaje w wyniku rozpadu tworzyw sztucznych na
mikroczgsteczki. Mikroplastik wraz z odprowadzanymi S$ciekami z
gospodarstw domowych (gdzie powstaje m.in. w trakcie S$Scierania
pranej odziezy wytworzonej z syntetycznych tkanin) przedostaje
sie do rzek, a nastepnie do mérz i oceandw, trafiajgc do
Yancuchéw pokarmowych, a po spozyciu ryb i owocéw morza — z
powrotem do organizmu cztowieka.

Na szkodliwe dziat*anie i wptyw substancji zawartych w
tworzywach sztucznych narazone sa takze najmtodsze dzieci
korzystajgce z plastikowych zabawek: niepozgdane substancje
moga przenika¢ do ich organizméw ze wzgledu na czesty kontakt
takich zabawek bezpos$rednio z ustami. Te problemy mogg by¢
coraz powazniejsze, poniewaz z roku na rok rosnie na Swiecie
produkcja tworzyw sztucznych — z niespeina 30 mln ton rocznie
w latach szesdédziesigtych, do ponad 350 mln ton rocznie
obecnie.

W Polsce, w zaleznosci od rodzaju produktéow i wyrobow z
tworzyw sztucznych, dwie Inspekcje: Panstwowa Inspekcja
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Sanitarna oraz Inspekcja Handlowa (ktérej dziat*alnosScia
kieruje prezes Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentdw)
kontrolujg przestrzeganie przepisOw normujgcych zawartosc
substancji niebezpiecznych w tworzywach sztucznych. Pierwsza z
nich bada generalnie wyroby majgce kontakt z zywnosSciag (np.
opakowania i naczynia), druga kontroluje pozostate produkty,
dla ktdrych takie normy ustanowiono — w szczegdélnosci zabawki.

Dziatania kontrolne UOKiK koncentrujg sie zwtaszcza na
bezpieczehAstwie zabawek z polichlorku winylu (PCW) badanych
pod katem zawartosci ftalandow. NIK zwraca uwage na ograniczone
mozliwo$ci badawcze laboratoridéw UOKiK. Badaniem zawartosci
substancji w produktach z tworzyw sztucznych zajmowaty sie
tylko dwa spos$réd osmiu laboratoridéw UOKiK: w todzi oraz w
Lublinie. Dlatego, z powodu braku mozliwosci wykonywania przez
nie niektérych analiz, wystepuje koniecznos$¢ zlecenia analiz
laboratoriom zewnetrznym.

W latach 2017 — 2019 rocznie wykonywano ok. 200 badan zabawek
z PCW w kierunku zawartosci ftalandéw. Wprawdzie wykonywano w
ten sposdéb tym samym plany badan, tym niemniej sg to nader
ograniczone dziatania. Zdaniem NIK 1liczba przeprowadzonych
badan wynikajgca z mozliwo$ci badawczych laboratoridéw UOKiK
byta niewielka, zwtaszcza biorgc pod uwage wielko$¢ rynku
zabawek oraz %tatwos¢ natrafienia na niebezpieczne produkty
(wedtug danych Krajowej Administracji Skarbowej sama liczba
zgtoszen celnych dla zabawek z tworzyw sztucznych w latach
2017-2019 wyniosta w Polsce ponad 40 tys.). Do ograniczonych
mozliwo$ci badawczych swoich laboratoridow przyznat sie réwniez
prezes UOKiK w trakcie kontroli NIK.

Najwyzsza Izba Kontroli zwraca rdéwniez uwage, na dtugi czas
badania probek zabawek na zawarto$¢ ftalandw w laboratorium
UOKiK w todzi — $redni czas oczekiwania na wyniki tych badan
wynosit od 25 do 34 dni (od daty ich dostarczenia do
laboratorium). Tymczasem, takie badania powinny i mogtyby by¢
wykonywane nawet w terminie od 5 do 7 dni. W przypadku czesci
zabawek w ktdrych wykryto ftalany w niedozwolonych stezeniach,



w trakcie oczekiwania na wyniki badan dochodzito do ich
sprzedazy, co stwarzato zagrozenie dla dzieci. W trakcie
kontroli NIK ustalono, ze *gcznie sprzedano 451 sztuk
niebezpiecznych zabawek.

Wprawdzie w takich przypadkach UOKiK podejmowat dziatania
zmierzajgce do wycofania z obrotu takich zabawek i ich zwrotu
do sprzedawcéw (stuzyto temu nakazywanie sprzedawcom
publikacji ogtoszen prasowych o stosownej tresci), jednak
wcale to nie oznacza*o, ze zakupione zabawki rzeczywiscie byty
zwracane przez klientéw.

Prezes UOKiK prowadzit rejestr wyrobdéw z tworzyw sztucznych
niezgodnych z wymaganiami, co mato na celu ich wycofanie z
rynku. Natomiast Gtoéwny Inspektor Sanitarny wprowadzit
procedure urzedowej kontroli materiatéw i wyrobdw
przeznaczonych do kontaktu z zywnosScig. Jednak przy
wykonywaniu czynnosci kontrolnych, z powodu braku stosownych
uregulowan w prawie unijnym i polskim, organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nie uwzgledniaty w swych dziataniach
badan zawartosci mikroplastiku w wodzie pitnej i zywnos$ci.
Dopiero 12 stycznia 2021 r. weszta w zycie zmieniona Dyrektywa
Parlamentu Europejskiego i Rady Unii Europejskiej w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, zgodnie z
ktérg bedzie mozna prowadzic¢ monitoring mikroplastiku w
wodzie. Jednak nie zaraz, bo Komisja Europejska dostata czas
na przyjecie tej procedury badawczej do 12 stycznia 2024 r.

W latach 2017-2019 organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zbadaty w catym kraju 4263 probek materiatdow i wyrobodw
przeznaczonych do kontaktu z zywnosScia. Dane te obejmuja nie
tylko tworzywa sztuczne, ale réwniez inne wyroby (np.
opakowania ze szkta i1 metalu). Odsetek zdyskwalifikowanych
wyrobéw byt niewielki — od 0,6 do 1,9 proc., co moze Swiadczyd
o tym, ze oferowane na polskim rynku wyroby przeznaczone do
kontaktu z zywnoscig, w tym takze te wykonane z tworzyw
sztucznych, sa bezpieczne.



Zdarzaty sie jednak niekiedy zaniedbania — na przyktad w 2019
r. z powodu braku pieniedzy (ok. 500 tys. zt) w jednym
laboratorium nie wykonano 47 z 50 zaplanowanych badan. Gtoéwny
Inspektorat Sanitarny ttumaczyt, ze ograniczenie liczby takich
badan przez jeden rok nie niosto istotnego ryzyka dla
konsumentdéw, ale Najwyzsza Izba Kontroli nie podzielita tego
pogladu. Ponadto, niedobory sprzetowe w laboratoriach byty
powodem wydtuzonego czasu badania (od 28 do 45 dni) niektérych
prébek produktow. ,W konsekwencji w jednym przypadku
stwierdzono sprzedaz konsumentom 12 *yzek nylonowo-stalowych,
w ktéorych stwierdzono ponadnormatywng migracje amin
aromatycznych” — wskazuje NIK.

Generalnie jednak, polskie organy niezwtocznie i co do zasady
prawidtowo reagowaty na powiadomienia w unijnych systemach
wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach oraz
szybkiej wymiany informacji o niebezpiecznych produktach z
tworzyw sztucznych. Krajowy Punkt Kontaktowy znajdujgcy sie w
Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym, rozpatrzyt w ostatnich
latach kilkadziesigt spraw dotyczgcych materiatéw i wyrobéw
wykonanych z plastiku przeznaczonych do kontaktu z zywnosciga,
zgtoszonych do tych systeméw. NajczesSciej chodzito o zestawy
naczyn zawierajgce szkodliwy formaldehyd, aminy aromatyczne i
melamine.

Po kontroli NIK wystgpit*a z wnioskiem do premiera Mateusza
Morawieckiego, aby zwiekszyt potencjat badawczy laboratoridw
UOKIK oraz wyeliminowat* bariery wutrudniajgce organom
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej szybsze badania wyrobdw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. A do prezesa Urzedu
Ochrony Konkurencji i Konsumentéw — aby skroécit czas
oczekiwania na wyniki badan prébek zabawek mogacych stanowid
zagrozenie dla dzieci.
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