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Wyżywienie  czteroosobowej  rodziny  kosztuje  około  1000  zł
miesięcznie. Transport przeciętnie 405 zł. W ciągu 10 lat
wydatki gospodarstw domowych wzrosły o blisko 30 proc.

Wśród  znaczących  kategorii  wydatków  polskich  gospodarstw
domowych najbardziej drożało użytkowanie mieszkania, żywność
oraz transport, informuje portal Interia.pl. Natomiast spadły
ceny odzieży, obuwia oraz łączności.

Pomiędzy 2003 i 2004 rokiem znacznie wzrosły ceny żywności.
Było  to  spowodowane  m.in.  wejściem  Polski  do  Unii
Europejskiej,  uwolnieniem  eksportu  polskich  produktów
żywnościowych do krajów wspólnoty. Z kolei w latach 2003-2005
i 2010-2011 zdecydowanie rosły ceny transportu, powodował to
wzrost cen ropy naftowej.

Od września 2001 ceny odzieży i obuwia spadły o blisko 40
proc. Ceny usług łączności, na którą składają się ceny usług
pocztowych, telekomunikacyjnych oraz koszt minuty połączenia
telekomunikacyjnego, przez dziesięć lat w zasadzie nie uległy
zmianie (spadek o 3,1 proc.).

Najnowsze dane ukazujące ile i na co wydają Polacy zawarte są
w  badaniu  GUS  „Warunki  życia”.  Pokazują  one,  że  w  latach
2005-2010  miesięczne  dochody  rozporządzalne  na  osobę  w
gospodarstwie domowym wzrosły od 760 zł do niespełna 1200 zł.
W tym samym czasie w podobnym stopniu wzrastały wydatki, do
991 zł miesięcznie na osobę w 2010 roku.

Czteroosobowa rodzina w 2010 roku miesięcznie wydawała 3965
zł. Z tego niespełna 800 zł pochłonęło utrzymanie mieszkania,
a 980 zł wyżywienie. Transport kosztował blisko 380 zł, na
usługi łączności przeznaczono około 160 zł. Odzież to wydatek
na poziomie 210 zł.

https://wolnemedia.net/zycie-kosztuje-coraz-wiecej/


Szczegółowe tabele z wykazami kosztów życia TUTAJ.
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