Zwierzeta spozywaja alkohol
czesclej, niz sadzimy
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Spozycie alkoholu wsréd zwierzat jest bardziej
rozpowszechnione, niz sagdzimy — uwazajg naukowcy w University
of Exeter, University of Calgary i College of Central Florida.
Przypominajg oni, ze etanol jest obecny niemal w kazdym
ekosystemie, nalezy wiec przyja¢, ze prawdopodobnie jest
regularnie spozywany przez wiekszo$¢ zwierzagt odzywiajacych
sie owocami i nektarem. Swoje wnioski uczeni opublikowali na
tamach pisma ,Trends in Ecology & Evolution”.

Niejednokrotnie styszelismy doniesienia o zwierzetach, ktére
upity sie sfermentowanymi owocami. Jednak poza tymi
anegdotycznymi informacjami, nauka stoi na stanowisku, ze
zwierzeta — z wyjagtkiem cztowieka — rzadko spozywajg alkohol.
Autorzy wspomnianej pracy uwazajg, ze poglad ten wymaga
rewizji. ,Musimy porzuci¢ antropocentryczny punkt wiedzenia,
zgodnie z ktdérym etanolu uzywajg ludzie. Substancja ta jest
znacznie bardziej rozpowszechniona w $rodowisku, niz
sgdzilismy, i wiekszo$¢ zwierzagt jedzacych owoce jest
wystawionych na dziatanie alkoholu” — méwi doktor Kimberley
Hockings z University of Exeter.

Etanol powszechnie pojawit sie na Ziemi okoto 100 miliondw lat
temu, gdy rosliny kwitngce zaczety wytwarzaé¢ nektar i owoce
zawierajgce cukier, ktore mogty zostal poddane fermentacji
przez drozdze. Obecnie etanol jest w sposdb naturalny obecny w
niemal kazdym ekosystemie, a jego stezenie jest wyzsze na
nizszych szerokosciach geograficznych i w wilgotnych
tropikach. Tam tez pojawia sie on przez caty rok.

W wiekszo$ci przypadkéw w wyniku naturalnej fermentacji w
owocach stezenie alkoholu siega 2%. Jednak na przyktad w
przejrzatych owocach palm w Panamie zanotowano stezenie
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siegajgce 10,3%.

Geny pozwalajgce na rozktadanie etanolu sg starsze niz sam
etanol. Mamy tez dowody, ze u ptakéw i ssakdw doszto do
udoskonalenia mozliwo$ci trawienia etanolu juz po jego
pojawieniu sie. Najbardziej efektywnie etanol jest
metabolizowany przez naczelne 1 wiewidreczniki. Dlaczego
wtasnie u nich? Wyjasnienie jest proste. ,Z ekologicznego
punktu widzenia nie jest zbyt korzystnym chodzenie po drzewach
w stanie upojenia alkoholowego. To przepis, by nie przekazad
dalej gendéw” — mowi Matthew Carrigan z College of Central
Florida.

Uczony dodaje, ze w przypadku zwierzat mamy do czynienia z
odmiennym mechanizmem niz u ludzi. Ludzie chcg sie upié, a nie
chcg przy tym dodatkowych kalorii. Zwierzeta poszukuja
kalorii, ale nie chcg sie upijac¢. Nie jest jasne, czy
zwierzeta spozywajg etanol dla samego etanolu. Tutaj potrzeba
dalszych badan, na przyktad nad wptywem etanolu na fizjologie
i ewolucje zwierzagt. Jednak, jak zauwazajg naukowcy, spozycie
etanolu moze przynosi¢ dzikim zwierzetom korzys$ci. Przede
wszystkim zawiera on sporo kalorii, a jego silny zapach
prowadzi zwierzeta do Zrdédta pozywienia. Chociaz, jak uwazajg
naukowcy, jest mato prawdopodobne, by zwierzeta wyczuwaty sam
etanol.

Etanol moze przynosié¢ tez korzysci zdrowotne. Muszki owocdwki
celowo sktadajg jajka tam, gdzie jest etanol, gdyz chroni on
je przed pasozytami. Zauwazono tez, ze larwy owocdwek
zwiekszaja spozycie etanolu jesli zostang zarazone pasozytem.
Kwestig otwartg pozostaje pytanie, czy po spozyciu etanolu
zwierzeta rowniez czujg sie przyjemnie, sg odprezone, chetniej
nawigzuja kontakty spoteczne. ,By to zbadad, musimy sprawdzig,
jaka jest fizjologiczna reakcja zwierzagt na etanol” — méwi
Anna Bowland z Exeter.
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