Zwigzek z 1isci pieknotki
amerykanskiej ponownlie
uwrazliwila MRSA na
antybiotyki beta-laktamowe

18 lipca 2020

Zwigzek z 1isci pieknotki amerykanskiej (Callicarpa americana)
wzmacnia aktywnos¢ antybiotykdéw wobec lekoopornych gronkowcow.
Eksperymenty laboratoryjne wykazaty, ze w potaczeniu z
oksacyling substancja ta niweczy lekoopornos¢
metycylinoopornych gronkowcow ztocistych (ang. methicillin-
resistant Staphylococcus aureus, MRSA).

Pieknotka amerykanska to krzew pochodzgcy z potudniowych USA.
Jest wykorzystywana w ogrodnictwie jako roslina ozdobna.
,Zdecydowalismy sie zbadac¢ wtasciwo$ci chemiczne pieknotki
amerykanskiej, poniewaz by*a ona wazng rosling lecznicza
Indian” — podkresla prof. Cassandra Quave z Emory University.

Alibamu, Czoktawowie, Krikowie, Koasati czy Seminole
wykorzystywali pieknotke do réznych celéw leczniczych. Liscie
i inne czesSci rosliny gotowano do zastosowania w pardwkach; w
ten sposob zwalczano np. reumatyzm. Z gotowanych korzeni
przygotowywano leki na zawroty gtowy, bdle brzucha i
zatrzymanie moczu. Z kory z pedéw uzyskiwano natomiast
miksture na sSwiad.

Poprzednie badania wykazaty, ze ekstrakty z 1isci pieknotki
odstraszajg komary i kleszcze. WczesSniejsze studium zespotu
Quave zademonstrowato, ze wyciggi z 1lisci hamuja wzrost
bakterii powodujgcych tradzik. Tym razem Amerykanie skupili
sie na testowaniu ekstraktow z 1isci pod katem skutecznosci
wobec MRSA. ,Nawet pojedyncza tkanka ros$linna moze zawierad
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setki unikatowych czgsteczek. Ich chemiczne rozdzielenie to
mozolny proces. PdzZzniej przychodzi kolej na testy i ich
powtarzanie, by wreszcie znalez¢ te skuteczng”.

Autorzy publikacji z pisma Infectious Diseases odkryli
zwigzek, ktéry lekko hamowat wzrost MRSA. Nalezy on do
diterpenéw typu klerodanu. Poniewaz substancja tylko lekko
hamowata MRSA, naukowcy wyprébowali ja w potaczeniu z
antybiotykami beta-laktamowymi. , Antybiotyki beta-laktamowe sg
jednymi z najbezpieczniejszych 1 najmniej toksycznych w
obecnie dostepnym arsenale lekéw. Niestety, MRSA rozwineto
oporno$¢ na nie”.

Testy laboratoryjne wykazaty, ze zwigzek z 1isci pieknotki
dziata synergicznie z oksacyling, znoszac lekoopornos¢ MRSA.
Kolejnym krokiem bedzie przebadanie potgczenia ekstraktu i
antybiotyku na modelach zwierzecych. Jesli wyniki pokazg, ze
takie potaczenie zwalcza =zakazenia metycylinoopornym
gronkowcem ztocistym, naukowcy beda syntetyzowad diterpen w
laboratorium, Zzeby poprawi¢ jego budowe chemiczng i w ten
sposob zwiekszy¢ skutecznos¢ terapii skojarzonej.
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