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Jestesmy zapracowani. Nie mamy na nic czasu. Nie mamy nawet
czasu, aby chorowa¢. Chcemy wszystko zatatwié¢ szybko,
natychmiast. Czasem Srodkami nieadekwatnymi do problemu. W ten
sposéb hodujemy sobie istoty, ktdre zmieniajg polskie szpitale
w ,umieralnie”. Prowadzi to czesto do tragicznych skutkodw.

Wszyscy wiemy jak wygladajg publiczne szpitale w naszym kraju.
Wielu ludzi woli umiera¢ w domu niz zosta¢ w szpitalu. Juz w
2006 r. Swiatowa Organizacja Zdrowia opublikowata raport, z
ktéorego wynika, ze placéwki naszej stuzby zdrowia ze zdrowiem
nie wiele majg wspOlnego co wynika z faktu, iz sa
najbiedniejszymi szpitalami w catej Europie. Wiele placdéwek
wprowadza nielegalne optaty za rozne ustugi, aby miec¢ za co
kupi¢ bandaze i strzykawki. Fatalne warunki sanitarne i
lekkomyslnos¢ ludzka doprowadzit*a niedawno do $mierci
dziewczyny, o ktorej wyzdrowienie starato sie wielu ludzi.

ZNIECZULICA

2 marzec 2008 roku, niedziela. Marta Piekarz studentka
Politechniki we Wroctawiu przyjechata do swojego rodzinnego
Gorzowa Wielkopolskiego, by uzyskal skierowanie do kliniki
kardiologii, gdyz cierpi na niedomykalnos$¢ zastawki
tréjdzielnej i mitralnej serca. Spieszyta sie. Chciata zdazy¢
na tramwaj, ktdéry podjezdzat do przystanku. Wysitek byt dla
niej niebezpieczny. Miata zwolnienie z zaje¢ wychowania
fizycznego, nie mogta nawet stad¢ dtuzej niz 15 minut.
Prowadzita jednakze normalne zycie towarzyskie. Tego dnia jej
serce nie wytrzymato. Marta zemdlata. Krew nie docierata do
mézgu. Gdy lezata na chodniku nikt z obecnych tam ludzi nie
udzielit jej pomocy.

Marta byta wolontariuszka Fundacji ,Mam marzenie” i WOSPu.
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Pomagata tym, ktdérzy pomocy potrzebowali, ale gdy tego dnia
zemdlata w Srodku miasta nikt jej nie pomégt. Jaki byt powod?
Ludzka znieczulica? Brak umiejetnosci dotyczgcych udzielania
pierwszej pomocy? Polska to dziwny kraj, w ktdérym mozesz
zdechng¢ na chodniku jak pies liczgc na to, ze ktos sie nad
tobg pochyli. Wystarczg 4 minuty niedotlenienia mézgu, aby
doszto do jego nieodwracalnych uszkodzen. Wprawdzie ktos$ w
koncu zadzwonit po pogotowie (do dzis$ nie wiadomo kim byta ta
osoba), ale pomoc medyczna przybyta za péZzno. Reanimacja
dziewczyny trwata 40 minut. Marta znalazta sie w Spigczce.
Obudzita sie dopiero 21 marca po 19 dniach. Okazato sie, ze ma
ograniczong Swiadomos$¢ (stan apaliczny), nie jest w stanie
sama sie poruszac, przetyka¢ pokarméw, méwié. Natychmiast
podjeto dziatania rehabilitacyjne z nadzieja, ze Marta bedzie
mogta zy¢ jak dawniej. Przebywa*a na turnusie rehabilitacyjnym
w jednej z najlepszych klinik zajmujgcych sie ludZzmi w stanie
apalicznym w Bydgoszczy. Wielkim sukcesem byto nawigzanie z
Marta kontaktu. Mrugata dwa razy na ,tak”, na ,nie” brak
mrugniecia..

CHCIWOSC

Wielu ludzi starato sie poméc Marcie organizujgc réznorodne
akcje, z ktérych zysk byt przeznaczony na leczenie dziewczyny.
Sam bratem udziat w dwudniowej kweScie na jej rzecz.
Cztonkowie legendarnego zespotu ,Czerwone gitary” 27 czerwca
2008 roku zagrali w Gorzowie Wlkp. koncert charytatywny na
rzecz Marty. Impreze zorganizowat portal internetowy
gorzow24.pl. Dochdd ze sprzedazy biletéw na koncert (cena
biletu 29 zt) miat byc¢ przeznaczony na rehabilitacje
Gorzowianki. Jednakze na koncie Marty po koncercie nie
znalazta sie ani ztotdéwka. Twérca portalu Maciej Zakrzewski
stwierdzit wrecz, ze byt zmuszony doptacic¢ do catej imprezy.
Jak to mozliwe, ze koncert charytatywny, ktdéry organizuje sie
po to, by zebral¢ pienigdze dla potrzebujgcych nie przynidst
ani ztotdéwki? Normalng rzeczg jest, ze zespotom grajgcym na
takich koncertach zwraca sie koszty zakwaterowania, sprzetu 1



transportu. Nikt jednakze nie wystgpi za darmoche nawet dla
szczytnego celu, dlatego artysci pobieraja wynagrodzenie. W
przypadku koncertu charytatywnego nie biorg oni zwyczajnych
stawek za wystep. Panowie z ,Czerwonych gitar” tez nie wzieli
tyle ile zwykle biorg. Z nieco ponad 20 tys. zt za normalny
wystep zeszli do 19 tys. z*.. Szczodrobliwos$¢ Polskich artystéw
nie zna granic. Dochdd ze sprzedazy biletdéw wynidst ok. 13
tys. zt. Zakrzewski doptacit grajkom z ,Czerwonych gitar”, a
Marta nie dostata NIC. Pamietajcie o tym stuchajac w
przysztosci ,Ciggle pada”, badz ,Tak bardzo sie staratem”.

LEKKOMYSLNOSC

Finat historii Marty miat* miejsce 22 maja 2009 r. Nie byto
happy endu. Marta zmarta pokonana przez zapalenie ptuc.
Znajdowata sie w tym czasie w Zaktadzie Opiekuniczo-Leczniczym
dla dorostych w Gorzowie Wlkp. podlegajacym pod Szpital
Wojewddzki. Marta zachorowata na zapalenie ptuc i zmarta bedgc
pod opiekg lekarska, lezgc na szpitalnym *é6zku w stanie
wegetatywnym!!! Szpitalne zapalenie ptuc (ang. HAP Hospital
Acquired Pneumonia) jest zmorg polskich szpitali. Bakterie
wywotujgce zakazenie zwykle da sie pokonac¢ za pomoca
antybiotykdéw. Jednakze drobnoustroje znajdujgce sie w
szpitalach sa odporne na antybiotyki. Wynika to z faktu, iz
pochodzg od pacjentéw, ktérych faszerowano tymi lekami co jest
zwyczajng kuracjg dla chorych na zapalenie ptuc. Bakterie,
ktore przetrwajg kuracje uodparniajg sie na antybiotyki. Takie
zmodyfikowane mikroby czyhajg sobie w szpitalu na osobe
podatng na zakazenie (jak Marta) i nie dajag sie pokonad¢ za
pomocg antybiotykdéw, ktére zwykle podaje sie na zapalenie
ptuc. Smiertelno$¢ w przypadku zachorowania na HAP wynosi 20%.
W przypadku respiratorowego zapalenia ptuc, do ktdérego moze
dojs¢ w przypadku oséb zaintubowanych ryzyko zgonu wzrasta do
50%.

Za kazdym razem, gdy lekarz podaje nam antybiotyk, badz
przepisuje nam recepte na jeden z tych specyfikéw istnieje
ryzyko, ze cze$¢ drobnoustrojow przetrwa kuracje i uodporni



sie, a my staniemy sie Zrédtem zmodyfikowanych bakterii,
ktérych pokonanie bedzie niezmiernie trudne. Niestety dzis$
antybiotyki przyjmuje sie jak cukierki. Sam pamietam jak w
dziecinstwie chorowatem i méj ojciec zabrat mnie do lekarza.
Lekarz zapytat, czy przepisa¢ antybiotyk, a méj ojciec
stwierdzit, ze jak najbardziej, bo nie mamy czasu na to, by
sprébowaé czego$ innego, wiec rozprawmy sie z tym raz dwa. Nie
twierdze, ze nie nalezy podawac¢ antybiotykéw, ale nalezy to
robi¢ tylko, gdy jest to naprawde konieczne. Dzi$ sami przez
naszg lekkomyslnos¢ hodujemy sobie szczepy bakterii, ktérych
nie mozemy zwalczy¢. Ludzie wymyslajg nowy lek, bakterie
uodparniajg sie, ludzie wymy$Slajg nowy lek, bakterie
uodparniajg sie.. Nieustanny wyscig zbrojen, ktéry by¢ moze
nigdy sie nie zakonczy, a ktory kosztowat zycie 21 letniej
dziewczyny — Marty.
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