Znaleziono mutacje genetycznag
wydtuzajgcg zycie o 23%
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Bakterie zyjgce w kominach hydrotermalnych na dnie oceanéw
fascynuja naukowcéw swojag zdolnosScig do przetrwania w
najtrudniejszych warunkach, na przyktad przy braku tlenu lub w
temperaturach przekraczajacych 100°C. Okazuje sie, ze jedng z
przyczyn tego stanu rzeczy jest mutacja genetyczna, ktoéra
umozliwia tym mikroorganizmom bezbtedng synteze biatek.
Poprzez obdarzenie tej samej mutacji muszkami owocowymi,
glistami i drozdzami, naukowcy zauwazyli, ze zywotnos¢ tych
organizméw znacznie sie wydtuzyia.

Autorzy badania na temat ekstremofili — jak nazywa sie te
bakterie — sugerujg, ze znalezli nieznany wczesniej czynnik
odpowiedzialny za starzenie sie organizmow. Odkrycie to moze
zosta¢ wykorzystane do stworzenia nowych 1lekow, ktére
przedtuzajg zycie 1 zapewniajg zdrowe starzenie sie.

Wczesniejsze badania nad starzeniem sie koncentrowatly sie na
negatywnym wptywie mutacji nagromadzonych w genach na zdrowie.
Przypomnijmy, ze geny kodowaty ,instrukcje” do produkcji
waznych czagsteczek, w tym biatka. Nowa praca z kolei bada
btedy, ktdére pojawiajg sie na etapie syntezy biatek. Btedy te
prowadzg do powstania nieprawidtowych struktur biatkowych.
Dobrze znanym przyktadem tej ,niewtasciwej” syntezy sg blaszki
amyloidowe, ktdére uwaza sie za gtdowng przyczyne chorob
neurodegeneracyjnych, takich jak choroba Alzheimera.

Biatko jest syntetyzowane z aminokwasdéw, a kluczowg ,maszyng”
w tym procesie sg rybosomy, ktére sa czescig wszystkich zywych
komérek. Rybosom syntetyzuje biatko, poruszajac sie wzdtuz
czagsteczki informacyjnego RNA, ktdéra niesie informacje o tym,
jak biatko ma sie posktadaé¢. Kiedy do procesu tego
,drukowania” wkrada sie b*gd, to samo ,wadliwe” biatko moze
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zostaé¢ wytworzone na wyjsciu. Komérki wiedzg, jak znalez¢
takie biatka i pozby¢ sie ich, zanim zaszkodzg organizmowi,
ale z wiekiem ich czujno$¢ nieuchronnie stabnie, co znajduje
odzwierciedlenie w rozwoju wszelkiego rodzaju choréb.

Korzystajgc z technologii CRISPR, naukowcy wprowadzili odkryta
mutacje do DNA drozdzy Schizosaccharomyces pombe, nicieni
Caenorhabditis elegans i muszek owocowych Drosophila. W
rezultacie zmutowane organizmy majg znacznie mniej ,wadliwych”
biatek 1 staty sie bardziej odporne na wysokie temperatury.
Ale co najwazniejsze, zywotnos¢ wszystkich tych réznych
organizméw wzrosta o 9-23%. Mutanty wygladaty tez znacznie
zdrowiej niz 1ich normalne odpowiedniki: genetycznie
zmodyfikowane muchy petzaty znacznie aktywniej, a robaki
wydawaty wiecej potomstwa.

Jednak nowa mutacja, ze wszystkimi jej zaletami, spowolnita
rowniez wzrost zmodyfikowanych organizméw. W naturze szybko
postawitoby je na krawedzi wymarcia, poniewaz zostatyby
wyparte przez wiekszych rywali. Naukowcy zauwazajg, ze gdyby
ta mutacja byta korzystna dla wszystkich zywych organizméw,
wystepowataby réwniez u innych stworzen. By¢ moze ta przewaga
genetyczna jest korzystna tylko w ekstremalnych warunkach, do
ktérych przystosowaty sie te jednokomdérkowe organizmy.

Nowe badanie na temat wtasciwos$ci ekstremofildow zostato
opublikowane w czasopis$mie naukowym ,Cell Metabolism”.
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