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Rozprawmy sie z kolejnym mitem, ktdéry mowi, ze kobiety nie
patrzg na wyglad, lub patrza w matym stopniu, bo jak uznaje
sie sg ,bogatsze wewnetrznie” i mniej ptytkie, niz mezczyzni.
Jest to brednia. Znaczenie atrakcyjnosci fizycznej w relacjach
damsko-meskich (ale nie tylko!) to kolejna cze$¢ cyklu, ktéry
przygotowuje od wielu miesiecy. Wiele pracy nad tym miatem,
ale i tez udato mi sie miec dostep do trudno dostepnych badan.

Temat dobierania sie na podstawie wygladu (ale i materializmu)
wywotuje duze fale negatywnych emocji. Moze by¢ to zwigzane
oczywiscie z wieloletnig nagonka na to, by nie dobierad sie w
ptytki, powierzchowny sposéb (religia chrzescijanska miata nad
tym kontrole, ktéra jednak odchodzi do lamusa). Moze to tez
by¢ reakcja na méwienie prawdy o danej osobie, ktéra realnie
jest ptytka, dobiera partneréw w ten sposéb i dlatego reaguje
krytyka, wsciektoscig, zgniliznag, a nie umie tego przyjac¢ kim
jest.

Zabawne jest to, ze sg dwie grupy ludzi hejtujacych znaczenie
wygladu w relacjach damsko-meskich (i w ogéle). Pierwsza grupa
méwi: méwisz banaty, bo dobrze wiemy, Zze wyglgd ma znaczenie!
Po co o tym gadac¢? Zajmij sie czyms pozytecznym!

Druga grupa z kolei méwi: Wyglad nie ma znaczenia! Znam pary,
ktére majg duze dysproporcje atrakcyjnosci fizycznej!

Ktérej grupy stuchad¢, jesli stawiajg zupeinie przeciwne
wnioski? I tak naprawde, to one, a nie my, walczg ze sobg. My
jedynie prezentujemy obserwacje, trendy i fakty.

WYGLAD DLA LUDZI JEST NAJWAZNIEJSZY

Badania np. Tesser i Brodie (1971) podaja, ze atrakcyjnos¢
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fizyczna to cecha, na ktdéra obie ptcie zwracaja uwage na
pierwszym miejscu. Z kolei w badaniu Hatfield (polecam
poczyta¢ obszerny materiat) prébowano tworzy¢ randki w ciemno
na podstawie profilu osobowosSciowego. Mimo poznania
osobowos$ci, kobiety w znacznej czesSci wybieraty waska grupe
atrakcyjnych fizycznie mezczyzn, by z nimi zatanczy¢ i ich
pozna¢. Mniej atrakcyjni mezczyzni byli NIEZAUWAZANI dla
kobiet, a czesto wysmiewani, nawet pomimo posiadania ciekawych
profili. Stad wtasnie uznajemy zasade 80 do 20, czyli kobiety
celujg w top 20% mezczyzn, gdy reszta im sie nie podoba.

Reszta mezczyzn, by mie¢ mito$¢ kobiety musi wnosié¢ zasoby
(beta), ale nie sg kochani prawdziwie (chemicznie, ze
zgodnos$ci gendow i wzorca rodzinnego), a jeszcze inni sa
kompletnie niezauwazani i nie sg traktowani, jak mezczyzni,
poniewaz standardy rosng w gore dla mezczyzn, a dla kobiet
tylko w d6t (poluzowanie obyczajoéow, w tym uwolnienie kobiet).

Oczywiscie sg sytuacje w ktdérych kobiety potrafig po czasie
zauwazy¢ w nas mezczyznach co$ ciekawego, gdy z poczatku
odpychamy je fizycznie, ale jest to wynik przyzwyczajenia sie
do naszego wygladu, a nie atrakcji (co$ jak bardziej lubimy
swoje odbicie w lustrze, niz na zdjeciach, bo jestesmy
przyzwyczajeni do niego). Jesli kobiecie nie podobacie sie NA
JUZ, to jeste$cie dla niej samcem beta (ale tylko dla niej) —
zatem bedziecie mieli pod gérke, by utrzymac¢ z nig dobre
relacje i pozadanie. Pod gérke z kobieta bedzie miat tez ktos
kto jest przeciwienstwem jej pierwszej mitosci (i pozadania).
Jesli kobieta w wieku nastoletnim wybierata dany typ
mezczyzny, powiedzmy minimum 190cm wzrostu, to nizszy
mezczyzna zainteresowany nig w przysztosci (gdy ma powiedzmy
20 pare lat), bedzie z trudem utrzymywat jej szacunek, mitos¢
i pozadanie, albo zwigze sie z nim tylko z powodu zapewniania
zasob6w i nie bedzie to namietna, satysfakcjonujaca relacja.
Skok kobiety na inng gatgZ w takim zwigzku jest duzo bardziej
prawdopodobny.

»Tylko powierzchowni ludzie nie oceniajg wedtug wygladu” -



Issak Walton.

,Piekno jest 1lepszag rekomendacjg od najlepszego listu
polecajgcego” — Arystoteles.

Kobiety méwia, ze wyglad nie ma znaczenia, gdy tak naprawde
dla nich ma jeszcze wieksze, niz dla nas. Pomijam to, ze
dzisiaj dbajg o niego o wiele bardziej, niz o to czy by¢
dobrg, warto$ciowg osobg. Takie postawy wspiera system.
Kobiety to pte¢ ktéora jest ulegta spotecznie i jest uznawana
za pasywng. Cate wieki kobieta bazowata na adaptacji do
otoczenia, dlatego uwielbia np. MODE. Stad ciezko dzisiaj
spotyka¢ wyjgtkowe kobiety, gdy robig praktycznie to samo co
wszystkie inne 1 zachowujg sie podobnie. Modne jest méwienie
wiec, ze kobieta ,kocha za wnetrze” — i nawet, jes$li wybierze
przystojnego i lepiej zarabiajacego od siebie mezczyzne, to
bedzie musiata sobie wyttumaczy¢ jakos, ze zakochata sie w
zupeinie innych cechach. Bedzie ich szukata na site, aby tylko
obroni¢ narzucony obraz dobrej kobiety.

NIE MASZ SEKSU? KOBIETA CIE NIE KOCHA — JESTES JEJ WYBOREM Z
BRAKU LAKU

Jednak kwestia kluczowa: Dlaczego mezczyzni nie maja seksu w
zwigzkach? Badania wykazuja, ze od 60 do 70% zwigzkdéw cierpi
na to, ze kobiety odmawiajg seksu 1 nie ma go nawet raz w
tygodniu. Powodem braku seksu w zwigzku jest to, ze kobiety
nie wybraty mezczyzn z prawdziwej mito$ci, nie przyciagneli
ich atrakcyjnosciag samg w sobie, tylko walorami spotecznymi.
Spoteczne walory nie podniecajg kobiet, a jedynie meska
wartos¢ genetyczna i dopasowanie genetyczne (chemia). Kobiety
mogq by¢ z mezczyzng w zwigzku, ktdérego nie kochajg. Nie ma tu
problemu. Mezczyzna, z ktdrym jest kobieta jest w zwigzku jest
najbardziej KORZYSTNYM zainteresowanym nig, ktéry sie pojawit
na TYM ETAPIE jej zycia.

Jest wiele kobiet, ktdére wejdg w zwigzek, bedg méwié, ze Cie
kochajg, racjonalizowa¢ sobie to na setki sposobdow. Bo macie



tyle przezyé¢, bo jest dobrze jak jest, bo macie wspdlnych
znajomych, bo moze rodzina blisko, bo kobieta boi sie by¢
samg. Kobieta bedzie miata wiele powoddow, ktdére nie sg
zwigzane z mitoscig do Ciebie, by z Tobg zosta¢. I Ci o tym
nie powie, bo doskonale wie, ze jes$li miatbys honor, to
wyrzucitbys jg z zycia. Jednak gdy kobieta chetnie uprawia
seks, nie jest osobg, ktdéra stawia coraz to nowe wymagania,
ktéra jest nie czesto niezadowolona z Ciebie, to znaczy, ze
trafites w dziesiatke.

Im bardziej kobieta pragnie uprawiac¢ z Tobg seks, tym bardziej
pasujesz do niej genetycznie, tym wiecej macie chemii,
poniewaz materiat genetyczny jest zgodny. Jej hipergamia widzi
w Tobie cos lepszego, niz w niej jest, dzieki czemu moze
odczuwaé¢ pocigg seksualny. W innym wypadku jest blokowany, a
kobieta czuje obrzydzenie na mysl, by mogta sie chociazby przy
Tobie rozebrac.

Jes$li macie chemie z kobieta, to jest 100% pewne, ze Twoja
biologia pasuje do jej biologii. Jes$li kobieta sama inicjuje
seks, nie po to by, uwies¢, a instynktownie, naturalnie i z
prawdziwymi checiami, to z catag pewnoscig jej zakochanie
bedzie przysztg reakcjg. Tylko o to chodzi, tu nie ma wielkiej
magii. I kobiety $Swiadomie lub nieswiadomie szukaja jak
najwiekszego potgczenia tej biologii w czasie zycia. Ta
intuicja kieruje je czesto w mezczyzn antyspotecznych (ale
podniecajacych, wyzwalajacych emocje), gdy ci, co mogliby dad
im mito$¢ na dtoni sg odrzucani. To taka walka kobiecego mézgu
spotecznego (normy), od zwierzecego (libido, seksualnosc).
Seksualno$¢ ma wielkie znaczenie w okreslaniu naszych potrzeb
i osobowo$ci. MezczyZzni maja podobnie. Szukajg kobiet, ktodre
tego seksu bedg chciaty, na co kobiety jednak sie coraz
czesciej oburzaja. Chca, by mezczyzna rozwijat znajomos¢
materialnie, zapraszat, ptacit, wydawat pienigdze (nie uznajac
sie za materialne), po przyjacielsku (miekko, z dystansem, z
ulegto$ciag wobec kobiecych potrzeb), potem wychowujg chtopcéw
w miekki sposéb, a potem styszymy, o kryzysie meskosSci.



Pienigdze, zaradno$¢ i inne tego typu zasoby przyciagaja
kobiety, ale nie w aspekcie mitosnym, a w aspekcie
wyrachowania, kalkulacji, pragmatycznego ustawienia sie w
zyciu. W takich zwigzkach seks gra matg lub zadng role.
Kobiece pozgdanie to wyznacznik wszystkiego! Kobieta musi cho¢
sobie WYOBRAZIC seks z Toba, by go chciata i znajomo$¢ sie
rozwineta. Nie ma innej opcji. Kobieta jako hipergamiczna cate
zycie bedzie chcia*a mezczyzny wyrézniajgcego sie na tle
innych 1 nigdy przecietnego, zwyktego, normalnego. Nawet gdy
ona jest przecietna, a nawet ponizej, stad dzisiaj tyle
probleméw w zwigzkach, poniewaz natura nie rozdysponowata
wiekszej puli tzw. samcéw alfa, by zaspokoié¢ hipergamie
kobiet, a wiec jak pisatem kobiety bedg mizoandrycznie
narzeka¢ na brak ,prawdziwych” mezczyzn. Jest to efekt
wpajania, ze taki sie im nalezy, gdy jednoczesnie nie znaja
praw natury, ktéora roéznicuje mezczyzn o wiele bardziej, niz
kobiety. I tak jest od wiekodw.

I teraz, niektdrzy zarzucajg nam hipokryzje, bo nie uznajemy,
ze da sie w o0g6le oceni¢ jak wyglagda ,réwnosc” w
atrakcyjnosci, ze mezczyzni przecietni chcieliby %adnych
kobiet. Ale odpowiedzmy sobie, czy mezczyzna o wzro$cie 170 cm
ma wybra¢ kobiete 170 cm? Wazacy 80 kg ma wybra¢ kobiete 80kg?
Nie ma jasnych i réwnych standardéw atrakcyjnosci, bo ptcie sg
catkiem inaczej oceniane. Przy czym kobiety majg o wiele
bardziej skomplikowane procesy doboru seksualnego i1 sg o wiele
bardziej wybredne. Kobiety takze podobajg sie wiele, wiele
bardziej nie tylko mezczyznom, ale i samym kobietom, wiec
mozna zatozy¢, ze zawsze bedg uznawane za atrakcyjniejsze w
parze z mezczyzng. I wtedy styszymy te puste frazesy, :ze
.kobiety nie wybieraja po wygladzie, bo widzimy pary w ktoérych
to mezczyzna jest brzydki”. To sa cytaty samych kobiet,
wymawiane w kulturze wygladu fizycznego i seksualno$ci, a nie
wartosci. Nie jestesmy w stanie nawotywacé, by to mezczyzZni
wybierali kobiety na swoim poziomie, poniewaz kobiety i tak
fizycznie beda uznawane za pétke wyzej. Tyle, ze TYLKO
fizycznie i tylko to jest im potrzebne, by uzyskac sukces



reprodukcyjny (dzisiaj takze zwigzkowy, seksualny,
matrymonialny i materialny). Powoli bycie kobietg ma tez
starczy¢ do tego, by dzieki choéby parytetom uzyskiwaé sukcesy
zawodowe, a nie na podstawie realnego wktadu, wartosci,
umiejetnosci i intelektu, ale to juz poza tematem.

Dla potwierdzenia réznic w atrakcyjnosci ptci, musimy
wiedzieé¢, ze na przestrzeni wiekéw tylko 40% mezczyzn
rozmnozyto sie, w poréwnaniu do 80% kobiet. W tej puli 40%
mezczyzn zawierajg sie oczywis$cie najbardziej atrakcyjni
mezczyzni fizycznie, najbardziej zasobni mezczyzni, ale tez
KRYMINALISCI, ktdérzy maja spore iloéci zainteresowanych nimi
kobiet, a ktdrzy kiedy$ chociazby gwatcili kobiety i z takich
stosunkéw rodzity sie dzieci (stad dzis$ podswiadomie kobieta
moze uwazaC agresywnego mezczyzne za atrakcyjnego, czy
prawdziwego, poniewaz wzbudzat pozadanie i moze miec to
zaplsane w pamieci genetycznej). Podsumowujgc poczatek:
najwazniejszymi kryteriami doboru pt*ciowego sa wyglad, potem
zasoby, a dopiero w dalszej kolejnosci cechy spoteczne, jak
to, czy chcesz zatozy¢ rodzine, imprezujesz, Twoje poglady
polityczne. To jest wszystko mato wazne, jesli nie masz
wygladu i pozycji, bo kobieta nie bedzie chciata Cie stuchad,
a co dopiero z Tobag by¢, czy uprawia¢ seks. Dopiero kolejnymi
na liscie badan byty cechy: meskos$¢, kobieco$¢, dominacja,
ulegtos¢, odwaga, wrazliwosé.. inteligencja byta wymieniana pod
koniec.

Z badan wynika, ze kobietom trudniej jest sie przyznaé, ze sa
powierzchowne, Llub nawet bardziej powierzchowne, niz
mezczyzni, stad takie, a nie inne opinie o ,kochaniu za
wnetrze” przez kobiety, a na co nie ma dowodu w czasach, kiedy
sg wolne i moga decydowal jakie by¢, jak sie zachowywac i co
wnosi¢ do zwigzkoéw. Czemu kobietom miatoby ciezej sie
przyzna¢, do swojej ptytkosci? Winne mogg by¢ cechy
narcystyczne, ktdére powoduja, ze osoba nimi tknieta o wiele
bardziej liczy sie z opiniag spoteczng i chce dobrze wypadadé¢ w
oczach innych (ale moze to by¢ fatszywa kreacja), ale tez ma



bardzo duzy problem z krytykag i uczuciem odrzucenia. Stad
kulturowo uznalismy, ze to mezczyzna ma mie¢ inicjatywe, by
kobiet nie naraza¢ na przykrosci z powodu odrzucenia, bo sobie
po prostu z nim nie radzg (a czesto po nim sie mszczag np.
fatszywymi oskarzeniami, tak bardzo nie umiejgc znies¢
napiecia emocjonalnego po odrzuceniu). Narcyzi majag z tym
najwiekszy problem. Z brakiem wuwagi, adoracji, z
niespetnianiem ich zachcianek, z tym, ze nie s3a najwazniejsi.

Wybory (pewnych) kobiet wida¢ nawet po wyborach politykdw
przez nie. Kobiety bardzo czesto zamiast pozna¢ polityke, to
wybierajg np. prezydenta poniewaz ,lepiej mu z oczu patrzy”,
czy ,dostojniej wyglada”. A wiec same wspierajg u politykodw
narcystyczng umiejetnos¢ autokreacji, a nie kompetencje. Oko%o
35% mezczyzn robi to samo, bo tylko tylu kieruje sie emocjami
w zyciu. Wykazuja to testy osobowo$ci — dzisiaj zakrzykiwane,
przez Srodowiska méwigce, ze ,ptcie s3 rdéwne i sie nie
roznia”.

NIEATRAKCYJNY FIZYCZNIE NIE DOSTANIE NAWET SZANSY

Gdy mamy do pordéwnania dwdéch mezczyzn, ktdrzy zachowujg sie
tak samo, majg te same zarobki, to kobieta wybierze tego,
ktéry sie jej bardziej podoba fizycznie i reaguje na niego
pozgdaniem, czy my$Slami o seksie. Bez odpowiedniej
atrakcyjnosci fizycznej kobieta nie da Ci nawet szansy, bys
prezentowat swoje cechy. Jesli sie jej nie podobasz, bedziesz
miat tylko utrudnienia i kt*ody pod nogi, mimo, ze kobieta w
stanie desperacji moze na moment wyrzucic¢ instynkt i
przekonywa¢ siebie, ze ,moze warto da¢ mu szanse”. Im jestes
przystojniejszy, tym kobieta bedzie Ci utatwiata poderwanie
jej. Bedzie prowadzi¢ za reke, by doszto do seksu (cho¢ dla
niej bardziej zwigzku, gdy seks miatby by¢ wabikiem). Seks dla
kobiet stat sie jest $rodkiem uwodzenia, narzedziem do
zmuszania do zaangazowania 1 karania, za btedy - 1lub
odskocznig, dowartosSciowaniem, gdy kobieta chce by¢ kochanksy.
Oczywiscie jest to bardzo ptytkie. Zamiast oferowal wartos¢,
czyny, inicjatywe, to wolg kusi¢ prymitywnym seksem, a potem



zgtasza¢, ze sa traktowane przedmiotowo, lub, ze mezczyzni
tylko na to patrzg. Inne z kobiet sg jeszcze bardziej
wyrachowane, bo seksu unikajg kompletnie, ale zadajg wnoszenia
czyndw i ustug dla nich. Oczywiscie nie kazda kobieta tak
robi, ale zauwazamy przykre tendencje. Dostarczycielem ma by¢
dzisiaj tylko mezczyzna, kobieta biorcg. Dziwi jednak nagonka
na tych mezczyzn, ktérzy nie dostarczajg, a chcag, by kobiety
wnosity cos$ wiecej, niz tylko wyglad, tylko swojg obecnosc¢ i
to, ze z taska dadzg sie poderwac (,mozesz przyjechac, wydad
na mnie pienigdze i gdzies mnie zabra¢, a ja moze ewentualnie
bede mita i dam ci sie pocatowacd¢”. Biznes is biznes, gdy te
kobiety same robig ze swojego ciata transakcje.

BEZWZGLEDNOSC W OCENIE ATRAKCYJNOSCI FIZYCZNEJ

Efekt Aureoli wysuwa sie przed szereg, gdy spotykamy cztowieka
atrakcyjnego. Kobieta dopisuje Ci cechy psychiczne 1
intelektualne po tym jak wygladasz. Swietny przyktad jest
taki, ze jak powiedzmy jaki$ chudy mezczyzna bedzie pewny
siebie, to kobieta uzna go za aroganckiego, butnego, a nawet
zakompleksionego, ze sie tak zachowuje.

Jak dla kogos$ masz denerwujgcy wyglad, to moze Cie nawet
nienawidzi¢ za niego, kompletnie Cie nie znajac, nie wiedzac
ile przezytes, co robisz, jak bardzo opiekujesz sie innymi.
Cokolwiek. Zostaniesz w uliczce spytany czy masz jaki$
problem? A problemem bedzie wyglad.

Ktos moze nas nie lubi¢ od pierwszego wejrzenia, tak jak
kobieta moze sie zakocha¢ od pierwszego wejrzenia.

Jesli zostates zaszufladkowany to zazwyczaj po wygladzie i
bardzo ciezko bedzie Ci z niej wyjsc¢. Ludzie jedyne co beda
robi¢ to racjonalizowa¢ sobie swoje wtasne emocje w stosunku
do Ciebie w logicznie brzmigcy sposdb. Jak to dziata, widac¢ na
tym obrazku.

Brzydcy ludzie sa gorzej traktowani, sg uznawani za mniej
kompetentnych, nawet w pracy! To normalne, ze nie s3a pewni



siebie, a mowi sie w mediach o relacjach miedzyludzkich, ze
pewnosS¢ siebie jest najwazniejsza. Tyle, ze pewnos¢ bierze sie
z pewnych podwalin (jak przyktadowy stét* stoi na czterech
nogach, tak pewno$¢ siebie na innych filarach), lub..
psychopatycznej i narcystycznej budowy mézgu. Antyspoteczne to
tendencje, ale bardzo cenione w dzisiejszym swiatku.

Przystojny mezczyzna zachowujgcy sie tak samo, jak powyzej
opisany, szczupty przecietniak, bedzie odebrany jako
zadziorny, arogancko seksowny, a kobiecie beda przechodzid
ciarki po ciele w jego towarzystwie. Po prostu dla brzydkich
ludzi nie ma przyzwolenia na posiadanie cech charakteru, ktére
wigze sie z ludzZzmi atrakcyjnymi. Ludzie atrakcyjni sg bardziej
lubiani, robig lepsze pierwsze wrazenie, a takze ludzie sag dla
nich bardziej wyrozumiali. Jesli ktos <chce pozna¢d
profesjonalne badania matrymonialne moze zajrze¢ do Lynn,
Shurgot (1984), Woll (1986). Tak samo negatywne wrazenie moze
sie ciggng¢ za cztowiekiem d*ugi czas, poniewaz zosta%
oceniony po wygladzie. Udowodnione to zostato w badaniu Karen
Dion (1972). Badanie polegato na podaniu studentom zdje¢ ludzi
i oszacowaniu ich cech charakteru, oraz poziomu szczesScia. Im
mniej atrakcyjny cztowiek, tym wiecej ztych cech i zachowah
sie mu przypisuje, mniejszy intelekt, a takze pecha w zyciu.
Zdanie nie zostato zmienione, nawet gdy dana osoba zostata w
pdZzniejszym czasie opisana jako osoba z sukcesami.

Co jest problematyczne: 1ludzie atrakcyjni mogg mied
nieadekwatnie wysokga samoocene z powodu traktowania ich jako
bardziej szczesSliwych, optymistycznych, dobrych,
inteligentnych, skutecznych i godnych zaufania. Nie musi to
mie¢ wyniku w ich charakterze, a jedynie wyglgdzie. Wniosek
jest taki, ze ludzie musza hamowal swoje popedy emocjonalne w
ocenach ludzi - pierwszego wrazenia gtdéwnie. Poczeka¢,
zastanowi¢ sie, powiedzie¢ — sprawdzimy poOZniej, nie czas
teraz na oceny, moje odczucia nie sg racjg, nie dajg petni
obrazu tej osoby.

Gregory White (1980) z kolei przyznat, ze najsilniej zakochuja



sie w sobie osoby, ktdéore sg na podobnym poziomie
atrakcyjnosci, a takze maja podobne rysy twarzy (tylko
odpowiednio bardziej meskie lub Zenskie). Moze to pokazywac
zgodnos¢ genetyczng, skad blisko do pozadania seksualnego.
Zgodnie z zasadg SWOJ CIAGNIE DO SWEGO. Kobiety zakochane
ZAWSZE uzyskujg racje genetyczng, poniewaz ich bardziej
emocjonalna natura wypatruje zgodnych gendéw, gdy mezczyzna
moze odczuwal pozadanie do wiekszosci kobiet. To nie podoba
sie jednak kobietom, bo nie czujg sie wtedy wyjagtkowe, gdy ich
pozgdanie akurat jest zdecydowanie bardziej szczegdtowym
wyborem (tylko do kogo pretensje, jesli to sg cechy naturalne,
potrzebne w uzyskiwaniu przetrwania?). Jesli kobieta kogos
wybiera, a potem na swdj wybor narzeka, to z catg pewnoscig
jest niedojrzata, ale tez z cata pewno$cig jest dopasowana na
poziomie genetycznym do wybranka i zdecydowanie ciezej bedzie
jej porzuci¢ kogo$ takiego, nawet, gdy bedzie ,zt3 osobg”,
nizeli dobrg, ale niedopasowang genetycznie. Mezczyzna nie ma
zbyt wielkiej wtadzy przy wyborze kobiety dzisiaj, moze
inicjowa¢ znajomos¢, ale czeka¢ na ostateczng decyzje kobiety.
Dlatego kobiety powinny by¢ uznawane za odpowiedzialne wobec
swoich wyboréw.

Co warto wiedzie¢. Ludzie w 70% czasu komunikujg sie przez
MOWE CIALA. Komunikujg sie wiec swoim wyglagdem, postawg, tonem
gtosu, emocjami, ktore tkwig w nich w S$rodku. I na tej
podstawie inni ludzie mogg dotrze¢ do nas, kochac¢ nas, lub
nawet nas nienawidzié¢, a nastepnie sobie to zracjonalizowad ze
,jestes dziwny”, albo ,mrugasz za szybko”, ale wszystko
zawiera sie w genetycznym wygladzie, cechach fizycznych, tym
co powierzchowne.

Oczywiscie ludzie atrakcyjni takze potrafig by¢ negatywnie
oceniani. Mezczyzni *adni uznawani sg za lalusiodéw, lub ma%o
inteligentnych. Kobiety z kolei za proézne i egoistyczne.
Najtatwiej wkupi¢ sie w tXum ludziom przecietnym, ale
najwieksze powodzenie seksualne osiggajg oczywisScie ci
najbardziej atrakcyjni fizycznie.



Znamy kobiety narcystyczne, ktére ciggle sadzg, ze wszyscy na
nie zwracajg uwage, bo sg tak piekne. Czasem nawet pragng sie
oszpeci¢, bo wydaje im sie, Zze sg tak piekne, ze przeszkadza
im to. Ale nie oszpecaja sie, tylko o tym méwig (zaspokajaja
tym préznos¢ i przekonujg siebie same, ze sg atrakcyjne, ze
skupiaja uwage). Niestety zazwyczaj nie ma wiele wspdlnego z
tg pieknosScig. Taka kobieta po prostu jest narcyzem, ma
gtebokie problemy ze sobg. Wiekszo$¢ kobiet doskonale wie
sama, ze kazda z nich iles$ tam zainteresowania dostaje (jesli
jest otwarta/dostepna), wiec nie ma co z siebie robic¢ centrum
Swiata. A jes$li do tego kobieta styszy w komplementach Zze jest
inteligentna 1 madra, mimo, ze nikt jej nie poznat w tym
kierunku, to jej ego szybuje do gdéry i ptacze kiedy tylko nie
jest na szczycie. Warto wiec samemu zna¢ swoje cechy, a
ludzkie opinie traktowad¢ z przymruzeniem oka, poki nie sa
konstruktywne, gteboko zbadane.

Bardzo =zitym trendem jest tez tworzenie polaryzacji
atrakcyjnosci p*ci: piekna i bestia.

Oczywiscie zaktadamy zawsze, ze to kobiety sa p*cig piekna,
wiec z automatu sa dobre, lepsze, niewinne. Mezczyzni z kolei
zli, agresywni, lub nieudani. Oczywis$cie do tego piekny
mezczyzna nie jest tolerowany, poniewaz chcemy wierzyc, ze te
cechy majg mie¢ kobiety. Badanie Nancy Ostrove z 1975 r.
sprawdzato jak oceniamy wyroki przestepstw dla ludzi. Im
atrakcyjniejsza osoba, tym chcielibysmy, by byta %agodniej
karana. Jes$li kogo$ dziwi skad nizsze kary dla kobiet za te
same przestepstwa, to moze to wynika¢ ze stereotypu, ze ,ptec
Yadniejsza nie zastuguje na kary”. Wypacza to réwnos¢ ptci, a
takze osSmiesza prawo, ktére jest jedynie skutkiem prymitywnego
podejscia biologicznego do kobiet, ktdére oczywiscie stojg na
uprzywilejowanej pozycji.

Na koniec film, ktory jasno pokazuje, ze kobiety patrza na
wyglad mezczyzn bardziej, niz mezczyzni kobiet. Poza znaniem
zasady 80 do 20 na rynku matrymonialnym, w ktorym kobiety
odstonity swoja hipergamie, zobaczymy tez surowos$¢ ocen i



zachowan kobiet wobec mezczyzn dla nich nieatrakcyjnych, ale i
przystepnos¢ charakteru i pozadania dla tej garstki dla nich
atrakcyjnych. Wideo zawiera troche informacji o mitycznej
pewnosci siebie, ktéora miataby by¢ najwazniejsza w uwodzeniu,
troche tez o podejs$ciu do innych ras przez kobiety. Film
pokaze tez jak oceniane sa kobiety w konteksScie wygladu, aby
zachowa¢ balans wyktadu. Troche o chemii, pozadaniu, sex
appealu, ale tez uwolnieniu kobiet z ich rél, co przysporzyto
ich wzrost wymagan wzgledem mezczyzn. Ttumaczenie zabrato nam
sporo czasu, bo i nie jest to krotki film, nie miat tez
wbudowanych napiséw po angielsku, wiec trzeba byto dodawad
napisy ze stuchu. Dodatkowo zbiegato sie to z innymi rzeczami.
Jednak co jest wazne, pomagata mi przy nim pewna dama, wiec w
koicu zostat dodany (jesli nie widac¢ polskich napiséw — wgcz
je klikajac na ikone CC).

W planach jest tez druga czes¢ artykutu, jako peina
interpretacja tego filmu, wraz z nowymi wnioskami 1
zastanowieniem sie co mezczyzna w dzisiejszych czasach moze
praktycznie zrobié, by wejs¢ do gornej potowy atrakcyjnosci —
o top nawet 20% nie méwie. Ewentualnie bedzie dodana czes¢
trzecia, jesli tekst bytby za dtugi i dokopatbym sie do
znaczgcych badan.
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