Zmieniony chorobowo mikrobiom
skory jest ,,zarazliwy”

2 lipca 2017
Zaburzony mikrobiom skdérny jest zarazliwy i sprzyja stanowi

zapalnemu.

Naukowcy z Uniwersytetu Pensylwanii wykazali, ze zakazenie
Swidrowcem Leishmania major zmienia mikrobiom skéry myszy i zZe
ten zmieniony mikrobiom moze zostad przekazany zdrowym
gryzoniom, ktdére dzielg z nimi klatke.

Po p6zniejszym zakazeniu pasozytniczym pierwotniakiem myszy z
zaburzonym mikrobiomem (dysbiozg) wykazywaty zwiekszong
odpowiedZ zapalng i ciezej przechodzity chorobe.

»Zgodnie z mojg wiedzg, to pierwszy raz, kiedy ktos wykazat,
ze 1istniejgcy wczes$niej mikrobiom wpt*ywa na przebieg
choroby/zakazenia. To otwiera droge wielu nowym tematom badan”
— opowiada prof. Elizabeth Grice.

Gdy Amerykanie zbadali prdébki od pacjentéw z leiszmaniozg,
odkryli podobne wzorce dysbiozy, co u myszy, co stanowi
wskazéwke, ze ustalenia opisane na %tamach ,Cell Host &
Microbe” odnoszg sie takze do ludzi.

,Kluczowe jest odkrycie transmisji dysbiozy skdéry miedzy
zwierzetami. Fakt, ze podobne wzorce dysbiozy widzielismy u
ludzi, sugeruje, ze mogg istniel bardzo praktyczne implikacje
naszych badan dla leczenia chorych na leiszmanioze” — dodaje
prof. Phillip Scott.

Leiszmanioza to grupa choréb pasozytniczych, wywotywanych
przez wiciowce z rodzaju Leishmania. W zaleznosSci od regionu
Swiata, przenoszg je muchowki z rodzajéw Lutzomyia 1lub
Phlebotomus. Na leiszmanioze skoéorng nie ma szczepionki, a
ograniczony zestaw dostepnych srodkdéw czesto nie zapewnia
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catkowitego wyleczenia.

Zastanawiajac sie nad wptywem mikrobiomu na chorobe, zespét z
Uniwersytetu Pensylwanii pobrat wymazy ze skéry 44 pacjentéw z
leiszmaniozg (zakazonych L. braziliensis). Badano nie tylko
mikroflore ran, ale i obszaru wokét* nich oraz skéry ze strony
ciata przeciwlegtej do rany. Okazato sie, ze rdéznorodnos¢
bakterii z prébek z ran byta mniejsza niz w pozostatych
probkach. Wyrézniono 3 typy spotecznosci bakteryjnych: 1)
zdominowany przez gronkowce (Staphylococcus), 2) zdominowany
przez paciorkowce (Streptococcus) oraz 3) mieszany.

By ustali¢, jak te zmiany mikrobiomu wptywaja na chorobe,
naukowcy zwrdécili sie ku mysiemu modelowi leiszmaniozy.
Okazato sie, ze tak jak u ludzi, zakazenie pierwotniakiem
wywotato zmiany mikroflory skéry. 0Odnotowano zwigzek miedzy
rodzajem spotecznosci bakteryjnej a ciezko$cig choroby. U
gryzoni, ktore wyzdrowiaty, w ramach dominowaty gronkowce,
natomiast przy zmianach zdominowanych przez paciorkowce
choroba przebiegata ciezej i byta bardziej uporczywa.

Amerykanie zauwazyli, ze dysbioza mogta sie przenosi¢ nie
tylko na inne czesci ciata myszy, ale i na gryzonie z tej
samej klatki. Gdy myszy zakazone pierwotniakami i zdrowe
trzymano przez 6 tygodni w tej samej klatce, u niezakazonych
zwierzgt rozwijat* zaburzony mikrobiom o profilu
przypominajgcym wzorzec zainfekowanych gryzoni.

Wiedzgc juz, ze sie tak dzieje, Grice i inni postanowili
ustali¢, czy naturalnie transmitowana dysbioza moze
predysponowa¢ niezakazone g¢gryzonie do nasilonej reakcji
zapalnej. Okazato sie, ze tak, bo zakazenie sSwidrowcami
skutkowato w ich przypadku ciezszym stanem zapalnym i wrzodami
niz u zwierzat z niezaburzonym mikrobiomem skérnym. Kiedy
skére myszy poddawano dziataniu Srodka draznigcego, ktdéry mia%t
wywota¢ odpowiedZ immunologiczng, ponownie okaza*o sie, ze u
gryzoni dzielgcych klatke z osobnikami zakazonymi L. major
byta ona wzmozona.



We wspétpracy z Brazylijczykami Amerykanie dogtebniej przyjrza
sie powigzaniom miedzy mikrobiomem ran w leiszmaniozie 1
wrazliwoscig na leczenie (antybiotyki). ,Sadze, ze nastepnym
waznym krokiem bedzie sprawdzenie, <czy przekazywanie
zaburzonej mikroflory zdarza sie tez u ludzi i czy jest to
czynnik wptywajacy na ciezkos$¢ choroby” — podkresla Grice.
Poza tym akademicy chcg ustalié¢, czy dzielenie dysbiozy
wystepuje w przypadku innych choréb.
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