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PSYCHIATRYK ZIEMIA CZY KOSMICZNA SZKOtA SREDNIA?

Zapraszam Cie na literacka podréz po duchowych prawach sSwiata
i niuansach istnienia, w ktorej Ziemia zostata przeze mnie
porodwnana do.. kliniki psychiatrycznej. Ziemia to klinika
psychiatryczna z siedmioma pietrami. Jest ich siedem 1
pierwotnie kazde pietro odpowiadato odpowiedniemu poziomu
rozwoju 1 ,ucywilizowania” pacjentdéw. Pierwsze pietro
odpowiadato pierwszemu poziomowi, drugie pietro — drugiemu
poziomowi, i tak dalej.

Obecnie w psychiatryku Ziemia jest inaczej. Pierwsze trzy
pietra zajmujg pacjenci z poziomu pierwszego. Kolejne dwa
pietra zajmuja pacjenci poziomu drugiego. Pietro szdste
zamieszkujg wspdlnie pacjenci poziomu czwartego i pigtego. Z
kolei pietro ostatnie, sidodme, zamieszkujg wspdlnie pacjenci
poziomu szdéstego i siddmego.

Pacjenci z poziomu pierwszego sg najbardziej impulsywni 1
porywczy. Pragna silnych emocji. Lekajg sie bardzo o
przetrwanie w klinice, w konAcu te nizsze pietra sa pietrami
najbardziej ,wieziennymi”. Jest tam bardzo trudno, groznie,
niestabilnie, lekowo. W zwigzku z tym, pacjenci z poziomu
pierwszego, z trzech dolnych pieter, potrzebujg bardzo silnych
lekarstw, majacych wiele skutkéw ubocznych. Czynigcych z nich
warzywa. Jest to pietro Tiorydazyny, owianej zta, filmowa
stawg.

WIEZIENNE ZASADY NA ZIEMI. PRACA JEDNAK NIE CZYNI WOLNYM..

Potrzebujg oni tez rygorystycznych, niemal ,wieziennych”
systeméw zasad, nakazdéw, zakazéw. W przeciwnym wypadku, ze
wzgledu na ich agresje i popedliwo$¢, zapanowataby ogromna
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anarchia. Pacjenci z wyzszych pozioméw (szczegdlnie z poziomdw
2, 3, 4, 5) uwazaja lekarzy i ordynatordéw leczgcych pacjentoéw
poziomu pierwszego za dyktatoréw, tyranéw. A ich metody za
Yamanie wszelkich praw. Cho¢ nie zdajg sobie oni sprawy, ze
gdyby nie te metody, to nie mogliby oni przechodzié¢ procesu
leczenia. Tylko zmieniliby pietra tej kliniki w busz, w
dzungle.

Pacjenci poziomu pierwszego mogg przechodzi¢ czasami, z
goscing, na wyzsze poziomy. Czesto wywotuje to ogromne
problemy. Dla pacjentéw z poziomu drugiego sg oni po prostu
barbarzyicami. Z kolei poziom drugi, cho¢ tez nacechowany jest
ekstremalnymi emocjami, zadzami, popedliwo$ciami, too
funkcjonuje tu co$ innego. Mianowicie koniecznos¢ pows$Sciggania
tych barbarzynskich instynktow. Koniecznos¢ bycia ,,normalnym,,,
»tak jak reszta”. Pacjenci poziomu drugiego biorg juz stabsze
leki, ale nadal sg one silne, nadal otumaniajg, usypiaja,
ostabiajg czujnosc.

Jednak pozwalajg one na wykonywanie pewnych prac na rzecz
kliniki. Umozliwiajg tez np uczestnictwo w terapii. Na tym
poziomie wazna jest identyfikacja ze spotecznos$cig kliniki, z
ideami kliniki, z ideami leczenia. Przy czym owo ,leczenie”
jest po prostu byciem takim jak reszta, jest nie zadawaniem
lekarzom i ordynatorom podejrzanych pytan, nie kwestionowanie
ich decyzji. Pacjenci poziomu pierwszego i drugiego wiedzg, ze
jakis szef kliniki istnieje. Jednak jest to pojecie bardzo
mgliste, otoczone rytuatami, terapiami, pracami na rzecz
kliniki itp.

Pacjenci z drugiego poziomu uwazajg swoje lekarstwa za jedynie
stuszne, jedynie dobre. Uwazajag, ze dziatajag tylko ich
lekarstwa. Leki i metody stosowane przez ludzi z wyzszego,
trzecieqgo poziomu, s3g przez nich akceptowane jako normalne,
ale nie interesujg ich one. Zas metody leczenia pacjentéw
pozioméw 4, 5, 6, 7, budza u nich groze i strach. Sprzeciwiajg
sie im jako tym, ktdére godza w ustabilizowany i sielankowy
porzadek poziomu drugiego. Gdy przypadkiem zazyjg jakis lek z



wyzszego poziomu, reakcje moga by¢ rdézne, ale najczesciej sa
zte. Wymioty, biegunka, palpitacje serca, uderzenia goraca 1
inne. Przeciez wzieli co$ niedozwolonego, cos szatanskiego.. I
to dlatego. To przeciez te lekarstwa i Ci ludzie sg jacys zli,
to heretycy, oszotomy, odszczepiency!

»,BO MY WIEMY LEPIEJ!”

Zgota inny jest poziom trzeci kliniki psychiatrycznej o nazwie
Ziemia. Pacjenci maja juz dostep do nowoczesnych komputerdw i
innych fajnych urzadzen. Nie muszg juz ,na Slepo” pracowac dla
kliniki, tak jak pan doktor kaze, ale mogg pracowa¢ bardziej
dla siebie. Bardzo sie tym szczyca, bo zarabiajg dwa, trzy,
lub nawet dwadzie$cia razy wiecej niz pacjenci dwéch nizszych
pozioméw, ktérymi to pacjentami gardzg. Cho¢ dalej nie wiedzg,
ze 90% wypracowanych przez nich dochoddéw zabiera wtasciciel
kliniki.

Zresztg, jaki kurwa wtasciciel kliniki?! Nic takiego nie
istnieje, mys$l racjonalnie, do cholery! I ogarnij sie,
oszotomie, co za bzdury gadasz! Klinika nie ma zadnego sensu 1
celu dziatania, kto$ jag wybudowat przez przypadek! Sama sie
wybudowata, cegty same sie ustawity w takiej kolejnos$ci i to
przez zupeiny przypadek! A jedyny sens to ciemiezenie 1
wyzyskiwanie pacjentéw poziomdéw nizszych, gardzenie tymi z
poziomow wyzszych i po prostu zarabianie! Lekarstwa jakie sg
tu uzywane sg innego rodzaju. To nowoczesne, drogie, silnie
pobudzajgce antydepresanty, takie jak np Bupropion. Zdarzy sie
tez pokatnie zatatwiona amfetamina czy mefedron, by podnies¢
wydajnos¢ w pracy.

Inne lekarstwa to np szczepienia, poniewaz wystepuje tu
obsesyjny lek przed chorobami zakaznymi. Szczegdlnie te nowsze
wersje szczepionek. Bo przeciez ich sta¢ no i lekarze z
kliniki je popieraja. Na argumenty pacjentow z wyzszych
pozioméw, ze te pobudzacze niszczag serce i sa ogdlnie
szkodliwe, nie zwracajg uwagi. Przeciez liczy sie sukces a nie
zdanie oszotoméw. Dalej wystepuje tu identyfikacja ze



spoteczenstwem, ale jest ona inna niz w przypadku poziomu
drugiego.

DLACZEGO NIKT, NAWET BOG, NIE REAGUJE NA TO CALE Zt0?!

Spoteczenstwo jest po prostu narzedziem, biomaszyna majaca
przyczyni¢ sie do sukcesu. Owszem, trzeba przestrzegac jego
zasad. Trzeba byC uspotecznionym, asertywnym, ekstrawertycznym
az do porzygu. Trzeba by¢ powazanym i szanowanym obywatelem.
Ale nie dla sielskiego 1 gtupiego etosu pracy 1 etosu
postuszenAstwa charakterystycznego dla pacjentéw poziomu
drugiego. Tylko dla siebie, by osiggng¢ sukces, by robic¢ dobra
mine do ztej gry. Trzeba wiedzie¢ jakag maske zatozy¢, jakie
ktamstwo powiedzie¢. Komu lizac¢ dupe, a komu wbi¢ néz w plecy.

Poziom czwarty to catkowite zatamanie sie porzadku
charakterystycznego dla pacjenta z poziomu trzeciego. Czesto w
wyniku ogromnej traumy, ktdéra paradokslnie ma dziatanie
leczgce. Pacjent doznaje wtedy olsnienia. Po co mam harowad
jak wot? Po co mam by¢ taki, jak inni kazg? Dlaczego mam by¢
takim bezdusznym dupkiem, petnym hipokryzji, mentalnosci
Kalego? Pojawiajg sie tez mysli, ze klinika psychiatryczna to
jakie$ pierdolone szambo. Co tu sie w ogdle odpierdala?!

Dlaczego lekarze 1 ordynatorzy nie reagujg na to cate zto?
Moze im na tym zalezy, moze zarabiajg na tym gruby hajs? No i
dlaczego pacjenci z poziomu 1, 2 1 3 na to zezwalaja? Dlaczego
sg takimi lemingami? Takimi gruboskérnymi dupkami, albo
odwrotnie — biernymi ofiarami losu? Pacjenci poziomu czwartego
mawiajg: ,wiem, ze nic nie wiem”. Czesto sg przestraszeni.
Dostrzegajg, ze lekarze i ordynatorzy réznych pieter cos
knujg. Cos wrednego i przebiegtego. Rozmawiajg o tym w swoim
gronie, i tworzga o tym rozmaite, straszne teorie. Zaczynaja
widzie¢ knowania tam, gdzie ich nie ma. W tym ferworze mys$li
czesto nie dostrzegaja knowan tam, gdzie one naprawde sg
obecne.

Pacjenci poziomu czwartego buntujg sie przeciwko lekarstwom 1



metodom z nizszych pozioméw. Postrzegaja je jako szkodliwe,
podejrzane, lub barbarzynskie. Cho¢ czesto sg one im
potrzebne. I nierzadko ratujg im zycie. Bo oni chcg inaczej,
nie chcg przeciez bra¢ tych swinstw! Na poziomie czwartym i
wyzszych, praca ma szczegdélny sens wtedy, gdy stuzy dobru moze
nie kliniki i jej wtasScicielowi, ale dobru pacjentéw. Inny
jest poziom pigty. Pacjenci z tego poziomu uwazajg, ze
,wiedzg,. Z jednej strony odcinajg sie od zabobondw,
hipokryzji i psychoz poziomow 1, 2 i 3. Z drugiej strony,
uwazajg, ze to oni wiedzg najlepiej, ze to ich lekarstwa sa
jedynymi skutecznymi.

GOTOWI DO OPUSZCZENIA KLINIKI ,,ZIEMIA”

Pod tym wzgledem poziom pigty bardzo przypomina poziom trzeci.
Masz by¢ taki, taki i taki, i dopiero wtedy mozesz uwazal sie
za oSwieconego, za cztowieka z sercem. Pacjenci z ,pigtki”
uwazaja, ze maja kontakt z samym wtascicielem kliniki. I ze
tylko oni majg do tego kontaktu prawo. I ze tylko oni
poprawnie interpretuja jego przestania. Przeciez kazdy inny
robi to zZle i jest zwodzony przez cynicznych doktorkéw i
ordynatorow! Ludzie z tego poziomu nie maja krytycyzmu i
dystansu wobec tych wizji, i nie wiedzg, ze najczesciej sg we
wredny sposéb oszukiwani przez rechoczgcych z ich gtupoty
doktorkéw. To zaden wtasciciel kliniki ze swoim przekazem, ale
sprytny doktorek bawi sie w gtuchy telefon 1 ma przy okazji
potezng beke.

Poziom szdsty pozbawiony jest nadecia ego typowego dla poziomu
pigtego. Istnieje tutaj czesSciowy powrot do ,wiem, ze nic nie
wiem” z poziomu czwartego. Pacjenci tego poziomu nie %takna
kontaktu z szefem kliniki, ktdérego czesto podejrzewajg o zte
knowania 1 obarczajg wing za wszelkie zto. A przynajmniej nie
w taki ,fajerwerkowy” sposdb, w jaki robig to ,pigtkowicze”.
Poziom szdsty to czesto nieche¢ wobec réznych wymys$lnych,
tajemnych eliksiréw, charakterystycznych dla poziomu nizszego.
Bo to w kohAcu kolejna iluzja. Natomiast poziom siddmy to
catkowite wyzwolenie z koniecznosci jakiegokolwiek leczenia. I



z koniecznosci szukania kontaktu z wtascicielem kliniki. Nie
biorg oni lekdw, nie uczestniczg w terapiach, bo ile kurwa
mozna. Sg gotowi na opuszczenie kliniki.

Wiedzg oni, ze to opuszczenie kliniki i wyjscie na wolnos¢
jest celem. Zze celem nie jest Slepe utozsamianie sie z
zatozeniami kliniki, charakterystyczne dla poziomu 2, ani
sukces z poziomu trzeciego. Nie jest nim tez che¢ reformy
kliniki i polepszenia bytu pacjentéw, ktéra wkacza sie
pacjentom poziomu czwartego. Nie chcg tez efekciarstwa,
roznych fikotkéw i eliksirdw osdb z poziomu 5. Oni po prostu
sg, istnieja, egzystujg. I wiedza, ze gdzie$ tam jest lepszy
Swiat. Pola, *aki, lasy, tetnigce zyciem miasta, morza,
oceany, pustynie, przestrzen kosmiczna.. A nie zaplesniata,
petna wariatow i wrednych lekarzy klinika. Ktéra nie tetni
zyciem, ale zastojem. Wiedzg to, poniewaz poziom sidodmy ma
przywilej wychodzenia na przepustki, poza klinike.

SENS ZYCIA CZY SENS ISTNIENIA SWIATA? A JEST W OGOLE TAKI?

Co jest wiec celem istnienia kliniki, jak i jej wtasciciela?
Klinika ma leczy¢, leczy¢, leczy¢ i jeszcze raz leczycé. Ale
czy wyleczy na trwate, wypuszczajgc pacjenta? To jest
watpliwe. Wtasciciel kliniki z kolei chce z jednej strony mied
korzysci z jej istnienia, np hajs. A z drugiej strony, chce
mie¢ zajecie, chce miel prace, chce by wielki i potezny gmach
kliniki istniat i btyszczat*. On dosSwiadcza zycia poprzez
pacjentéw i poprzez opiekowanie sie klinikg. I pod wieloma,
bardzo wieloma wzgledami, jest doktadnie taki sam, jak
pacjenci wszystkich siedmiu pozioméw. Dla niego brutalny mord
na 1 poziomie, wyzysk innego pacjenta na 3 poziomie jak 1
beztroska bytu poziomu sidédmego maja doktadnie taka samg
wartos¢ — sg bowiem doswiadczaniem, kreacja.

Wtasciciel kliniki chce np, by pacjenci pracowali, by byli mu
postuszni, by sie rozmnazali. Pytanie tylko, czy jest to
korzystne dla pacjentdéw? Tylko czasami i tylko wtedy, jesli
przezywajg w ten sposob lekcje, jesli stuzy to procesowi



leczenia. Jednak w zdecydowanej wiekszo$ci przypadkéw jest to
puste 1 bezsensowne snucie sie po korytarzach kliniki.
Istnieje tez zasada, ze jesli pacjent powotuje do zycia swoje
dziecko, to nie moze opusci¢ kliniki. Bo przeciez ani lekarze,
ani tym bardziej wtasciciel sie nim nie zajmg, musi to zrobi¢
rodzic.

Pacjenci z poziomu pierwszego ptodzg bardzo duzo dzieci, po
10, 15 i wiecej. I w ogdle sie nad tym nie zastanawiajg, ze
ich poziom peten jest agresji i brutalnosci. I ze lekarze i
ordynatorzy dajg im mato jedzenia. Te dzieci po prostu sg, i
sg tez zZle traktowane. Poziom drugi to tez poziom dzieci, i
przy okazji poziom postuszehAstwa, konserwatyzmu i pracy.
Konserwatyzm i tradycja nie sg Swieto$cia, od ktdrej *tezka
wzruszenia sie kreci w oku. Sg one programem kontrolnym
majgcym trzyma¢ za mordy mottoch z pozioméw 1, 2 i 3. I sa
absolutnie konieczne. Sg potrzebne by klinika trwata. By nie
zamieniata sie w jedng wielka c¢palnie, ruchalnie i dzungle. By
Ci, ktérzy chcag sie leczy¢ i is¢ wyzej, mogli to robié. Sag tez
potrzebne by chronic¢ pacjentdéw z wyzszych pozioméw (4, 5, 6,
7) przed agresjg, popedliwosciami i zagdzami pacjentéw z
pierwszych trzech pozioméw.

DOBRO JEDNOSTKI KONTRA DOBRO SPOLECZENSTWA

Na marginesie.. Dobro 1 samorealizacja jednostki jest
przeciwne dobru ogétu. Funkcjonujgce w spoteczenstwie tabu,
dulszczyzny i zmowy milczenia sg po to, by zachowac porzadek
spoteczny. Gdyby wszyscy byli uczeni tego, co opisujemy, to
kazdy chciatby sta¢ sie silng i szczeSliwg jednostka. Kto by
wtedy pracowat na elity za grosze i sie na to wszystko co jest
na Swiecie godzit*? W TVN24 méwili ze nied*ugo bedziemy musieli
jes¢ owady, chrzgszcze. Serio, mowili o tym na powaznie. No ja
pierdole..

Tymczasem elity inkasujg biliony dolaréw za siedzenie na
dupie. Za niszczenie ekosystemdéw, za wywotywanie wojen, za
rozmyslne sponsorowanie terrorystow a potem ich zwalczanie, za



wyzyskiwanie nas, nazywane ,wolnym rynkiem”. Spoteczenstwo nie
moze miecC samych silnych jednostek. Spoteczenstwo musi miec
ofiary. To zwierzeca struktura, w ktdérej panuje hierarchia
stada. Silni majg lepiej 1 tyle, inaczej bytby rozpierdol.
Wiec nie uczy sie ludzi o tym, jak stac sie silniejszymi
jednostkami. To nie jest w interesie spoteczenstwa, to nie
jest w interesie tej planety

Wracajgc do meritum. Pacjenci z poziomu drugiego tez p*todza
dzieci, cate gromady. Jest to ich sposdéb na realizacje.
Przeciez tak robit ojciec, dziad i pradziad, wiec nie wolno
buntowa¢ sie przeciwko zastanemu, staremu porzadkowi Swiata.
No i lekarze leczacy na tym poziomie, groznie pohukuja, ze tak
kaze wtasciciel kliniki, a jemu nie wolno sie przeciwstawiac.
Na poziomie trzecim dzieci sg po prostu narzedziem w budowaniu
wizerunku cztowieka sukcesu, wizerunku szanowanego 1
powazanego obywatela. On ma pracowa¢, a dziecko ma siedzie¢
cicho i by¢ wdzieczne, bo ma przeciez wszystko.

Inaczej sens rodziny widzg wyzsze poziomy. Postawy sg bardzo
rézne. 0d wojujgcego antynatalizmu z pozioméw 4, 5 lub 6. Az
po catkowite ubdéstwienie rodzicielstwa z pozioméw 5 lub 6.
Tacy ludzie mogg méwic¢ antynatalistom, ze zycie chce sie
rozmnazaé¢, ze takie jest jego prawo i koniec. Ze tak kazg
wyzsze $ciezki. Ze brak checi posiadania potomstwa to
jednoczeénie brak checi do kreowania zycia. Ze jest to
projekcja. Wystepuje tu symboliczny powrdét do poziomu
drugiego, gdzie oprécz tego rézowego bobasa, czyli pacjenta i
pracownika dla kliniki, sSwiat moze nie istniec.

Jest to zaprzestanie walki 1 catkowite oddanie swojego
istnienia wtascicielowi kliniki. Nie jest to nacechowane
ignorancjg i dulszczyzna pozioméw najnizszych. I wtedy
rzeczywiscie, wredni lekarze i ich presja zanika zupeinie.
Jednak nadal jest to niedostrzeganie faktu, ze poza klinika
istnieje zycie, 1 to prawdziwe zycie, a nie jego koszarowa
namiastka. Te bezkresne pola, *aki, lasy jeziora.. Szum wiatru,
przestrzen, wolnos¢.. A nie zamkniete mury i koniecznos$¢ pracy.



Ze nie trzeba mieszka¢ w klinice, ale mozna sobie wybudowa¢é
fajny i1 przytulny domek. Tak, i to i to to mury, cegta,
materia itp. ale jaka réznica!

GDY ZYCIE NA ZIEMI ZBRZYDLO ZBYT BARDZO

Sg pacjenci, ktdérzy szczegdlnie umitowali sobie pobyt w
klinice. Siedzg sobie na wyzszych poziomach (4, 5, 6) bez
konca i bez konhca. Ciaggle dosSwiadczajg wcigz tych samych
melodramatéw i horroréw typowych dla szpitala
psychiatrycznego. Uwazajg ze klinika to jest ko*o zycia, 1 ze
to ,koto zycia” jest jedyne. I nie wiadomo, czemu tak jest.
Innym natomiast klinika psychiatryczna o nazwie Ziemia
zbrzydta tak bardzo, Zze za wszelkg cene chcieliby sie uwolnic.
Taka postawa bywa czasami charakterystyczna szczegdélnie dla
pozioméw 5 i 6. Ani to, ani to nie jest dobre.

Czasami klinike opuszcza duza liczba pacjentéw. Po prostu co
jakis$ czas duze grupy pacjentéow w krétkim czasie awansujg na
poziomy wyzsze, az do siddmego. I gotowi sg odejs¢ na wolnosS¢.
Wtedy na tych wyzszych poziomach brakuje pacjentéw. I wtedy
wtasciciel kliniki kieruje duze ilosSci pacjentéw z pozioméw 1
i 2 wyzej. Pozostali w klinice pacjenci lamentujg, ze ma
miejsce inwazja barbarzyfcéw na ich pietra. Ze trzeba to
powstrzymac¢, bo oni nie chcg sie integrowa¢. Bo nie pasujg do
naszych wyzszych pieter i rozrabiaja. Ze chca zamienié¢ cata
klinike w realia poziomu pierwszego lub ostatecznie drugiego.

Czy ta powyzsza metaforyczna przypowies¢ co$ Wam moéwi?
Przypomina Wam realia zycia na Ziemi? Ten podzia* na poziomy
nie jest wyssany z palca. Wywodzi sie on z gnostyckiej nauki o
poziomach sSwiadomosci cztowieka i zostal przeze mnie opisany
metaforycznie. Ponizej Zrédto tej wiedzy. Ale najpierw cytaty.
Demiurg to takze: matka natura, prawa natury, jungowska
nieswiadomos¢ zbiorowa, globalna sSwiadomos¢, matrix, itp itd.
Adwersarze demiurga to Lucyfer (w negatywie) i Jezus Chrystus
(w pozytywie). I inne postacie/archetypy.



,BOg, ktdorego czcza religie, ktdérego wielbi sie w ko$ciotach
nie jest Bogiem Prawdziwym. To Demiurg, ktdéry ma wiele imion —
Saklas, Samael, Jaldaboath [jahwe, allah, szatan, pan bdég]. On
jest tworcag ,tego swiata”, fatszu materii, swiata ludzi
przepetnionego cierpieniem i bezsensem. On to kaze nazywad
siebie Bogiem i Panem, chociaz nim nie jest. W ten sposéb
bluzni wobec Petni, wobec Boga Prawdy. On nakazuje ofiar,
krwawych i bezkrwawych, wymaga stuzby, poddanstwa i czci. Jest
najwiekszym z wtadcow uktadu stonecznego. Jego dzietem sg
religie i ku niemu one kierujg. Jego pragnieniem sg krwawe
ofiary z ludzi i dla niego sg sktadane; On inspiruje wojny,
katastrofy i nieszczescia, w jego imie sg przywotywane. Nikt
inny, tylko on jest prawdziwym Szatanem, gdyz nie ma poza nim
przeciwnika i wroga. Brak mu jednak rzeczywistego istnienia,
poniewaz nie zanurzyt sie w tym co nieskonczone. To tylko
projekcja waszego umystu i jego odbicie. Demiurg pozostaje
wiec w relacji zwierciadlanej z umystem. Ludzki umyst
odpowiada Demiurgowi, a Demiurg umystowi. Z umystu powstaje
obraz Demiurga, a z obrazu Demiurga umyst.” — ,Evangelium
Aquarius”.

sMoja babcia powiedziata kiedys$, Ze zawsze dostajemy to, czego
najbardziej sie boimy. I zawsze wrdci do nas to, co dajemy. I
nawet, jesli to tylko przesady staruszki, nawet jesli to tylko
nasz, polski, lek — w jego przypadku sprawdzito sie w 100
procentach. P. od kilkunastu miesiecy choruje na raka. Ma 39
lat, ponad dwadziescia kilograméw mniej, tysg gtowe. I
pierwszy raz w swoim dorostym zyciu czuje sie bezradny, chod
ma dostep do najlepszych lekarzy. I do najnowocze$niejszych
metod leczenia. Tyle, ze jego rak nie rokuje. Co méwi P.? ,Nie
potrafie poradzi¢ sobie w szpitalu, bo tutaj zaleze od innych.
Nie znam tego uczucia. Zatuje, ze odrzucitem M. (jego dawna
narzeczona), ze nie przeprositem K. (jego dawna narzeczona).
Mam setki osdb na sumieniu, wiele spraw zaniedbatem, bywatem
bezwzgledny. Ze bytem zajety robieniem kariery i my$leniu o
tym, ile osiggam zamiast doswiadczaniem zycia.” Tak, dawni
przyjaciele P. ze studidw odwiedzajg go. Widzg jego umieranie,



wspétczujg. Przynoszg ksigzki, ktérych nie ma sity czytad,
opowiadajg historie, jak go podziwiali, chociaz to juz nie
sprawia, ze jest dumny. Mowig mu: bedzie dobrze, po czym
wracajag do swojego zycia. Do partnerdéw, partnerek, zon,
dzieci, do swoich mniejszych ambicji, mniej bogatego zycia,
ale przytulnych doméw.” — ,Matka zona i ktopoty”.

,Nie idZ przeciwko prgdowi zycia, lecz podgzaj z nim. Nie jest
on twoim wrogiem. Gdy cztowiek prébuje is¢ w gbére rzeki,
walczac z nurtem, bardzo szybko sie meczy i nie moze dotrzed
donikad. Rzeka jest ogromna, a ty jestes drobinkg. W tym
ogromie istnienia jestes$ mniejszy od atomu. Jak mégtbys podjac
walke przeciwko catos$ci? Juz sam pomyst trgci brakiem
inteligencji. Jestes przez te catos$¢ stworzony — jakze mogtaby
by¢ twoim wrogiem? Natura jest twoja matka, nie moze by¢
przeciwko tobie. Twoje ciato jest podstawg twojego zycia, nie
mogtoby by¢ ci przeciwne. Stuzy ci, pomimo ze ciggle z nim
walczysz. Stuzy ci na jawie i we snie. Kto za ciebie oddycha?
Ty $pisz gteboko i chrapiesz. Ciato ma swoja wtasng madrosc.
Kontynuuje oddychanie, serce kontynuuje bicie, ciato
funkcjonuje bez twojego nadzoru. Prawde méwigc, funkcjonuje
lepiej wtedy, gdy jestes nieobecny. Twoja obecnos¢ zawsze
powoduje zaktdcenia, bo twdj umyst pozostaje pod wptywem oséb,
ktore nauczyty cie zwracac¢ sie przeciwko swemu ciatu. Ucze cie
przyjazni z wszystkim, co istnieje. Nie chce, bys$ wyrzekt sie
Swiata, bo przeciez jest nasz. Nic, co istnieje, nie jest ci
wrogie. Jedynym, czego powinienes$ sie nauczy¢, jest sztuka
zycia, petnia rado$ci zamiast wyrzekania sie. To tylko kwestia
opanowania tej sztuki (..) Jesli odkryjesz, ze gdzies w twoim
ciele, natura, Swiat jest przeciwko tobie, pamietaj jedng
rzecz: to na pewno twoja ignorancja, to na pewno zte
podejscie. Jest tak, bo nie znasz sztuki zycia. Nie zdajesz
sobie sprawy, ze Istnienie nie moze byl ci przeciwne. Z niego
sie zrodzites, w nim zyjesz, ono dato ci wszystko, a ty nawet
nie odczuwasz wdziecznosci.” — 0Sho.

»Ztych 1 opetanych jest tak wielu, a eliminujac ich pojawia



sie na ich miejsce kilku nowych. Czy wynajdziemy kiedy$ sposéb
na eliminacje genu zt*a? Czy wynalazcy poddadzg sie
experymentowi jak cata reszta? Czy bez zta sSwiat bedzie
lepszy? Jesli zniknie z*o nie bedzie dla niego przeciwwagi w
postaci dobra! Jedno bez drugiego nie istnieje! Czy juz do
konca Swiata jestesmy zdani na ten obtedny paradox? Gdybysmy
jakims cudem problem ZtA rozwigzali lokalnie zawsze znajdzie
sie kto$ w wielkim sSwiecie komu to nie przypadnie do gustu, a
znowu z wszystkimi nie wygramy.. Zostaje nam filozofia,
religia, psychologia i marzenia o tym by sSwiat mégt by¢
lepszy. Ale (!) co je$li ten $wiat ma wtasnie taki byc? Zycie
na Ziemi to szkota, ktdérg musi przejs¢ kazdy bez wyjatku. To
prawdopodobnie misterny, boski plan, w ktéry jako ludzie nie
mozemy ingerowac. Zwyczajnie; peka gtowa od takiego myslenia i
na koniec zapominamy o tym, ze celem naszego zycia jest to by..
je przezy¢.” — FakaFones.

Ponizej wymieniam siedem poziomdéw Swiadomosci cztowieka, ktdre
odpowiadajg siedmiu poziomom pacjentéw w opisywanej przeze
mnie klinice:

1. Malchut - stan zepsucia, stan Swiadomosci bliski
zwierzecemu — potrzeba bezpieczenstwa i przezycia za wszelky
cene, silne impulsy i instynkty, czesto nie do opanowania.

2. Hod — stan ubezwtasnowolnienia spotecznego — potrzeba
silnych doznan, emocji, ekscytacji, konieczno$¢ ulegania
spoteczenstwu, jego rygorom petnym fatszu i hipokryzji.

3. Netzach — dominacja egoizmu — potrzeba bogactwa, dominacji
i wtadzy (czyli to co mamy teraz: bezwzgledny, drapiezny
kapitalizm, wyzysk, przemoc, rywalizacja, hierarchizm.
Dominacja bankdéw, korporacji, biznesu).

4., Tiferet — olsnienie Swiadomo$ci — uczucie, serce. Jest to
poziom gdy wreszcie do nas dochodzi Swiadomos$¢, ze nie mozna
cate zycie zy¢ pusto i prézno, jak na poziomach poprzednich.
Jest to poziom polityki, idei, aktywizmu, szerokiej



dziatalnosci obywatelskiej, charytatywnej itp. Na ten poziom
wchodzi obecnie Ziemia jako swiadomos$¢ kolektywna.

5. Gewura, Chesed, Bina — madro$¢ — obfitos¢, poziom ,maga”
czyli osoby biegtej w wiedzy, ale znowu nie tak do konhca, nie
w peini. Znowu btedy egoizmu jak w poziomie 3, dogmatycznos$¢
itp.

6. Chochma — zrozumienie — usSwiadomienie. Poziom zerwania z
negatywizmami i poziomu poprzedniego, troche w nim nawet
smutku i zatoby. Wiekszy wglad w boskos¢, wieksza pokora (ta
prawdziwa, a nie udawana), ale wcigz brak petni boskosci.

7. Keter — korona stworzenia - sfera doznawania
indywidualnego, stan bosko$ci na Ziemi.

ZYCIE JEST TAK KROTKIE..

Mozliwe, ze jedyna droga rozwoju dla dusz takich jak my, jest
uswiadomienie sobie tego i owego, przepracowanie zyciowych
lekcji, i odejs$cie do innego sSwiata, gdzie rzadzag inne, mniej
agresywne zasady. Ludzko$¢ wydaje sie nie by¢ dojrzata do
doswiadczania petni bogactwa i obfitosci. Inna teoria méwi, ze
wtasnie teraz zyjemy w czasach jakiego$ przetomu, ze teraz to
wszystko ma sie zmienié. Czy ten przetom zakonczy sie reformag
systemu?

Czy raczej zakohczy sie tak jak w eksperymencie Calhouma?
Czyli upadkiem systemu? W ktdérg teorie wierzy¢? Ja nie wierze
w zadng z nich, ale tez nie wykluczam zaistnienia zadnej z
nich. Z tym, Zze staram sie by¢ raczej optymista. To, co
przedstawitem powyzej, to tylko model, schemat. Jak kazdy z
nich, jest niepetny, nie oddaje catos$ci prawdy i nie musisz w
niego wierzy¢. Co wiec mozesz zrobic? Wyluzowaé, zy¢ swoim
zyciem. MOéwig, ze nikomu nie jestes nic winien. Tak, to grubo
naciggany frazes, 1 tez sie z nim nie zgadzam. Ale jedno moge
Ci powiedzie¢ z cata powaga i z catg pewno$cig — nie jeste$
nic winien spoteczenstwu.
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