Zel pod prysznic moze uczynié
cztowieka bezptodnym
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Do produkcji nowoczesnych kosmetykdéw stosuje sie sktadnikow,
ktére powodujg powazne szkody dla zdrowia ich konsumentéw. W
mydtach toaletowych, szamponach i zelach pod prysznic,
znajduje sie formaldehyd, parabeny, ftalany i innych
substancje niebezpieczne. Poza oczywistymi reakcjami
alergicznymi 1lub zatruciami, skt*adniki te mogg rdwniez
powodowal bezptodnosc.

Pracownicy amerykanskiego National Institutes of Health
analizowali to zagadnienie juz do czterech lat. Jako proéba
badawcza postuzyto im 500 par, u ktorych pojawity sie problemy
z poczeciem dziecka. Okaza*o sie, ze rodziny sg bezptodne
gtéwnie z winy mezczyzn.

Podstawowa przypadtos¢ to staba aktywnos¢ plemnikéw, co jest
skutecznym utrudnieniem dla poczecia dziecka. Przyczyng
takiego stanu rzeczy sa przewaznie awarie uktadu rozrodczego.
Naukowcy odkryli, ze zwigzek z tym mogg miec¢ produkty do
utrzymywania higieny, wykorzystywane na co dzien.

Analizy proébek moczu uczestnikédw badania, wykazywaty
zwiekszong zawartos¢ ftalandw w organizmie. Wedtug ekspertéw,
te Srodki stosowane sg do wytwarzania wyrobdw kosmetycznych.
Ustalono, ze przez lata akumulujg sie one w organizmie.
Wiekszos¢ ftalanéw odktada sie w uktadzie rozrodczym.
Podwyzszone stezenie tych substancji wywotuje meska
nieptodnos¢.

Amerykanscy lekarze zauwazyli, ze poziom ftalandéw u kobiet
wywiera znacznie mniejsze straty dla jej jajeczek niz dla
meskiej spermy. Stad juz tylko krok do stwierdzenia, ze
nadmierna higiena osobista grozi ktopotami z posiadaniem
potomkow.
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