Zeby babcia nie umarta w
saunie

10 lutego 2010
Domy pomocy spotecznej chetnie przyjmuja tylko tych, ktorzy
potrafig pomdéc sami sobie.

Krystyna idzie przez blokowisko.
— Pani jest dobra. Pani pomoze — styszy z tawki.

Stowa zamieniajg sie w szloch. Krystyna podchodzi, spod
brudnych szmat kto$ podnosi gtowe.

Ma na imie Maria. Dawno skonczyta 70 lat, wsrdd wielu chordéb
cierpi na chorobe psychiczng.

Krystyna tez skonczyta 70 wiosen, ale potrafi przynies¢
zakupy, ugotowac obiad, posprzataé¢, =zatatwié¢ sprawy w
urzedzie. Zostaje pomocnikiem i pet*nomocnikiem Marii.

Czas mija. Stan Marii sie pogarsza, przestaje wstawa¢ z tézka,
wymaga catodobowej opieki. Krystyna nie jest juz w stanie
sprosta¢ obowigzkom. Chodzi po urzedach, btagajgc o ratunek.
Miejski 0OSrodek Pomocy Rodzinie w Biat*ymstoku kwalifikuje
Marie do Domu Pomocy Spotecznej w Bobrowej. Trzeba tylko
poczekal, az zwolni sie miejsce.

Maria jest czwarta w kolejce.

Historie opisuje biatostocka ,Gazeta Wyborcza” z 6 stycznia
2010 r. w publikacji ,To nie jest kraj dla starych ludzi”. W
tym samym czasie problemem zajmuje sie ,Dziennik Gazeta
Prawna”; tytut ,,DPS-om grozi likwidacja”. W artykule o tym, ze
na 792 Doméw Opieki Spotecznej az 227 dziat*a na podstawie
warunkowego zezwolenia wojewody, bo nie spetniajg standardow.
Takich jak liczba personelu, godne warunki mieszkalne czy
sanitarne. Ministerstwo Pracy i Polityki Spo*ecznej dato czas
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na przystosowanie do grudnia 2010 r. I nie przewiduje
przedtuzenia, cho¢ np. w wojewddztwie lubelskim zagrozonych
jest az 40 proc. placéwek. Bo nie sta¢ ich na stworzenie
dodatkowych etatéw. Bo mieszczg sie w zabytkach, ktdérych nie
sposéb dopasowa¢ do wymogoéw.

Nie wiadomo, ile obiektdéw zostanie zamknietych z koncem 2010
r. Ale na pewno takie bedg. Ubocznym efektem standaryzacji
jest zmniejszenie liczby miejsc w DPS-ach, ktérym udato sie
speini¢ warunki resortu. Poczatkowo mielismy 155 miejsc,
obecnie 120. A kolejka oséb, ktdre gminy chciatyby do nas
skierowaé, rosnie — narzeka starosta jedrzejowski Edmund
Kaczmarek.

Wnioski z obu publikacji: samotni Polacy beda umierad¢ na
ulicy, bo juz teraz brakuje miejsc w DPS-ach. W 2011 r. bedzie
jeszcze gorzej.
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Kolega jest szefem DPS-u w pdéinocnej Polsce. Do niedawna
Sredni okres oczekiwania na miejsce wynosit 3 lata, teraz
jakie$ p6t* roku. W kolejce sa 3 osoby. Anna, lat 97, Weronika,
lat 85, oraz Jerzy, lat 79. Lepiej jest tylko z pozoru.

— Kiedy$ ci z kolejki czekali, az umrze nasz pensjonariusz.
Ale oni mieli po 60 lat. Dzis$ umieraja kolejkowicze, tak sg
starzy i schorowani. Ostatnio przyjelismy 93-letnig panig
Zofie. Zanim zgromadzilismy wszystkie dokumenty, trzeba jej
byto wyprawi¢ pogrzeb — opowiada dyrektor.
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Okazuje sie jednak, ze w wiekszosci placdéwek sg wolne miejsca.

Przeglgdam oferty. DPS z Lublinca przekonuje, ze trzeba
cieszy¢ sie zyciem, dopdki trwa. Neci przysztych
pensjonariuszy wieczorkami kulturalnymi, mozliwoS$cig
redagowania pisma ,Wiarus” oraz wystepami w zespole



Spiewaczym. DPS Samarytanin z Bielska-Biatej reklamuje sie
widokiem na Szyndzielnie oraz kinezyterapig, fizykoterapia,
galwanizacjg, jonoterapig, Llaserem, lampami, polem
magnetycznym i kagpielami wirowymi, ze wymienie tylko niektdre
atuty. Takze sadem wok6t osrodka. Fajny jest Sieradz, bo ma
wielki ogrdéd, pokoje jedno- i dwuosobowe z balkonami i
tazienka, pokoje gosScinne dla odwiedzajgcych, a przede
wszystkim saune.

Wszedzie lekarz, dietetyk, na dwdch pensjonariuszy jeden
opiekun. Taki, ktéory pomasuje kregostup, gdy boli, wystucha
wspomnieA sprzed 45 lat oraz wytrze herbate, jesli sie
rozleje.

Lektura ofert kaze odtozy¢ do lamusa przekonanie, ze DPS to
wstydliwa umieralnia z wieloosobowymi sypialniami dla nikomu
niepotrzebnych.

W chwili gdy to pisze, w DPS-ach speiniajgcych standardy jest
wolnych az 558 miejsc. Dlaczego wiec trzeba czekaé¢ na miejsce
w kolejkach, a cztowiek dostaje sie do raju dopiero u progu
agonii?
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Bo droga do DPS-u prowadzi przez wtasciwy 0S$Srodek Pomocy
Spotecznej. Bez skierowania z osrodka nie ma mowy o0 przyjeciu,
nawet jes$li kandydat lub jego rodzina zobowigzujg sie ponosit
wszystkie koszty. Oczywiscie w tym przypadku, po ztozeniu
zobowigzania na pismie, mozna liczy¢ na wyrozumiatosd
urzednikoéw.

Sredni miesieczny koszt pobytu w DPS-ie wynosi ok. 2200 z%.
Srednia emerytura to ok. 1500 zt brutto. Ale niewielu jest
takich krezusow. Wielu potencjalnych klientdéw utrzymuje sie z
renty socjalnej (425 z* miesiecznie). Jesli ktos$s jest
biedakiem, ptaci za spanie, pranie, wyzerke, pomoc medyczng i
duchowg oraz rozrywki kulturalne ok. 300 zX. Sredniaka to samo
kosztuje ok. 1000 zt.



Po odjeciu pieniedzy osoby oczekujgcej od realnych kosztow
utrzymania w DPS-ie zostaje dziura w wysokosci od 1200 do 1900
z¥. Dziure %*ata 0Srodek Pomocy Spotecznej z rodzinnej
miejscowos$ci kandydata. Jak wiadomo, osrodki sg na utrzymaniu
samorzgdow, ktore pieniedzy majg mato i wolg budowad drogi czy
aquaparki.
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Najchetniej O0Srodek Pomocy Spotecznej doradzitby staremu
cztowiekowi, zeby poradzit sobie sam, ale istniejg media 1
opinia publiczna. Stary Jan nie powinien wiec umrze¢ w zaden
spektakularny sposéb, czyli z gtodu albo zimna. Powiesi¢ sie
moze, byle nie zostawit kartki, ze nie jadt od dwdch tygodni,
bo sgsiadka przestata karmic¢ sikorki, zabrakto wiec stoniny na
drzewie.

Zwykle osrodki pomocy emerytem Sredniakiem nie zajmujg sie
wcale. Biedakowi odpalajg miesiecznie 2 albo 3 stéwki w
gotéwce. Ta kwota wystarcza, zeby przezyt przy synu, nawet
jesli ma on piecioro dzieci i wtasnie stracit zasitek dla
bezrobotnych. Moze tez sktoni¢ krewniaka, aby na zime wpus$cit
Jana do komdérki na wegiel.

Sauna, pejzaze, tance i inne pieszczoty wcigz czekaja, ale
tylko na tych, ktérzy sami mogg ptacic 2200.
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