Zdjecie RTG klatki piersiowe]
ujawnia doktadny wiek
cztowleka

19 sierpnia 2023

W przypadku sztucznej inteligencji z 0Osaki powiedzenie
»wyglgdasz na swdéj wiek” odnosi sie nie do twarzy, a do..
klatki piersiowej. Naukowcy z Osaka Metropolitan University
opracowali zaawansowany model sztucznej inteligencji, ktéry
ocenia wiek cztowieka na podstawie zdje¢ rentgenowskich klatki
piersiowej. Jednak, co znacznie wazniejsze, jes$li SI odnotuje
roznice pomiedzy rzeczywistym wiekiem a wiekiem wynikajacym ze
zdjecia, moze to wskazywa¢ na chroniczng chorobe. System z
Osaki moze zatem przydacC sie do wczesnego wykrywania chordb.

Zespét naukowy, na ktdrego czele stali Yasuhito Mitsuyama oraz
doktor Daiju Ueda z Wwydziatu Radiologii Diagnostycznej 1
Interwencyjnej, najpierw opracowat model sztucznej
inteligencji, ktdéry na podstawie przesSwietlen klatki
piersiowej oceniat wiek zdrowych osdéb. Nastepnie model swQj
wykorzystali do badania oséb chorych.

W sumie naukowcy wykorzystali 67 009 zdjec¢ od 36 051 zdrowych
os6b. Okaza*o sie, ze wspdétczynnik korelacji pomiedzy wiekiem
ocenianym przez SI, a rzeczywistym wiekiem badanych wynosit
0,95. Wspdtczynnik powyzej 0,90 uznawany jest za bardzo silny.

Uczeni z Osaki postanowili sprawdzic¢, na ile ich system moze
by¢ stosowany jako biomarker chordob. W tym celu wykorzystali
34 197 zdje¢ rentgenowskich od chorych osdéb. Okazato sie, ze
réznica pomiedzy oceng wieku pacjenta przez AI, a wiekiem
rzeczywistym jest silnie skorelowana z réznymi chorobami, jak
np. nadcisnienie, hiperurykemia czy przewlekta obturacyjna
choroba ptuc. Im wiecej lat dawata pacjentowi sztuczna
inteligencja w poréwnaniu z jego rzeczywistym wiekiem, tym
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wieksze byto prawdopodobienstwo, ze cierpi on na jedng z tych
choréb.

2Wiek chronologiczny to jeden z najwazniejszych czynnikéw w
medycynie. Nasze badania sugerujg, ze wiek oceniany na
podstawie przeswietlenia klatki piersiowej moze oddawad
rzeczywisty stan zdrowia. Bedziemy nadal prowadzili nasze
badania. Chcemy sprawdzié¢, czy system ten nadaje sie do oceny
zaawansowania choroby, przewidzenia d*ugo$ci zycia czy
mozliwych komplikacji pooperacyjnych” — méwi Mitsuyama.

Szczegdéty badan opublikowano na tamach ,The Lancet”.
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