Zdesperowany ojciec zrobik
synowl cyfrowy detoks
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Gdy Jamie Clarke zauwazyt, ze zaczyna traci¢ kontakt z
uzaleznionym od telefonu, 18-letnim synem, postanowit zabrad
go tam, gdzie zasiegu nie ma albo gdzie jest on bardzo staby.
Z liczgcej 2200 km wyprawy na motorach i koniach syn nie
powrécit juz do domu taki sam.

https://www.youtube.com/watch?v=VgwjftZqZuE

Jamie Clarke z Calgary (w kanadyjskiej prowincji Alberta)
zauwazyt, ze catkowicie traci kontakt ze swoim 18-letnim synem
na skutek uzaleznienia tego ostatniego od telefonu. Gdy sprawy
zaczety sie wymykac¢ Kanadyjczykowi spod kontroli, postanowit
zabra¢ syna na.. wyprawe do Mongolii.

Mezczyzni przemierzyli wspOlnie blisko 2200 km — gtdéwnie na
motorach i koniach, ale zdarzyto im sie takze pokonywa¢
Ssrodkowoazjatyckie bezdroza pieszo i na wielbtadzie. W
przeciggu catego miesigca 18-latek nie miat zadnego kontaktu z
telefonem, przez co dostrzegt zalety spedzania czasu z
»zywymi” ludzmi. Telefon miat dla bezpieczenstwa jedynie Jamie
Clarke, ktéry robit* tez nim zdjecia, ale zostaty one
opublikowane w internecie dopiero po zakonczeniu wycieczki.

Wyprawa z ojcem bez telefonu wiele data 18-letniemu
Kanadyjczykowi, ktdéry zaczagt zauwazaé, jak niestosowne jest
uzywanie telefonu przy osobach, z ktdérymi rzekomo spedza sie
czas. ,Kiedy jestes w grupie ludzi, z ktorymi powinienes w
danym momencie wchodzi¢ w interakcje, ale wszyscy z tej grupy
siedzg na telefonie — wtasnie tutaj zaczatem zmieniad swoje
nawyki. To niegrzeczne nie by¢ w stanie zaoferowa¢ ludziom
swojej niczym niezmgconej uwagi” — powiedziat mtody Khobe na
antenie BBC.


https://wolnemedia.net/zdesperowany-ojciec-zrobil-synowi-cyfrowy-detoks/
https://wolnemedia.net/zdesperowany-ojciec-zrobil-synowi-cyfrowy-detoks/

Zrédto: PolishExpress.co.uk



https://www.polishexpress.co.uk/zdesperowany-ojciec-zrobil-synowi-cyfrowy-detoks-nie-uwierzysz-gdzie-go-zabral-na-caly-miesiac

