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Jestem z bardzo.. matej rodziny. Nie mam rodzenstwa, a to
oznacza, ze wszelkie ,zawirowania naszej trdéjki” rozktadaja
sie na bardzo mata ilos¢ oséb i kazdy wstrzags jednego z
elementédw takiego uktadu oznacza dramatyczne konsekwencje dla
pozostatej dwdéjki. Musze Panstwu opisa¢ chyba jeden z
najbardziej dramatycznych dni w moim zyciu, czyli 25 maja
b.r., kiedy méj ojciec przezyt zatrzymanie akcji serca i
zostat cudem (brakowato dostownie 2-3 minut!) przywrécony do
zywych przez Pogotowie Ratunkowe.

Zaczne od tego, ze od dtuzszego czasu bardzo batem sie
porankéw i telefondéw od mamy. Przeczuwatem w zupeknie
irracjonalny, niezrozumiaty sposob, ze taki moment przyjdzie i
bedzie wczesnie rano telefon, ktéry bedzie miat bardzo
dramatyczny wymiar. ChodZz trudno w to uwierzyé¢, ale ja nawet
znatem tres¢ tego, co ustysze wtedy w stuchawce telefonu.
Kiedy 25 maja o godzinie 6.30 moja Mama zadzwonita do mnie i
wrecz wykrzyczata krétkg prosbe o to, abym ,natychmiast (!)
jechat do domu, bo ojciec..” ja od wielu tygodni znatem tres¢
tego, co ustyszatem. Uwierzycie w to? Ale to i tak jeszcze
nic.

Byt wiecz6r 24 maja. Za kilka godzin mdéj ojciec stoczy
najwazniejszg walke w swoim zyciu o to, aby nadal pozostal na
naszym Swiecie, a nie przejs¢ do Swiata ,sSwiatta”. Pamietam,
ze wrécitem do domu pdézZzno po bardzo ciezkim dniu w pracy i
praktycznie natychmiast potozytem sie spac. I nagle przysnit
mi sie niestychanie realistyczny sen, ktérego realizm przebit
wszystko co $nito mi sie do tej pory. We sSnie bytem razem z
moimi rodzicami w pokoju, ktéory miat $Sciany, ale
przezroczyste. Widziatem przez nie doktadnie to, jak z jednej
strony zbliza sie do nas jaka$ jasna postad¢. Pamietam
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doktadnie, jak wygladata: byta biatg smugg, bez gitowy czy
widocznych ragk czy nég, ale wtasnie takim ,smugowatym
stworem”. Wiedziat*em, ze jest to zto, ktdére chce wyrzadzid
krzywde mojej rodzinie. Probowatem ja odgonic¢, ale ta
tajemnicza ,biata smuga” byta niestychanie uparta 1 docierata
do naszego pokoju to z jednej, to z drugiej strony. Moja walka
z nig byta mordercza, trwata bardzo dtugo, az wreszcie udato
mi sie skrzyzowaC rece 1 wypowiadajgc stanowcze stowa
przegonitem jg. Biata postac¢ znikta, a ja obudzitem sie zlany
potem. Byta godzina 3.00 w nocy, a trzy godziny pdzniej zaczat
sie dramat z sercem mojego ojca. Czy to moze by¢ przypadek?
Moze, ale.. prosze wybaczy¢ — jestem absolutnie pewien, ze nie
byt to przypadkowy sen.

Cata historia zakonczyta sie szczesliwie. M6j Tato dostat
rozrusznik serca, dochodzi do zdrowia 1 czuje sie coraz
lepiej. Ja przez ostatnie dwa miesigce miatem przez to
potworne wydarzenie Swiat lekko postawiony na gtowie, gdyz
musiatem by¢ wiecej z Mama.. dtugo by méwi¢ — na pewno Panstwo
wiecie, co oznacza taka sytuacja 1 jakie ma konsekwencje dla
catej rodziny. Zwtaszcza tak matej, jak moja. Tym razem w
ostatniej chwili udato nam sie uskoczy¢ przed rozpedzonym
pociggiem..

Powiem PanAstwu szczerze: tego dnia rano po przyjezdzie do domu
moich rodzicéw widziatem straszne rzeczy.. Najpierw przez
prawie kwadrans na moich oczach byty podejmowane desperackie
préby ponownego uruchomienia serca mojego ojca, a nastepnie
znositem go nieprzytomnego w ratowniczym kocu (razem z dwdjka
ratownikdéw) do karetki pogotowia. CoS$ tego dnia we mnie pekto,
co$ sie skonczyto. Wiedziatem wczesSniej oczywisScie, ze wszyscy
jestesmy istotami S$miertelnymi fizycznie (bo nasza dusza jest
niesmiertelna), ale to wszystko wydawato sie szczesliwie nie
dotyczy¢ jeszcze moich najblizszych. 0d dwéch miesiecy wiem,
ze jest inaczej. Nic juz nie jest takie samo, jak by*o
wczesniej. Ja tez jestem takze innym cztowiekiem. Czy lepszym?
Mysle, ze na pewno.



To moje zawirowanie rodzinne wptyneto w oczywisty sposdb na
moje dziatania, gdyz musiatem na wiele tygodni zostawic poktad
fundacji Nautilus i zajg¢ sie zwtaszcza przerazong Mama,
ktorej nagle zaczat sie zawalac¢ na gtowe caty Swiat. A musicie
Panstwo wiedzieé, ze moi rodzice sg cudownym dowodem na to, ze
pomyst spedzenia zycia ,we dwoje” jest boskim, cudownym
pomystem. Gdyby wszyscy ludzie na Ziemi byli wobec siebie tak
jak sa moi rodzice, to z pewnoscig sSwiat bytby znacznie lepszy
niz ten obecnie.. ale to taka mata uwaga ,na marginesie”.

Na koniec tego wpisu w ,Dzienniku poktadowym” chce sie
podzieli¢ pewnym moim przemysleniem dotyczgcym starzenia sie i
uptywu czasu. 0d wielu lat fascynujg mnie wysokie géry i losy
ludzi, ktérzy sie na nie wspinajag. Jestem jak najbardziej
przeciwny narazaniu wtasnego zycia i zdobywaniu z préznosci
.kolejnych szczytéw”, ale jednoczesnie porusza mnie to, co
spotyka ludzi powyzej osSmiu tysiecy metrow. Nigdzie indziej
zycie i Smier¢ nie chodzg ze soba tak bardzo w parze, a ludzie
mogg obserwowal siebie i innych w sytuacjach ostatecznych,
krancowych. Znam bardzo dobrze (praktycznie na pamiecd)
przebieg wszystkich najwazniejszych wypraw w wysokie Himalaje
i ostatnio kilka epizoddéw ze ,zdobywania os$miotysiecznikodw”
dotaczytem nawet do naszych prezentacji o tzw. polskich
zjawiskach niewyjasnionych.

Narasta we mnie przemozne uczucie, ze ludzkie zycie przypomina
wspinanie sie w g6ry, a kazdy kolejny ,tysigc metréw” jest
niczym pokonywanie kolejnych dziesigtek lat naszego zycia.
Zycie do 30 roku zycia jest bardzo podobne do wchodzenia na
gory do 3 tysiecy metréw. Nie ma zadnych probleméw, na szczyt
moze wejs$¢ praktycznie kazdy, nawet wjechac¢ gérska kolejka.
Dochodzimy do kolejnej bariery, czyli czterdziestu lat w zyciu
cztowieka, ktdéra ja bym przyrownat do zdobywania gdérskich
szczytdédw o wysokosSci czterech tysiecy metrdw. Tu takze jest
wejs¢ dosy¢ prosto, ale coraz czesSciej stycha¢ o tym, ze ktos
,odpadt od $ciany”. Niby granica czterech tysiecy metréw jest
bezpieczna dla wspinaczy, ale sg odcinki, na ktorych moze



zdarzy¢ sie prosty btad..

I tak dochodzimy do 50 lat, czyli przekraczania w wysokich
gérach pieciu tysiecy metréw. Tu jeszcze daleko do ,ciggtego
zagrozenia zycia”, ale powyzej takiej wysoko$ci grozi nam
wiele niebezpieczenstw, ktére na nizszych wysokoSciach nie
istnieja. Trzeba obserwowal wtasny organizm, czy przypadkiem
dobrze znosi lekko rozrzedzone powietrze. Nalezy pamietac o
przyzwyczajaniu sie do takiej wysokoS$ci.. To wszystko zmienia
sie z granicg szes$Sciu tysiecy metréw, kiedy to zarty sie
konczg i cho¢ nadal oddycha sie ,przyjemnie i %atwo”, to
gdzie$ z tytu gtowy musimy mieé¢ mysl, ze w kazdej chwili
mozemy rozpoczgl¢ ,walke o zycie” z powodu zaburzen naszego
organizmu. Wiekszos¢ jednak te bariere przechodzi bez
problemoéw.

Zupetnie inna sytuacja jest powyzej siedmiu tysiecy metroéw,
czyli w tym moim pordéwnaniu do ludzkiego wieku po
przekroczeniu siedemdziesigtego roku zycia. Wtedy widad
wyraznie, ze wielu wspinaczy idagcych obok nas zostato gdzie$ z
tytu na $cianach, coraz wieksza czes¢ odpadta od $cian.
Swiadomo$é niebezpieczerstwa i zagrozenia zycia narasta z
pokonaniem kazdej kolejnej ,setki” w wysoko$ci, ale prawdziwe
szalenstwo zaczyna sie powyzej osmiu tysiecy metrow.
Nieprzypadkowo nazywa sie tereny powyzej osmiu tysiecy ,strefa
smierci”.

Przebywanie tam grozi Smiercig ze stu tysiecy powoddéw. Brak
wystarczajgcej ilosci tlenu w powietrzu, trudnosci z
oddychaniem, brak sity na pokonywanie nawet prostej grani czy
uskoku. Kazda czynno$¢ wykonywana powyzej osmiu tysiecy metréw
wymaga potwornego wysitku, czego kompletnie nie rozumieja
ludzie beztrosko ,biegajacy” po dwu czy trzytysiecznikach.
Powyzej granicy 8500 metréw bez butli tlenowych mogg przebywad
juz tylko jednostki..

Ludzkie zycie systematycznie sie wydtuza, ale nadal zdobywanie
.kolejnych, wysokich szczytéw” jest réwnie trudne jak byto



przed wiekami. Pomaga nam technologia (i w gdérach i w zyciu),
ale mimo wszystko jest ogromne ryzyko przypadkowego btedu,
ktéry moze zakonczy¢ naszg wspinaczke. I najgorsze jest to, ze
wobec potegi g6r, a takze ludzkiego przeznaczenia — cztowiek
jest catkowicie bezradny.
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