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W ostatnim czasie ukazaty sie dwa istotne badania dotyczgce
potencjalnych skutkéw zdrowotnych awarii w Czarnobylu. Autorzy
jednego z badan nie znalezli dowodow na to, by wystawienie na
promieniowanie rodzicow skutkowato zmianami genetycznymi u
dzieci. Z kolei autorzy drugiego ze studidéw udokumentowali
zmiany genetyczne w guzach nowotworowych u ludzi z nowotworem
tarczycy, ktérzy jako dzieci lub w zyciu ptodowym zostali
wystawieni na promieniowanie z uszkodzonej elektrowni.

,Badania nad wptywem promieniowania na ludzkie zdrowie s3g
prowadzone od czasu zrzucenia bomb atomowych na Hiroshime 1
Nagasaki. Ponownie bardziej intensywnie zajeto sie tg kwestig
po awarii w Czarnobylu, a nstepnie w Fukushimie” - moéwi
Stephen J. Chanock, dyrektor Wydziatu Epidemiologii i Genetyki
Nowotworéw (DCEG) w amerykanskim Narodowym Instytucie Raka. ,W
ostatnim czasie postep w technologiach sekwencjonowania DNA
pozwolit nam na zbadanie tych waznych kwestii”.

W wyniku awarii w Czarnobylu miliony ludzi zostaty narazone na
kontakt z radioaktywnymi zanieczyszczeniami. Autorzy obu
wspomnianych badan przeanalizowali proébki pobrane przed laty
od mieszkancéw Ukrainy.

Autorzy pierwszego z nich chcieli dowiedziec¢ sie, czy kontakt
z promieniowaniem jonizujgcym z Czarnobyla doprowadzit* do
pojawienia sie zmian genetycznych, ktdére zostaty przekazane z
rodzicow na dzieci. W tym celu doktor Chanock i jego zespét
przeanalizowali genomy 130 osdéb urodzonych w latach 1987-2002
oraz 105 par ich rodzicéow. Rodzice ci to osoby, z ktdérych co
najmniej jedno albo brat*o udziat w likwidacji skutkow
katastrofy, albo tez byto ewakuowane, gdyz mieszkato w poblizu
miejsca wypadku. Naukowcy szukali u ich dzieci mutacji de
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novo. To typ zmian genetycznych, ktére pojawiajg sie losowo w
komérkach rozrodczych i mogg by¢ przekazywane dzieciom, ale
ktére nie wystepujg u rodzicow.

Badania nie wykazaty obecnosSci zwiekszonej liczby mutacji de
novo u dzieci urodzonych pomiedzy 46. tygodniem a 15. rokiem
po tym, jak ich rodzice zostali narazeni na promieniowanie z
Czarnobyla. U dzieci takich rodzicéw liczba mutacji de novo
nie byta wieksza niz w catej populacji. Stwierdzono zatem, ze
wystawienie na dziatanie promieniowania jonizujgcego nie mia%o
w tym przypadku zauwazalnego wpitywu na zdrowie kolejnych
pokolen. ,To bardzo dobra wiadomo$¢ dla oséb, ktdére zyty w
okolicach Fukushimy w czasie wycieku. Wiadomo, ze poziom
promieniowania byt tam nizszy niz promieniowania z Czarnobyla”
— mowi Chanock.

Autorzy drugich badan przeanalizowali za$ zmiany genetyczne w
guzach raka tarczycy u 359 osdéb, ktdre jako dzieci lub w zyciu
ptodowym zostaty narazone na promieniowanie z Czarnobyla.
Wyniki analiz poréwnano z analizg u 81 os6b, ktdére urodzity
sie ponad 9 miesiecy po wypadku. Zwiekszone ryzyko rozwoju
raka tarczycy byto bowiem jedng z najpowazniejszych obaw
zwigzanych z wypadkiem.

Energia promieniowania jonizujacego rozrywa wigzania chemiczne
w DNA, prowadzac do réznego typu uszkodzen. Najpierw autorzy
wspomnianych badahA zauwazyli w guzach tarczycy szczegdlny
rodzaj uszkodzeh DNA. Zwigzek pomiedzy tym rodzajem uszkodzen
a wystawieniem na promieniowanie jonizujgce byt tym
silniejszy, 1im mtodsze byto dziecko wystawione na
promieniowanie. Nastepnie badacze zidentyfikowali kluczowe
geny, zmiany w ktorych prowadzg do rozwoju nowotwordw. Tego
typu geny zostaty zidentyfikowane w przypadku 95% guzodw.
Niemal wszystkie zmiany dotyczyty gendw z tego samego szlaku
sygnhatowego zwanego kinazy aktywowane mitogenami (MAPK).

Zestaw genow zmienionych pod wptywem promieniowania
jonizujgcego jest podobny do gendéw, o ktérych wiemy, iz zmiany



w nich prowadzg do rozwoju nowotworu tarczycy. Jednak badacze
zauwazyli w tym przypadku zmiane w rozktadzie typow mutacji. W
przypadku promieniowania jonizujgcego z Czarnobyla, nowotwér
tarczycy, ktdéry rozwingt sie w wyniku wystawienia w
dziecinstwie na wyzsze dawki promieniowania z wiekszym
prawdopodobienstwem rozwija sie w wyniku fuzji genodw.
Tymczasem u ludzi, ktdérzy nie byli wystawieni na
promieniowanie jonizujgce lub byli wystawieni na niskie dawki
promieniowania, dochodzito do mutacji punktowych.

~Najbardziej ekscytujgcym elementem naszych badan byta
mozliwo$¢ powigzania charakterystyk genetycznych guza z
informacjg o dawce promieniowania, czyli czynnikiem ryzyka
wystgpienia nowotworu” — méwi Lindsay M. Morton, zastepca
Wydziatu Epidemiologii Radiacji w DCEG. Uczona podkresla, ze
przeprowadzenie badan byto mozliwe dzieki utworzeniu przed
okoto 20 1laty Chernobyl Tissue Bank, ktéry umozliwit
wykorzystanie najnowoczesniejszych technik do zbadania tkanek
pobranych przez laty od mieszkancéow Ukrainy.
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