Zbadaja przypadki niezwyktych
ozdrowien
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US National Cancer Institute (NCI — Narodowy Instytut Raka
Stanéw Zjednoczonych) zbiera historie, probki tkanek i dane
kliniczne oso6b, w przypadku ktérych testy kliniczne zakonczyty
sie sukcesem, mimo iz sam lek nie zostat dopuszczony do
obrotu. Jedng z takich oséb jest pacjentka Geralda Batista z
kanadyjskiego McGill University. Kobieta cierpiata na nowotwdr
trzustki, ktéry nie reagowat na zadne metody leczenia. Batist
dawat jej rok zycia. Naukowiec zapisat swojg pacjentke do
testéow klinicznych nowej klasy lekéw zwanych inhibitorami
farnesyltransferazy. Wczesniejsze testy na zwierzetach
sugerowaty, ze leki te radzg sobie z niektérymi z najbardziej
Smiertelnych nowotwordéw. Koncerny farmaceutyczne rozpoczety
wyscig o to, kto pierwszy wprowadzi nowe leki na rynek.

Niestety, testy kliniczne inhibitoréw nie daty oczekiwanych
wynikdéw. Dalsze badania przerwano. Jednak dla pacjentki
Batista okazaty sie one wybawieniem. Kobieta wyzdrowiata i od
10 lat nie nastapit u niej nawrdt choroby.

Teraz NCI chce doktadnie przyjrze¢ sie temu i podobnym
przypadkom by stwierdzié¢, dlaczego niektdérzy pacjenci
zdrowiejg, pomimo iz testy kliniczne nie dajag pozadanych
wynikéw u wiekszosci badanych. Dotychczas zebrano okoto 200
podobnych przypadkéw ozdrowien. Wczesniej nawet nie prébowano
robi¢ tego typu badan. Jak wspomina Charles Sawyers, onkolog z
Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, gdy byt na studiach o
tego typu ozdrowieniach opowiadano w formie anegdot, a ich
badan nie traktowano powaznie.

Jednak od tamtego czasu wiele sie zmienito. Nowoczesne
techniki sekwencjonowania genomu guzdéw nowotworowych wykazaty,
ze nie ma dwéch identycznych przypadkéw. Guzy réznig sie od
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siebie tysigcami mutacji, kazdy jest wiec wyjagtkowy. W
mutacjach tych ukryta jest olbrzymia ilo$¢ informacji, ktére
mogg pozwoli¢ na znalezienie np. odpowiedzi na pytanie,
dlaczego dany pacjent nie poddaje sie terapii. Dotychczas
ignorowano prawdziwg kopalnie informacji - méwi James
Doroshow, zastepca dyrektora NCI ds. badan klinicznych.

Z nowymi technikami wigze sie wielkie nadzieje. David Solit,
badacz z Memorial Sloan-Kettering zetknagt sie z przypadkiem
kobiety, u ktdorej w czasie testdw klinicznych doszto do
wyleczenia nowotworu pecherza, mimo iz badany Srodek nie
dziatat u wiekszos$ci pacjentdéw i nie trafit na rynek. Solit
zdecydowat sie na zsekwencjonowanie genomu guza pacjentki.
Wsréd 17 136 mutacji, ktdére znalazt, byty dwie powodujgce, iz
jej nowotwdr byt bardziej podatny na dziatanie testowanego
Srodka. Dalsze badania wykazaty, ze jeden ze zmutowanych gendw
— TSC1 - wystepuje u 8% sposrdéd 109 zbadanych pacjentéw z
nowotworzem pecherza. To wystarczyityby do ponownego
rozpoczecia badan klinicznych, tym razem tylko na pacjentach z
odpowiednig mutacjg. ROwnie interesujacy byt inny przypadek, z
ktorym zetkngt sie Solit. Jego pacjentka sSwietnie reagowata na
chemioterapie zawierajgca Srodek niszczgcy DNA. Okazato sie,
ze w genie RAD50 pacjentki wystepuje mutacja, dzieki ktorej
jej DNA potrafi efektywnie sie naprawiac¢. ,Ona miata idealny
genom dla tego leku” — méwi Solit.

Czes¢ badaczy chce, by NCI stworzyto publicznie dostepng baze
danych takich niezwyktych przypadkéw wyleczen. Jest to
szczegldlnie wazne, gdyz recenzowane pisma niechetnie publikujg
artykuty oparte na pojedynczych przypadkach. Stworzenie takiej
bazy, lub tez pisma specjalizujgcego sie w publikacji tekstéw
na temat indywidualnych przypadkdéw, pomogtoby w
rozpowszechnianiu potrzebnych informacji 1 wutatwito
specjalistom poszukiwanie odpowiednich zindywidualizowanych
terapii.

Wspomniany na wstepie Gerald Batist mowi, ze kazdy onkolog
zetknagt sie z jednym czy dwoma przypadkami niezwyktych



ozdrowien. ,Czas przesta¢ opowiada¢ o tym w formie anegdot i
przyjrze¢ sie blizej temu zjawisku” — stwierdzit Kanadyjczyk.
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