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Nietrudno zauwazy¢, ze w wiekszo$ci kosmetykédw, w mydtach i

ptynnych detergentach, w wielu produktach spozywczych oraz w
prawie wszystkich lekach i suplementach (rzekomo zdrowotnych)
znajduje sie dwutlenek tytanu (czesto maskowany jako E171).

Zwigzek ten uzywany jest jako biaty pigment. Nie ma zadnego
racjonalnego uzasadnienia dla dodawania go do produktéw
spozywczych czy kosmetykdw, poza ich wybieleniem lub checig
podtrucia konsumentéw. Bo niby dlaczego mydta, preparaty
ziotowe, witaminy itp. majg by¢ biate, a nie naturalne?

Wiele niezaleznych publikacji naukowych wykazato duza
toksycznos¢ tlenkdéw tytanu, zwtaszcza, kiedy wystepujg w
postaci nanoczagsteczek, bowiem przenikajg one przez btony
komérkowe i jadrowe i uszkadzajg strukture DNA wywotujac
rakotwércze mutacje i wiele degeneracyjnych zmian w komdrkach.
Zwigzek ten dziata tez neurotoksycznie, uszkadzajac komorki
nerwowe i prowadzgc do ich neurodegeneracji.

Co mozna zrobi¢ w tej sytuacji? Najskuteczniejsze jest zwykle
uderzanie po kieszeni producentdéw toksycznych produktéw. Ich
bojkot potgaczony z masowym pisaniem listéw i zgdaniem
usuniecia tlenkdéw tytanu oraz innych toksycznych sktadnikéw z
ich produktéw moze przynies¢ pozyteczne efekty. Najwazniejsze
jest jednak unikanie wszelkich preparatéw zawierajacych te
zwigzki. To samo dotyczy innych toksyn powszechnie dodawanych
do kosmetykéw — barwnikodow, pitynnych plastykéow (akrylatéw,
akrylamiddéw, styrendéw, vinyli), ktére tez sg rakotwdrcze i
cytotoksyczne.

Dwutlenek tytanu uzywany w kosmetykach ma numer CI 77891.
Oburzajgce jest, ze urzednicy UE zajmujg sie wymyS$laniem
maskujacych kodow dla nazw chemikalidow uzywanych w przemysle


https://wolnemedia.net/zatruwanie-zywnosci-lekow-i-kosmetykow/
https://wolnemedia.net/zatruwanie-zywnosci-lekow-i-kosmetykow/

spozywczym, Tfarmaceutycznym i kosmetycznym, zamiast zmuszad
producentéw do drukowania na opakowaniach peinych nazw
chemikalidw, ktére dodajg do produktéow. 0gdlnie lepiej przyjacé
zasade unikania kupowania produktdéw spozywczych, leczniczych
czy kosmetycznych, ktére maja dodatki typu E czy CI.
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