Zastrzyki z witaminy C
zwalczajag raka jajnika

11 lutego 2014
Iniekcje z witaminy C mogg wzmocni¢ efekty chemioterapii.

W latach 1970. Linus Pauling donosi*, ze podawana dozylnie
witamina C jest skuteczna w leczeniu nowotwordéw. Poniewaz
jednak podczas 2 testéw klinicznych z kwasem askorbinowym
przyjmowanym doustnie nie uzyskano tego samego skutku, badania
porzucono (cho¢ nadal interesowali sie nig przedstawiciele
medycyny komplementarnej 1 alternatywnej). Teraz juz wiadomo,
ze przy takiej drodze aplikowania organizm szybko go wydala.

Zesp6t z Uniwersytetu Kansas wykazat, ze gdy podaje sie
zastrzyk, witamina jest wchtaniana i moze usmierci¢ komorki
nowotworowe, nie szkodzgc zdrowym (we krwi i w tkankach
stwierdzano stezenia wyrazone w milimolach). W ptynie
tkankowym otaczajgcym komdérki nowotworowe milimolowe stezenia
witaminy C wywieraty miejscowy efekt proutleniajgcy,
posredniczac w tworzeniu sie $miercionosnego dla nich H202.
Dane wykazaty, ze witamina C wywotywata m.in. uszkodzenie DNA
i wyczerpywata komdrkowe zapasy ATP.

Amerykanie wstrzykiwali witamine C do hodowli ludzkich komérek
raka jajnika, myszom oraz pacjentkom z zaawansowanym rakiem
jajnika.

W ramach eksperymentéw na myszach okazato sie, ze
chemioterapeutyki karboplatyna i paklitaksel oraz witamina C
synergicznie spowalniajg rozwdj guzow. Przy potaczeniu obu
tych metod grupa pacjentek wspominata tez o mniejszej liczbie
skutkéw ubocznych.

,Pacjenci poszukujg bezpiecznych i tanich sposobdéw na radzenie
sobie z chorobg nowotworowg. Nasze podstawowe badania 1
wczesne dane kliniczne pokazuja, ze dozylna witamina C ma
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potencjat w tym zakresie” — podkres$la dr Jeanne Drisko.

,Poniewaz witaminy C nie da sie opatentowal, rozwdj tej metody
nie bedzie wspierany przez firmy farmaceutyczne” — dodaje Qi
Chen.
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