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,Zréb cos$, napisz do gazet!” — wota dziadek Edward — 93 letni
emerytowany putkownik Wojska Polskiego. ,Przeciez Ona tam
powoli umiera” — ztosci sie. Przyzwyczajony, ze zawsze miat

wptyw na rzeczywistos¢, nie moze pogodzi¢ sie z sytuacjg. W
jego odczuciu porwano mu zone i nikt nie chce pomoéc.

POZNA MILOSC

Irena i Edward (méj dziadek) poznali sie w klubie seniora na
warszawskiej Ochocie. 0d razu przypadli sobie do gustu,
okazato sie ze majg podobne zainteresowania i podejscie do
zycia. Obydwoje aktywni, oczytani, uwielbiali tanczy¢. Mitos$¢
po osiemdziesigtce robita wrazenie na wszystkich. Pokazywata,
ze na szczescie nigdy nie jestesmy za starzy. On niemal gtuchy
1 uparty, ona rozmowna i cierpliwa.

W 2009 roku wzieli Slub w kosSciele katolickim. Okazato sie, ze
osoby starsze mogg przed Bogiem wyznaé¢ sobie mitos$¢ i nie
wymaga to rejestracji w Urzedzie Stanu Cywilnego. 0d tamtej
pory wiedli nietypowe zycie matzenskie. Edward mieszkat nadal
z rodzing na Ochocie, Irenka sama na Zoliborzu. Ustalili sobie
pewien staty rytm zycia. W pigtki Edward jechat* do zony 1
wracat w niedziele wieczorem. Najwazniejszym punktem spotkania
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byty sobotnie tance. Razem jezdzili na wczasy do Juraty,

czasem do sanatorium czy nad jezioro Zegrzynskie. ,Mam
wspaniatg Opiekunke” — cieszyt sie Edward (Irenka byta
wyjatkowo sprawna ruchowo). ,Ciggle ten sport!” — ztosScita sie

Irenka, gdy zbyt dtugo ogladat telewizje. Nikt nie zgadtby, ze
sg ,mtodym matzeAstwem”, zachowywali sie jakby znali sie cate
zycie.

Niestety 2 lata temu Irenka zgubita sie w drodze do znajomych.
.Zle wysiadtam” — ttumaczyta zaktopotana. Sytuacja powtarzata
sie i zaniepokojony Edward poprosit swojg cOrke o pomoc. Jego
pierwsza zona chorowata ponad 10 lat na chorobe Alzhaimera
zatem zauwazyt dobrze znane mu objawy. Pojechali zrobid
tomografie komputerowg, poszli do lekarza. Alzhaimer. Edward
byt zatamany. Stracié¢ dwie zony z powodu tej samej choroby to
przesadna ze strony losu. Coraz czesciej nocowat u Ireny.
Pilnowat aby nadal byta aktywna, czytat z nig gazety, chodzit
na sobotnie tance. Rodzina Irenki by*a bardzo zajeta,
zapracowana, on miat dla niej czas. Z biegiem miesiecy stan
Irenki ulegat powolnemu pogorszeniu. Nie mogta juz sama
przyjmowa¢ lekdéw, gubita sie poza domem. Dobrze czuta sie za
to we wtasnym mieszkaniu z Edwardem. Gotowata mu zupy,
chodzili razem na krotkie spacery.

W czerwcu 2016 cérka Ireny — Anna zarzadzita spotkanie
rodzinne. Ustalono, ze trzeba wynajac opiekunke, ktéra bedzie
pomagata przy przyjmowaniu lekéw, dbata aby Irenka odpowiednio
sie odzywiata i spacerowata. Edward miat* pokrywac czesd
kosztéw. Niestety opiekunka okazata sie niepotrzebna. Kilka
dni p6zZzniej sytuacja diametralnie sie zmienita.

UPROWADZENIE

Otrzymatam telefon od dziadka — potrzebowa* pomocy. ,Irenka ma
gdzies jechac!” — ttumaczyt zdezorientowany. Natychmiast
pojechatam na Zoliborz. Irenka jak zwykle byta elegancka- w
garsonce i kolczykach z peret, zaproponowata mi co$ do picia.
Zaraz po moim przyjsciu wpadta corka Ireny- Anna wraz z



przyrodnig siostrg. Rozgoraczkowana, z*a, natarczywa.
,Jedziemy, nie ma czasu!”

Irena nie chciata jechad. ,Jade ale z Edwardem” — odpowiadata.
,Dlaczego Edward nie moze jechac?” Anna nie stuchata matki,
bardzo energicznie zbierata jej rzeczy, ztoscita sie ze nie ma
czasu, ze lekarz czeka. Twierdzi*a ze, zatatwita ostatnie
miejsce w 3 tygodniowym sanatorium dla chorych na Alzhaimera.
,Edward nie moze jechad, on nie ma Alzhaimera!, chcesz mie¢
lepszg pamiec, czy nie?”

Widziatam, Zze nie mamy z dziadkiem Zzadnych szans poméc. Irenka
tylko coraz bardziej sie denerwowata, Anna by*a zdeterminowana
zabra¢ matke. Ja w cigzy, dziadek z bardzo stabym sercem
niewiele moglismy zrobi¢. Na moje pytanie, gdzie jedzie
Irenka, czy bedzie mozna ja odwiedzi¢ Anna odpowiedziata, ze
jeszcze nic nie wie, ze da zna¢ telefonicznie.

o,Niech im Pani pozwoli chociaz spokojnie sie pozegnac”
powiedziatam. To byto niezwykle smutne 1 wzruszajace.

Tak Irenka znikneta ze swego mieszkania na Zoliborzu. Anna
nigdy nie odebrata telefonu. Nie ukryta niecheci do dziadka.

ZABIERZ MNIE DO DOMU

Po 3 tygodniach odnalezlismy Irenke. Byt to raczej szczesliwy
przypadek. Anna nie odpowiadata na telefony czy smsy, nikt ze
znajomych nie wiedziat*, gdzie umie$cita matke. Irenka
przebywata w prywatnym domu opieki na Bielanach. Siedziata
smutna i samotna na korytarzu, w reku $ciskata pusta torebke.
Nie maita telefonu, dokumentéw. Przez chwile nie poznawata
dziadka. Po godzinie jakby ,wrdécita”, zaczeta rozmawiac jak
wczes$niej. ,Jak mnie tu znalaztes?” - pytata. ,Kiedy mnie
zabierzesz do domu?” Te dwa pytania zadawata podczas
wszystkich spotkan. Nie chciata by¢ w tym domu. Byta wyraznie
nieszczesliwa.

Jak tam jest pytatam dziadka. ,Tam sie tylko je i spi, w



telewizji majg wtaczony ten sam kanat, 1 wszyscy sa bardzo
chorzy. Nie ma z kim rozmawiac¢. Wystawiajg ich do ogrodu i
tyle. Irenka sie tam nie nadaje. To umieralnia!” Dziadek nie
wiedziat jak moze jg zabrac¢. Dwa razy w tygodniu pokonywat
odlegtos¢ 25 km aby odwiedza¢ zone. Anne spotkat raz, nawet
sie nie przywitata.

Zaczelidmy szuka¢ pomocy. Wydawato sie oczywiste, ze osoba
dorosta nie moze przebywa¢ gdzie$s wbrew woli. Irenka ma
przeciez wysoka emeryture i wtasne mieszkanie, a choroba nie
jest jeszcze tak zaawansowana, aby pozbawi¢ ja prawa wyboru.
Irenka by*a wyraZznie zawieszona w danej chwili. Niestety kazda
chwila byta taka sama- smutna 1 samotna. Trzeba byto jej
poméc- tylko jak? Pracownik socjalny odméwit przyjazdu do domu
opieki, powiedzia*, ze nie zajmuje sie tego typu sprawami,
poradzit zgtosi¢ sie do prokuratury. Sytuacja miata sie tylko
pogorszy¢. 1 wrzes$nia Irenka znowu znikneta.

POSZUKIWANIA

93 lata, migotanie przedsionkdw, dtuga lista choréb. Dziadek
jest naprawde upartym cztowiekiem. Nie poddaje sie bez walki.
Walczy o Irenke. Nadal nie wiemy, gdzie ona jest. Nikt nie
wie, tylko Anna.

Bylismy w 3 punktach porad prawnych- w tym w Helsinskiej
Organizacji Praw Cztowieka i w Centrum Alzhaimera.
Przeczytalismy w mediach kilka podobnych historii. Prawnicy
wspb6tczuli, radzili, jednak nie dawali duzych nadziei na
szybka pomoc Irenie. Wszyscy ludzie, z ktérymi rozmawialismy
na ten temat wydawali sie zmartwieni, podawali kolejne adresy,
pod ktorymi mozna szukac¢ pomocy. Zgodnie 2z sugestiami
prawnikéw bylismy na komisariacie policji. Tam pani policjant
powiedziata, ze nie moze poszukiwac¢ Ireny bez nakazu sadu. W
sprawach rodzinnych sytuacja nie jest oczywista 1 potrzebne sg
pewne procedury. Ztozylismy do Sadu podanie o poszukiwanie
Ireny. 0d miesigca czekamy na odpowiedzZ.



Inng drogg na poszukiwanie Ireny jest zgtoszenie popetnienia
przestepstwa. Jakiego przestepstwa? Tutaj trudno znalez¢
odpowiedni paragraf. Ztozylismy ostatecznie doniesienie do
prokuratury rejonowej przeciwko Annie w sprawie znecania sie
psychicznego nad dziadkiem Edwardem oraz zagarniecia jego
mienia. Ten drugi, nieco absurdalny w tej sytuacji zarzut daje
najwieksze szanse powodzenia. Anna zapomniata, ze dziadek
zostawit w mieszkaniu matki telewizor i cisd$nieniomierz,
mieszkanlie wynajeta, rzeczy nie oddata. Zagarniecie
przedmiotdéw o wartosci powyzej 600 zt tamie prawo.. Jezeli w
toku Sledztwa padnie pytanie o miejsce pobytu Ireny, Anna
bedzie musiata odpowiedziel. Dziadek jako osoba pokrzywdzona
bedzie moégt przeczytac protokdétr z prowadzonej sprawy. Na
odpowiedZz prokuratury tez trzeba czekac¢. Jak dtugo, ciezko
powiedzie¢. Tymczasem pamie¢ Ireny stabnie z kazdym dniem.
Dzwonilismy do ponad 20 prywatnych doméw opieki w nadziei, ze
jg odszukamy na wtasng reke, bezskutecznie.

»,Co zrobic¢ aby Irena wrécita do domu?” — to interesuje dziadka
najbardziej. Aby o tym decydowal trzeba mieé status kuratora
osoby niepetnosprawnej lub by¢ prawnym opiekunem osoby
ubezwtasnowolnionej. Obie procedury sgdowe trwajg miesigcami.
Kuratora wyznacza osobie niepetnosprawnej sad opiekunczy, na
wniosek samej osoby zainteresowanej, kogos z bliskiej rodziny
lub organizacji pozarzadowej zajmujacej sie ochrong praw 0soéb
niepetnosprawnych. Nie nalezymy do zadnej z powyzszych grup.
Nie mamy dokumentdw poswiadczajgcych niepetnosprawnos¢ czy
nawet chorobe Ireny. Nie wiemy gdzie przebywa. Trzeba jednak
sprobowac¢. Nawet jesli to Anna zostanie kuratorem matki,
bedzie wtedy musiata wywigza¢ sie z obowigzkdéw zgodnie z
prawem i bedzie mozna zgtasza¢ do sadu wszelkie zastrzezenia
odnosnie sprawowanej opieki.

Ostatnia opcja dotyczy ubezwtasnowolnienia. Wniosek nalezy do
sadu okregowego. Moze to zrobic¢ tylko ktos z najblizszej
rodziny lub prokurator. Ta procedura trwa najdtuzej (6-9
miesiecy). Ubezwtasnowolnienie kogo$ to powazna sprawa. Mimo,



ze odbiera osobie z Alzhaimerem wiekszo$¢ praw, daje takze
prawo do kontroli jakosci sprawowanej opieki (za posrednictwem
sgdu). Dodatkowo osoba chora musi stawi¢ sie osobisScie, co
daje szanse na dowiedzenie sie gdzie mieszka. Wystarczy
przekona¢ prokuratora aby podjat odpowiednie dziatania.. ”

,Zréb co$! Napisz do gazet!” — wota dziadek.
WNIOSKI

Jako mtoda osoba rzadko mysle o starosci. Teraz gtdéwnie mysle
o mtodosci. Nosze cérke pod sercem, urodzi sie w grudniu.

Cata ta sprawa napawa mnie niepokojem. Czy zdotam jg tak
wychowaé¢, aby szanowata ludzkg godno$s¢ i prawo do zycia
zgodnie z wtasng wolag? Czy dzieci naprawde majg petnie praw
zrobi¢ ze starym rodzicem co zechcag? Czy moga decydowac z kim
i gdzie beda mieszka¢, z kim rozmawiac?

Wszyscy rodzice powinni sie nad tym zastanowi¢. ,BadZz dobry
dla swoich dzieci- to one wybiorg ci dom opieki- ,taki zart
ustyszatam kiedy$s w Anglii. Dopiero teraz widze, ze to nie
zart, tylko smutna rzeczywistosc.

POTRZEBA ZMIAN

Okazuje sie, ze mozna co$ zrobidé. Wystarczy, aby dopisano
jedno zdanie w Kodeksie Rodzinnym i Opiekunczym. Chodzi o
wyréwnanie praw oséb ubezwtasnowolnionych =z osobami
matoletnimi.

Osoby ubezwtasnowolnione majg obecnie mniejsze prawo niz
dzieci.

Osoba bliska, cho¢ niespokrewniona moze domaga¢ sie prawa do
kontaktu z dzieckiem. Sagd decyduje czy kontakt z dang osobg
jest dziecku faktycznie potrzebny. Jest wiele sytuacji w
ktorych dzieci majag bliskie relacje z osobami z poza rodziny
biologicznej.



W przypadku oséb starszych, niepeinosprawnych,
ubezwtasnowolnionych, nie ma zadnych zapisdéw prawnych.
Niestety, ale w praktyce mozna je zamknag¢ w odosobnieniu i
odmowi¢ prawa do spotykania sie z osobami bliskimi. Wystarcza
wiezy krwi aby bezkrytycznie zarzadza¢ zyciem drugiej osoby.

Dodatkowo wydaje sie, ze pracownicy socjalni powinni mie¢
wieksze kompetencje w zakresie podobnych spraw. Dziwi odmowa
oceny sytuacji osoby chorej przebywajgcej w domu opieki wbrew
wtasnej woli. Sprawa jest trudna, gdy dotyczy osoby z choroba
pamieci. Oczywiste jest, ze jej ocena rzeczywistosci moze by¢
nieadekwatna. Taka osoba jest podatna na sugestie, zagubiona,
podpisuje podktadane dokumenty bez ich analizy (w tym zgode na
pobyt w prywatnym domu opieki). Gdyby pracownik mégt przekazad
swojg opinie do prokuratury- czy i w jaki sposdOb tamane sg
prawa cztowieka, rodzina nie bytaby tak bezkarna w podobnych
sytuacjach.

Edward i Irenka sg matzeAstwem w ujeciu moralnym. Niestety,
nie wedtug prawa. Irenka pozbawiona kontaktu ze znanym sobie
otoczeniem szybko zapomni ich mito$¢, Edward bedzie pamietat
do konca zycia.
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