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Dla psychicznie chorych brakuje lekarzy, lekéw i td6zek w
szpitalach. Do nielicznych specjalistéw musza czeka¢ w bardzo
dtugich kolejkach. Mtodzi ludzie nie garng sie do zawodu
psychiatry, bo jest to nieoptacalne.

Jak informuje ,Dziennik Polski”, w Polsce jest tylko 2,2 tys.
psychiatréw dla dorostych, a powinno by¢ blisko 4 tys.
Psychiatréw pediatrycznych jest jeszcze mniej — zaledwie 380
(a powinno by¢ 1,5 tys.).

Dlaczego absolwenci studidéw medycznych niechetnie wybieraja
specjalizacje psychiatryczne? ,Bo sie im to nie optaca. Nie
widzg perspektyw w tej skrajnie niedoinwestowanej branzy
medycznej” — twierdzi prof. Marek Jarema, krajowy konsultant w
dziedzinie psychiatrii. Przyktadowo, krakowski Szpital im. J.
BabiAskiego za 8-dniowg terapie o0séb z problemami alkoholowymi
otrzymuje 1700-1800 zt, podczas gdy oddziat toksykologiczny w
placéwce ogdlnej za to samo dostaje ok. 3800 ztx. A szpital
psychiatryczny w Niemczech wydaje na kazdego pacjenta dziennie
ok. 300 euro.

Matopolski oddziat NFZ z powodu braku ofert zmuszony byt
uniewaznié¢ ogt*oszony w lutym konkurs na S$Swiadczenia
psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy w powiecie olkuskim, dwa
konkursy w powiecie nowosadeckim oraz po jednym w tarnowskim i
dgbrowskim. Brak personelu byt jednym z powoddw zamkniecia
oddziatu psychiatrycznego dla dzieci i mtodziezy w Szpitalu
Wojewddzkim w Radomiu. W Szpitalu im. Babinskiego ok. 700
pacjentami — rozlokowanymi w oddzia*ach na rozlegtym terenie —
opiekuje sie teraz juz tylko.. dwéch psychiatréw.

Placéwki od lat sg nieremontowane, a warunki w nich — bardzo
zte. Jak wynika z raportu Najwyzszej Izby Kontroli, ,az 70
proc. skontrolowanych sal byt*o nieprzystosowanych 1lub
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niewystarczajgco przystosowanych do specyfiki leczenia
psychiatrycznego. Czesto nie przestrzegano nawet podstawowych
wymogolw: tdézka nie byty dostepne z trzech stron, a odstepy
pomiedzy nimi nie zapewniaty swobodnego dostepu do pacjentow.
Potowa oddziat*éw byta zaniedbana: sciany byty brudne, okna
nieszczelne, a w toaletach brakowato papieru toaletowego”. NIK
za te sytuacje obwinia gtdéwnie ministra zdrowia, ktéry nie
wdrozyt nowych rozwigzan, wynikajacych z Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego. Swéj udziat majg tez dyrektorzy
szpitali, ktdérzy chcagc zmniejszy¢ zadtuzenie, redukujg
wszelkie mozliwe koszty.

Chorzy — poza deficytem lekarzy — majg problem rdéwniez z
dostepem do nowoczesnych lekéw. Jak zauwaza dr Urszula
Grabiec, wiele preparatéw jest u nas refundowanych wytagcznie w
przypadku jednej choroby, podczas gdy ich podawanie w
mniejszych dawkach daje znakomite efekty takze w leczeniu
innych zaburzen, m.in. tych, ktére dotykajg najstarszych
pacjentéw. Chcgc je przyjmowac¢, musieliby ptacié¢ petng kwote,
a na to ich nie stac.

W tym roku na psychicznie chorych i uzaleznionych NFZ wyda 2,2
mld zt, tj. 3,6 (!) proc. wszystkich przeznaczonych na
leczenie kwot.
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