Zaptacimy, ale chcemy miec
ciepto
4 listopada 2022

Ponad pot*owa Polakéw przegrzewa swoje mieszkania, utrzymujac
Srednig temperature na poziomie 22 stopni Celsjusza i wiecej.

Jak informuje ,Portal Samorzadowy”, wystarczy wejs¢ do centrum
handlowego, autobusu miejskiego, szkoty <czy bloku
mieszkalnego, by sie przekonaé¢, ze oszczedzanie ciepta to
mrzonka. Mimo panujgcej na zewngtrz wysokiej temperatury
przestrzen publiczna jest przegrzewana, chociaz eksperci
zdrowotni wyraznie podkreslajg, ze zdrowa temperatura dla
ludzkiego cia*a to ok. 19-20 stopni Celsjusza. Roéwniez
przedstawiciele polskiego rzadu apelowali, by obniza¢
temperature w pomieszczeniach i1 w ten sposdéb oszczedzad
zuzycie.

Wysokie bloki z wielkiej ptyty to staty element zabudowy
polskich miast. Ogrzewane sg za pomocg ciepta systemowego,
ktére pozyskujg z elektrocieptowni. Oznacza to, ze do
ogrzewania wykorzystujg grzejniki i rury, w ktérych znajduje
sie cliepta woda. Pocigga to za sobg spore marnotrawstwo: zeby
temperatura w gérnych partiach budynku byt*a odpowiednia, w
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dolnych musi by¢ zbyt wysoka. Sposéb, w jaki poprowadzono
ogrzewanie, nie pozwala wtasciwie na zadne inne rozwigzanie,
poniewaz ciepto rozprowadzane jest pionami, a nie bezposSrednio
do mieszkan. W tym wypadku jedyna formg oszczedno$ci moze byc¢
przykrecanie grzejnikéw w mieszkaniach. Na to jednak nie ma
zgody wiekszosci lokatordéw blokodw.
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