Zanleczyszczenie sSwiattem to
ogromny problem dla roslin
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Zanieczyszczenie Swiattem wptywa nie tylko na ludzi, ale takze
— 1 to bardzo silnie - na rosliny. Zakéca ich wzrost,
kwitnienie i odpornos¢, co odbija sie na ekosystemach, plonach
i produkcji zywno$ci. Tymczasem jest to problem, ktéry w
stosunkowo tatwy sposéb mozna czesciowo ograniczy¢ — uwazajg
naukowcy.

Rosliny, cho¢ nie poruszaja sie jak zwierzeta, nie sg bierne
wobec otaczajgcego je Swiata. Uwaznie ,wytapuja” sygnaty ze
srodowiska, m.in. Swiatto, ktdére odgrywa kluczowa role w ich
zyciu. 0d miliondéw lat organizmy te rozwijaty sie w rytmie
wyznaczanym przez wschody i zachody stonca.

Jednak w ostatnich dziesiecioleciach coraz wiekszym problemem
staje sie zanieczyszczenie Swiattem, czyli obecnos$¢ sztucznego
oSwietlenia w $rodowisku nocg. Jest to Swiatto ,uciekajgce” z
latarni ulicznych, doméw, biur, reklam i podswietlanych
budynkoéw.

Powstato wiele badan na temat wptywu zanieczyszczenia Swiattem
na cztowieka, ktdére wykazaty, ze zaktdca ono sen, rytm dobowy,
sprzyja wielu chorobom i zaburzeniom psychicznym. W przypadku
roslin temat wcigz pozostaje stabo zbadany. W Polsce zajmuje
sie nim m.in. dr inz. Anna Kotton, prof. URK z Katedry
Botaniki, Fizjologii i Ochrony Roslin Uniwersytetu Rolniczego
w Krakowie.

W rozmowie z PAP badaczka wyjasnita, ze ros$liny sa wrazliwe na
szeroki zakres promieniowania — nie tylko to widzialne dla
ludzkiego oka (miedzy 400 a 700 nm), ale takze promieniowanie
ultrafioletowe i podczerwone. Reagujg na nie dzieki obecnosci
fotoreceptoréw, ktore mozna podzieli¢ na dwie grupy: jedne
odbierajg sSwiatto jako energie, a inne jako informacje.


https://wolnemedia.net/zanieczyszczenie-swiatlem-to-ogromny-problem-dla-roslin/
https://wolnemedia.net/zanieczyszczenie-swiatlem-to-ogromny-problem-dla-roslin/

Pierwsza grupa umozliwia fotosynteze, druga pozwala roslinie
,Zorientowa¢ sie” w czasie i przestrzeni i dostosowa¢ do tego
swdj rozwdj.

,Swiatto to dla roéliny informacja, co sie dzieje, gdzie jest,
jaka jest pora dnia 1 roku. Ona na to wszystko reaguje i na
podstawie nawet niewielkich zmian w intensywnosci i sktadzie
spektralnym Swiatta wie, kiedy rozpoczal¢ jakies$ procesy (np.
rano) i kiedy je zakonczy¢é (np. wieczorem). Swiatto zmienia
wiec jej metabolizm, wzrost, rozwdj; wptywa na to, czy bedzie
juz kwitta, czy rozpocznie procesy starzenia itd. Problem
zaczyna sie wtedy, gdy do naturalnego Swiatta dotacza sztuczne
w nocy” — powiedziata dr Kotton.

Jak dodata, sztuczne Zrédta Swiatta przewaznie mieszczg sie w
zakresie promieniowania, na ktére rosliny sa szczegdlnie
wrazliwe. Dlatego w nocy powinno by¢ go niewiele. ,Nie chodzi
o to, aby nie byto go wcale, bo przeciez mamy tez sSwiatto
gwiazd czy to odbite od Ksiezyca. Jednak w ostatnich latach
jego ilo$¢ wzrosta tak bardzo, ze zaburzone zostaty naturalne
procesy roslin; ich cykl dnia i nocy” — podkreslita badaczka.

Dochodzi do sytuacji, w ktérych fotoreceptory odbieraja
sygnaty sSwietlne prawie catly czas, wiec rosliny zaczynaja
reagowac, jakby stale trwat dzien albo niezaleznie od sezonu
sie on nie zmieniat. To sprawia, ze w pore nie rozpoczynajag
sie takie procesy jak zahamowanie wzrostu i przygotowanie do
spoczynku, spowolnienie fotosyntezy czy zmiana ustawienia
lisci. Rezultatem sg zaburzenia metaboliczne, zmiany tempa
wzrostu, zaburzenia w kwitnieniu i dojrzewaniu, a takze zmiany
w budowie organdw takich jak liscie.

Badania wykazuja, ze sztuczne Swiatto nocg moze wptywaé na
ksztatt komérek, grubos¢ tkanek, a nawet aktywno$¢ aparatéw
szparkowych — mikroskopijnych struktur odpowiedzialnych za
wymiane gazowg. Zamiast zamykac sie nocg, mogg pozostawad
otwarte, co prowadzi do niepotrzebnej utraty wody. W miastach,
gdzie rosliny czesto nie sg odpowiednio nawadniane, prowadzi



to do ich szybszego wiedniecia 1 obumierania.

Jednym z najbardziej widocznych i najpowazniejszych skutkoéw
zanieczyszczenia Swiattem sg — w opinii dr Kotton — zmiany w
fenologii roslin, czyli sezonowym rytmie ich rozwoju. ,Np.
wczesniej wypuszczajg liscie i kwiaty. I moze sie to z pozoru
wydawal niegrozZne — przeciez szybciej zobaczymy piekne oznaki
wiosny. Ale jes$li rozwdj roslin nie jest zsynchronizowany z
temperaturga, to przymrozki mogg zniszczy¢ zbyt szybko
rozwiniete liscie czy paki. Co wiecej, jezeli kwiaty pojawia
sie wczesniej niz zapylajgce je owady, moze dojs¢ do powaznych
zaburzen w rozmnazaniu roslin i cat*ych ekosystemach” -
zaznaczyta.

Podobnie dzieje sie, kiedy na skutek duzej dostepnosci nocnego
oswietlenia opdzZnia sie wejscie w spoczynek zimowy, coO
sprawia, ze roslina jest mniej odporna na mréz.

Wptyw Swiatta na rosliny nie konczy sie jednak na procesach
rozwoju. Ma tez zwigzek z ich zdrowiem. Zbyt dtugi dzien,
czyli przedtuzony fotoperiod, moze powodowac¢ tzw. syndrom
stresu u roslin, prowadzgc do zaburzeA metabolicznych,
nieprawidtowego dziatania enzyméw, a nawet uszkodzen
komérkowych. W czasie fotosyntezy powstajg reaktywne formy
tlenu — czgsteczki, ktdére w nadmiarze mogg by¢ szkodliwe. Noc
jest dla roslin czasem ich ,neutralizacji”. Jes$li jednak
Swiatto oddziatuje nieprzerwanie, toksyczne czasteczki moga
sie kumulowa¢, powodujac uszkodzenia.

Skomplikowang relacje roslin ze sSwiattem dobrze obrazuje
doswietlanie upraw np. w szklarniach. ,Jesienig i zimg, kiedy
w naszej szeroko$ci geograficznej uprawy nie rosng w gruncie,
wprowadzamy im sztuczne oswietlenie, ktére symuluje
przedtuzony dzien i dostarcza energii potrzebnej do
fotosyntezy. W pewnym momencie pojawit sie pomysit, aby
doswietla¢ je 24 godziny na dobe, co miatoby zwiekszy¢ plony.
Ale szybko okazato sie, ze to nie dziata. Catodobowy doptyw
Swiatta spowodowat spadek plonéw, chlorozy (zétknienie 1isci)



i uszkodzenia 1is$ci. Dlatego obecnie nawet w intensywnych
uprawach stosuje sie maksymalnie kilkunastogodzinne
doswietlanie, dbajac o to, by pozostawi¢ ros$linie czas na
+nocny odpoczynek+” — wyjasnita biolozka. ,,A niestety poziom
zanieczyszczenia Swiattem, ktdérego dosSwiadczamy obecnie,
wprowadza do Swiata roslin takie 24-godzinne osSwietlenie” -
dodata.

Zanieczyszczenie Swiattem jest wiec, obok zmian klimatu, suszy
1 zanieczyszczenia powietrza, kolejnym czynnikiem stresowym
negatywnie oddziatujgcym na zycie roslin. Jednak sposréd
wszystkich wymienionych jest ono relatywnie najtatwiejsze do
wyeliminowania. ,Nie zatrzymamy globalnego ocieplenia jednym
ruchem, za to czes¢ sSwiatta w nocy mozna po prostu zgasic¢. A
przynajmniej ograniczy¢ jego emisje tam, gdzie nie jest
potrzebne. To proste dziatanie, ktdore moze przynies¢ realng
korzy$¢. Niestety najtrudniejsze jest chcieé to zrobi¢. Czyli
trzeba zaczg¢ od wiedzy i podnoszenia SwiadomoS$ci” -
zaznaczyta dr Kotton.

Jej zdaniem przede wszystkim powinno sie ograniczy¢ reklamy
Swietlne na ulicach, ale mozna tez gasi¢ na noc latarnie w
parkach, instalowa¢ czujniki ruchu na osiedlach, kierowa¢
strumien Swiatta w dot* na chodniki i jezdnie, a nie na drzewa
i rabaty, stosowa¢ mniejsze natezenia i wezszy promien
Swiecenia oraz wybierad¢ lampy o cieptej barwie, a unikacd
zimnych, biat*ych LED-6w. Podstawg tych dziatan musi by¢ jednak
edukowanie spoteczenstwa. ,My bardzo lubimy uzywaé¢ sSwiatta w
duzych ilosciach, ale nie wszystko, co lubimy, jest pozytywne.
Musimy sie czasem zastanowic¢, jakie bedg tego dalsze
konsekwencje” — zauwazyta.

W przypadku zanieczyszczenia Swiattem sg one bowiem bardzo
powazne. To mniejsza produkcja biomasy, krdétsze zycie ros$lin,
wieksza tamliwo$¢, podatnos¢ na przymrozki i choroby. Wiele
gatunkéw traci tez swojg dekoracyjnos¢, a niektdére moga nawet
zanika¢, prowadzgc do zubozenia biordéznorodno$ci i naruszenia
rownowagi ekosysteméw.



,Ja tez uwazam, ze pewne rzeczy trzeba osSwietlac¢ nocg. Ale
mozemy to robi¢ rozsadniej — wtedy i tam, gdzie naprawde jest
to potrzebne oraz w prawidtowy sposdéb” — podsumowata badaczka.
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