Zakaz uzywania telefonow ma
duzy wptyw na prace szkoly

10 pazdziernika 2024

Zakaz korzystania z telefonéw obowigzuje w szkole Oldutin w
Islandii od poczgtku 2019 r. i wedtug dyrektora przynidst
dobre efekty. Atmosfera w szkole zmienita sie na lepsze, a w
klasach panuje wiekszy spokdj.
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Dyrektor Valdimar Vidisson wskazuje, ze w szkole Oldutinsskdli
uczniowie uzyskali wyniki znacznie powyzej S$redniej, jesli
chodzi o zainteresowanie czytaniem. ,Nie mamy podstaw, aby
powigza¢ ten efekt z telefonami, ale bytoby interesujace
przyjrze¢ sie temu. Zauwazamy jednak lepszg kulture szkolng, a
cyberprzemoc znacznie zmalata w godzinach szkolnych dzieki
temu Srodkowi i obecnie prawie nie istnieje”.

Kristjana Ketilla Stefanssona, adiunkt pedagogiki na Wydziale
Edukacji Uniwersytetu Islandzkiego, niekoniecznie uwaza, ze
rozsadne jest zachecanie do ogdélnego zakazu uzywania telefonéw
komérkowych w szkotach, ale raczej wprowadzenie pewnego
rodzaju ,wakacji” telefonicznych.

W Oldutinsskéli wybrano jednak droge catkowitego zakazu
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uzywania telefondw w godzinach lekcyjnych. Obowigzuje on we
wszystkich klasach szkoty, od pierwszej do dziesigtej, a
dyrektor twierdzi, ze nie zamierza tego zmieniac.

Vidisson méwi, ze zdaje sobie sprawe, ze telefony moga byc
bezpiecznym i potrzebnym urzgdzeniem 1 ze dzieci uzywajag ich
na przyktad po zakonczeniu dnia szkolnego, aby skontaktowad
sie z rodzicami. ,Dlatego telefon nie jest zabroniony w
budynku, ale jego uzywanie nie jest dozwolone w godzinach
szkolnych” — wyjasnia. Wed*ug Vidissona, zardéwno uczniowie,
jak 1 rodzice z zadowoleniem przyjeli zakaz wuzywania
telefonéw. Byt on przygotowywany przez caty rok we wspotpracy
z zarzadem stowarzyszenia ucznidow, radg szkoty i rodzicami.
,Zrobilismy wiele rzeczy w zamian, na przyktad otworzylismy
nowg przestrzen dla nastolatkéw, ktorg sami zaprojektowali”.

Dyrektor zapytany, czy telefony sg odbierane uczniom, jesli
nie przestrzegajg zasad, méwi, ze nie robig tego, poniewaz
szkota nie ma takich uprawnien.

Dyrektor twierdzi, ze w Skélapulsinn (portal badawczy dla
szk6t) wyraznie stwierdzono, ze dzieci w Oldutinsskéli i
innych szkotach, w ktérych obowigzuje zakaz korzystania z
telefondow, spedzajg znacznie mniej czasu na w internecie niz
ich réwiesnicy, czyli mniej niz 30 minut dziennie. W
Skélapulsinn dzieci same odpowiadajg na pytania dotyczgce
pracy w szkole, samopoczucia, aktywno$ci w nauce i nie tylko,
a informacje sg zbierane bez ujawniania danych osobowych.

»10 naprawito i poprawito atmosfere w naszej szkole, a podczas
lekcji panuje wiekszy spokdj. Dzieci wiedzg, jakie sg zasady,
jesli uzywajg telefonu, sg za to okres$lone kary, wiec stato
sie cze$cig ich kultury, a telefon nie jest narzedziem
nauczania”. Dzieci wiecej rozmawiajg, a nastolatkowie
wykorzystuja nowg przestrzehA do gry w tenisa stotowego,
bilard, stuchania muzyki i gry w szachy.
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