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W pierwszych wiekach naszej ery nie obchodzono $Swigt Bozego
Narodzenia w ogdéle, jednakze potem wyznawcy chrzes$cijanstwa
zaczeli zastanawia¢ sie, ktdérego dnia tak naprawde narodzit
sie Jezus. Wraz z pojawianiem sie réznych dat Bozego
Narodzenia, okoto IV wieku pojawity sie dwie najbardziej znane
wersje daty urodzin Chrystusa — 25 grudnia i 6 stycznia. Skad
sie jednak wziety? OdpowiedZ na to pytanie nie jest tak tatwa,
jak sie wydaje, cho¢ z jednej strony w gre wchodzi¢ mogto
dostosowywanie sie chrzescijanstwa do poganskich sSwigt, w tym
rzymskich Saturnalidéw i sSwieta Stonica Niezwyciezonego, a takze
wptywy judaizmu..

25 grudnia chrzesScijanie na catym Swiecie Swietujg narodzenie
Jezusa. Radosne koledy, specjalne nabozenstwa, cudownie
opakowane prezenty, wyjatkowe potrawy, wszystko to
charakteryzuje Boze Narodzenie, przynajmniej na po6tkuli
pdétnocnej.

Ale skad tak naprawde wzigt sie zwyczaj Swietowania Bozego
Narodzenia? Dlaczego 25 grudnia wigzany jest z dniem
narodzenia Jezusa?

Biblia podaje kilka wskazdéwek: nie wspomina sie obchoddéw
narodzin Jezusa w Ewangeliach lub dokumentach, nie ma podanej
daty ani nawet pory roku. Biblijne odwotanie do pasterzy
pilnujgcych w nocy namiotdéw, ktdérzy dowiadujg sie o
narodzinach Jezusa moze sugerowa¢ wiosenny wypas owiec. Z
drugiej jednak strony, w zimnym miesigcu grudniu, owce mogty
by¢ réwniez trzymane w zagrodzie. Jednak wiekszos¢ naukowcoOw
nawotuje by ostroznie wyodrebniaé¢ takie precyzyjne, ale
przypadkowe detale narracji, ktdérych wymowa jest raczej
teologiczna niz kalendarzowa.

Pozabiblijne dowody z pierwszego i drugiego wieku sg roéwnie
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skape. W pismach wczesnych autordéw chrzescijanskich takich jak
Ireneusz (ok. 130-200) czy Tertulian (160-225) nie odnajdujemy
wzmianek o obchodach narodzin Jezusa. Orygenes z Aleksandrii
(ok. 165-264) kpi sobie nawet z Rzymian, ktdérzy obchodzg
rocznice urodzin nazywajac to praktykami ,poganskimi”. Jest to
silna przestanka méwigca nam, ze w tym okresie dzien narodzin
Jezusa nie byt w ten sposdéb upamietniany. Mozemy stwierdzic
nawet, ze w tym czasie nie obchodzono wcale Swigt Bozego
Narodzenia.

Scena ukrzyzowania Jezusa z V w. Swieta Wielkanocne maja
znacznie starszy rodowdd od Bozego Narodzenia, ktére zaczeto
obchodzi¢ dopiero okoto III — IV wieku.

Kontrastuje to mocno z wczesnymi tradycjami dotyczgcymi
celebracji ostatnich dni Jezusa. Kazda z czterech Ewangelii
dostarcza nam bardzo szczegdtowy opis tego, w jaki sposdb
zakonczyt on swe zycie. Zgodnie ze Sw. Janem Jezus zostatl
ukrzyzowany w czasie, gdy sktadano ofiary z barankéw na swieto
Paschy. Mogto dojs¢ do tego 14 dnia zydowskiego miesigca
Nisan, tuz przed tym, jak po zapadnieciu zmierzchu rozpoczeto
sie Swieto (co wskazywatoby tez na 15 dzien miesigca Nisan z
racji tego, ze w zydowskim kalendarzu dzieA rozpoczyna sie
wraz z zapadnieciem zmroku). W pozostatych ewangeliach pojawia
sie mowa o Ostatniej Wieczerzy, ktdra zorganizowano wieczorem
15 dnia miesigca. Jezus zostat ukrzyzowany nastepnego dnia pod
tg samg datg.

Swieto Wielkanocy wyksztatcito sie znacznie wczeéniej niz Boze
Narodzenie, jednakze byto ono stopniowg chrzescijanska
interpretacja $wieta Paschy w ramach meczeristwa Jezusa. Slady
tego odnalez¢ mozemy w Nowym Testamencie, gdzie padaja stowa:
»Chrystus bowiem zostat ztozony w ofierze jako nasza Pascha.
Tak przeto odprawiajmy Swieto nasze..” Juz od II wieku byto to
silnie zakorzenione Swieto chrzesScijanskie.

Cuda Jezusa, jego meka oraz zmartwychwstanie stanowity czesto



gtéwny temat zainteresowania wczesnych pisarzy
chrzescijanskich. Jednakze 2z biegiem czasu przedmiotem
zainteresowania stato sie takze pochodzenie Jezusa. Zmiane tg
widzimy takze w Nowym Testamencie. Powstate wczes$niej pisma
Sw. Pawta i Marka nie wspominaja o narodzinach Jezusa. Dopiero
ewangelie Mateusza i tukasza dostarczajag dobrze znanych, cho¢
nieco odmiennych opiséw wydarzen, w przypadku ktérych nie
podaje sie takze okreslonej daty. W drugim wieku naszej ery
szczegdty dotyczgce narodzin i dziecinstwa Jezusa pojawiajag
sie w apokryficznych pismach takich jak ,Ewangelia
Dziecinstwa” Tomasza oraz Proto-ewangelia Jakuba. Teksty te
dostarczajg bardzo wielu szczeg6it6w, w tym imion dziadkéw
Jezusa a nawet jego edukacji. Nie ma jednak tam ani stowa o
dacie narodzin.

Ostatecznie oko*o 200 r. n.e. chrzescijanski nauczyciel z
Egiptu po raz pierwszy odnidst sie do daty narodzin Jezusa.
Zgodnie z Klemensem z Aleksandrii rdézne grupy chrzescijan
wysuwaty rézne terminy i co ciekawe nie by*o ws$rdd nich 25
grudnia. Klemens pisze: ,Istniejag tacy, ktdrzy ustalili nie
tylko rok narodzin naszego Pana, ale takze i dziehA i twierdza
oni, ze miato to miejsce 28 dnia miesigca Augustus i 25 dnia
[egipskiego] miesigca Pachon [czyli 20 maja wedtug naszej
rachuby]. Podchodzac z wielka doktadno$cig do jego meczenstwa
méwig, ze miato ono miejsce 16 dnia miesigca Tyberiusa, co
odpowiada 25 Fanemotowi [21 marzec]. Inni wskazuja, ze byt to
25 dzien Farmuthi [21 kwiecien], a jeszcze inni, ze 19 dzien
tego miesigca [15 kwiecien], kiedy Zbawiciel cierpiat na
krzyzu. Co wiecej, méwi sie, ze urodzit sie on 24 lub 25 dnia
Farmuthi [20 lub 21 kwietnia].”

Z cytatu tego wynika jasno, ze w kwestii dnia narodzin Jezusa
istniata duza niepewno$¢, cho¢ stanowito to réwniez kwestie
duzego zainteresowania. Jednak do IV wieku n.e. pojawily sie
dwie daty, ktére do dzi$ sg powszechnie akceptowane. Jako
dzien narodzin Jezusa wskazywano bowiem 25 grudnia (w
Zachodnim Cesarstwie Rzymskim) 1 6 stycznia (na Wschodzie,



szczegblnie w Egipcie i Azji Mniejszej). Wspdtczesny Ko$cidt
Armenski jak tez Cerkiew Prawostawna wcigz uznaja druga z dat,
jednak dla wiekszo$ci chrzesScijan bardziej znamienna stata sie
data 25 grudnia, podczas gdy 6 stycznia zostat* uznany za
Swieto Trzech Kréli upamietniajgce przybycie trzech medrcéw do
Betlejem.

Najwczesniejsza wzmianka o 25 grudnia jako dniu narodzin
Jezusa pochodzi z rzymskiej kroniki z potowy IV wieku, ktdra
zawiera daty $mierci chrzescijanskich biskupdéw i meczennikow.
Pod datg 25 grudnia widnieje wzmianka: ,Chrystus urodzit sie w
Betlejem w Judei”. Okoto roku 400 $Sw. Augustyn z Hippony
wspominat o donatystach — jednej z grup chrzescijan, ktéra
obchodzita rocznice urodzin Jezusa 25 grudnia odrzucajgc date
6 stycznia, co uchodzito za innowacje.

W Swiecie wschodnim dzieA 6 stycznia nie tgczono jedynie z
postaciami trzech medrcéw, ale z catg historig zwigzang z
narodzeniem panskim. Zatem dopiero trzy wieki po narodzinach
Jezusa zaczeto umiejscawiaé¢ dzien, w ktorym przyszedt na
Swiat. W jaki sposdb doszto jednak do wytonienia sie dat 25
grudnia i 6 stycznia? Do dzi$ istniejg dwie teorie. Jedna z
nich jest niezwykle popularna, za$ o drugiej styszy sie nieco
rzadziej, cho¢ jest ona znacznie starsza.

Rzymskie Saturnalia wedtug niektérych postuzy¢ miaty
chrzescijanom za wz6r do stworzenia Swieta Bozego Narodzenia.

Jedna z najpopularniejszych teorii méwi, ze Swieta Bozego
Narodzenia zostaty zapozyczone z obrzedéw poganskich.
Rzymianie w dniu przesilenia zimowego organizowali wtedy
Saturnalia. Swietowali wdéwczas takze inni mieszkancy
Zachodniej i Pétnocnej Europy. Szczeg6lnie wazny w tej teorii
jest fakt, ze w roku 274 rzymski cesarz Aurelian ustanowit
Swieto Sol Invictus (Stonca Niezwyciezonego), ktdre przypadato
na 25 grudnia. Swieta mogty zatem wyrosngé¢ z wczeéniejszych
obrzedéw ku czci stonca. Zgodnie z ta teorig pierwsi



chrzedScijanie umys$lnie wybrali tg date, aby dzieki temu ich
religia mogta predzej rozprzestrzenia¢ sie w Swiecie rzymskim.
Im bardziej bowiem Boze Narodzenie przypominato Swieta
poganskie, tym wiecej pogan otwierato sie na nie.

Mimo popularnosci, jaka zyskata ta teoria ma ona rdéwniez pewne
stabe punkty. Nie odnajdujemy bowiem jej potwierdzenia w
zrédtach, gdyz wczesni autorzy chrzesScijanscy nie odnotowali
zwigzku miedzy przesileniem zimowym a narodzinami Jezusa.
Ambrozy (ok. 339 - 397) opisuje co prawda Jezusa jako
prawdziwe stonce, ktdére przyémito dawnych bogdw, jednakze inni
autorzy nie wskazywali na podobne odniesienia. Widziano w tym
raczej zbieg okolicznosci majgcy by¢ naturalnym dowodem na to,
ze Bog wywyzszyt Jezusa nad bozkdédw poganskich.

Na pierwsze sugestie dotyczgce tego, ze urodziny Jezusa
zostaty specjalnie przesuniete na dzien poganskiego Swieta
natrafiamy dopiero w XII wieku. W dziele biblijnego
komentatora Dionizego bar Salibiego na marginesie znajduje sie
notatka méwigca, ze w dawnych czasach Boze Narodzenie zosta%o
przesuniete z 6 stycznia na 25 grudnia, aby wypadaé¢ w ten sam
dzien, co poganskie swieto Stonica Niezwyciezonego. W XVIII i
XIX wieku biblisci wysuneli nowe teorie dotyczgce tej
koncepcji. Twierdzono, ze z racji tego, ze pierwsi
chrzescijanie nie znali dnia narodzin Jezusa, zaakceptowali
poganskie swieto stoneczne dla swych wtasnych celéw twierdzac,
ze wtedy przyszedt na swiat ich Mesjasz.

Znacznie bardziej wspOtczesne badania wskazujg, ze wiele z
wspotczesnych Swigtecznych zwyczajéw odzwierciedla poganskie
tradycje zapozyczone przez chrzescijan z biegiem czasu, gdy
religia rozszerzata sie na Europe. W Swigtecznym drzewku
dopatruje sie nawet zwigzku z praktykami $redniowiecznych
druidéw. Wnioski te wedlug niektory potwierdzity tylko
przypuszczenia, ze sama data musi réwniez mie¢ rodowdd
poganski.

Istniejg jeszcze jednak inne problemy, na ktdére zwraca uwage



wielu uczonych. Najwazniejszy z nich odnosi sie do tego, ze
pierwsze wspomnienie o dacie swigt Bozego Narodzenia i ich
obchodach (ok. 250-300 r.) pojawity sie w okresie, gdy
chrzescijanstwo nie dokonywato zbyt silnych zapozyczen z
innych tradycji. Co prawda wiara i praktyka nie mogta
ksztattowad sie w zupetnej izolacji i wiele elementéw kultu
byto zauwazalnych dla poganskich obserwatoréw. Mimo to w
pierwszych kilku wiekach naszej ery przesladowana mniejszos¢
chrzescijanstwa dbata gtdéwnie o zachowanie swej tozsamosSci
odrézniajgcej ja od innych srodowisk oraz gtéwnych sSwigt i
ofiar.

Wizerunek s*orfica na mozaice sprzed IV wieku. Niektdrzy
dopatrujg sie w nim postaci Chrystusa.

Wszystko zmienito sie po tym, jak na chrzescijanstwo przeszedt
cesarz Konstantyn. 0d potowy IV wieku chrzescijanstwo zaczeto
umyslnie adaptowa¢ i dostraja¢ lokalne zwyczaje do swoich
potrzeb. Znanym propagatorem tej praktyki byt papiez Grzegorz
Wielki, ktéry w liscie napisanym w roku 601 do misjonarzy w
Brytanii polecat, aby nie niszczy¢ lokalnych sSwigtyn
poganskich, tylko zaadoptowa¢ je jako koScioty, zas poganskie
Swieta czci¢ jako Swieta chrzescijanskich meczennikéw. Chod
rzeczywiscie chrzescijanstwo mogto przejgé¢ wiele z praktyk
poganskich brak wcigz otwartych dowoddéw na to, ze dziato sie
tak w III wieku, kiedy to ustalono date narodzin Jezusa.

Wydaje sie jednak, ze jeszcze przed przejsciem Konstantyna na
chrzescijanstwo obchodzono dzien 25 grudnia. Wiedzieli o nim
na przyktad wspomniani juz donatys$ci. Co wiecej, od potowy do
konca wieku IV hierarchowie koscielni w Cesarstwie Wschodnim
zdawali sie skupiac nie na kwestii wprowadzenia daty narodzin
Jezusa, ale dodatku daty grudniowej do sSwieta tradycyjnie
obchodzonego 6 stycznia.

Istnieje bowiem jeszcze jedna wersja tego, dlaczego Boze
Narodzenie obchodzone jest 25 grudnia. Co dziwne, klucz do



zrozumienia tej teorii dotyczgcej daty urodzin Jezusa lezy w
datowaniu jego Smierci na Swieto Paschy. Pierwszy raz uwage
zwrécit na to francuski naukowiec Louis Duchesne w poczatkach
XX wieku. Teoria ta zostata potem dopracowana przez
Amerykanina Thomasa Talleya. Jednakze z pewnosScig nie byli oni
pierwszymi, ktdérzy dostrzegli zwigzek daty urodzin Jezusa z
datg jego $mierci.

Okoto roku 200 Tertulian zauwazyt* dzieki swym obliczeniom, ze
14 dziehA miesigca Nisan (czyli dzien ukrzyzowania wedtug Sw.
Jana) byt odpowiednikiem 25 marca w rzymskim kalendarzu
stonecznym. 25 marzec wypada dziewiel miesiecy przed 25
grudnia. 25 marca uznany zostat potem jako Swieto Zwiastowania
upamietniajgce date poczecia Jezusa. Wierzono zatem ze Jezus
zginat na krzyzu w ten sam dzien, w ktéry zostat poczety.
Urodzit sie 9 miesiecy po 25 marca, ktéry to dzien czczony
jest do dzis.

Idea ta pojawia sie w anonimowym traktacie pt. ,0
przesileniach i réwnonocach”, ktéry stworzony zostat w IV
wieku w Péinocnej Afryce. Odnajdujemy w nim twierdzenie, ze
Chrystus zostat* ukrzyzowany z rocznice swego poczecia.
Opierajgc sie na tym date narodzin Jezusa przesunieto na
przesilenie zimowe.

Takze Sw. Augustyn wiedzia* o dniu Zwiastowania. W swym dziele
podwieconym Trdjcy Swietej pisze: ,Uwaza sie, ze Jezus zostat
poczety 25 marca, na ktéry to dzien przypadto takze jego
meczeAstwo. [..] Wedtug tradycji przyszedt on na swiat 25
grudnia.”

W tradycji wschodniej réwniez taczono date smierci i poczecia
Jezusa. Jednakze nie oparto sie tam na 14 dzien miesigca
Nisan, bowiem wedtug greckiego kalendarza $mier¢ Jezusa
przypadta na 14 pierwszego greckiego miesigca wiosennego,
ktéorego naszym odpowiednikiem jest dzi$s 6 kwietnia wypadajacy
doktadnie 9 miesiecy przed 6 stycznia, kiedy to obchodzi sie
Boze Narodzenie w tradycji wschodniej. Tutaj rowniez pojawiajg



sie dowody na to, ze dzien Zwiastowania %aczono z dniem
ukrzyzowania. Pisat o tym m.in. biskup Epifaniusz.

W ten sposdéb chrzescijanstwo podzielito sie na dwa obozy
obliczania daty narodzin Jezusa na podstawie daty jego smierci
i poczecia (25 marca i 6 kwietnia), co poskutkowato powstaniem
dwoch dat jego narodzin — 25 grudnia i 6 stycznia.

Scena zwiastowania uwieczniona na ikonie z Klasztoru sSw.
Katarzyny na Synaju.

tgczenie daty poczecia i Smierci Jezusa wspoétczesnemu
czytelnikowi moze wydawa¢ sie co najmniej dziwne, jednakze
odzwierciedla dobrze Sredniowieczne rozumienie procesu
zbawienia jako cato$ci. Slad tego odnalezé¢ mozna w sztuce. Na
licznych obrazach widaé¢, ze w momencie zwiastowania (a wiec
poczecia Jezusa) obok Maryi i aniota widac¢ réwniez postad
dzieciecia trzymajgcego krzyz, co jest wizualnym
przypomnieniem o obietnicy zbawienia przez $mier¢ Jezusa na
krzyzu.

Idea méwigca o tym, ze stworzenie i zbawienie powinny mied
miejsce w tym samym czasie jest odzwierciedlona takze w
starozytnej tradycji zydowskiej upamietnionej w Talmudzie.
Talmud babilonAski przechowat dyskusje miedzy dwoma zyjgcymi w
II wieku n.e. rabinami, ktérzy podzielajag ten poglad, jednakze
nie zgadzaja sie co do daty. Rabbi Eliezer méwi: ,W miesigcu
Nisan stworzony zostat S$wiat, w miesigcu Nisan rodzili sie
patriarchowie. W Swieto Paschy urodzit sie Izaak a w miesigcu
Nisan nasi potomkowie bedg wybawieni”. Drugi z rabindéw nie
zgadza sie i przenosi date na miesigc Tishri. Chrzescijanska
wizja moze miel zatem podobny rodowdd: Jezus zostat poczety w
tym samym dniu i pod tg samg datg zostat ukrzyzowany.

Na koniec warto zadac¢ sobie pytanie: w jaki sposdb 25 grudnia
stat sie Swietami Bozego Narodzenia? Niczego nie mozemy by¢
jednak pewni. Elementy Swieta, ktére zaczety ksztattowal sie
od IV wieku mogg wywodzic¢ sie rownie dobrze z tradycji



poganskich. Mimo to ostateczna data moze czerpac bardziej z
judaizmu i ze sSmierci Jezusa w Swieto Paschy wspierane
poglgdem mowigcym, ze wielkich rzeczy nalezy zawsze spodziewad
sie o tej samej porze roku. W idei powracajacych cykli oraz
nadchodzgcego zbawienia moze odbija¢ sie takze to, co
Rzymianie czcili pod nazwa S*onca Niezwyciezonego.
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