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Motywowane kryzysem oszczednoSci wywierajg druzgocacy wptyw na
zdrowie mieszkancéw Europy i Ameryki Péinocnej: prowadza do
samobdjstw, depresji, chordb, a takze ograniczajg dostep do
stuzby zdrowia i lekéw — alarmuja naukowcy z Wielkiej Brytanii
i USA.

Jak informuje PAP, w prowadzonych od 10 lat badaniach
ekonomista z Uniwersytetu Oksfordzkiego David Stuckler oraz
docent nauk medycznych i epidemiolog z Uniwersytetu Stanforda
Sanjay Basu wykazuja, jak zta dla zdrowia jest polityka panstw
wobec kryzysu. Wyniki swych prac badawczych przedstawili w
ksigzce ,The Body Economic: Why Austerity Kills” (, Ekonomia
ciata: dlaczego kryzys zabija”), ktdéra wtasnie ukazuje sie w
Londynie.

Zdaniem autordow, w okresie nazwanym przez nich ,Wielka
recesjg” i towarzyszacych jej oszczedno$ci doszto do 10 tys.
samobéjstw oraz zdiagnozowano okoto miliona przypadkow
depresji. Dodajg, ze w Grecji dziatania takie jak obciecie
budzetu na walke z HIV zbiegty sie z ponad 200-proc.
przyrostem zakazen wirusem od 2011 r. CzeSciowo przyczynit sie
tez do tego wzrost liczby uzaleznien od narkotykdéw, co nalezy
wedtug Stucklera i Basu rozpatrywa¢ w kontek$cie 50-proc.
bezrobocia wsrdod mtodych ludzi. Grecja dosSwiadczyta rowniez
pierwszego od kilkudziesieciu lat przypadku malarii, gdyz
ograniczono programy opryskéw przeciw komarom. Z kolei w USA w
czasie ostatniej recesji ponad 5 mln Amerykandéw stracito
dostep do stuzby zdrowia, a w Wielkiej Brytanii 10 tys. rodzin
stracito domy.

Naukowcy bazujac na przyktadach z czaséw Wielkiego Kryzysu lat
30. XX w. czy Rosji po upadku ZSRR, twierdza, ze mozna unikna¢
przejscia kryzysu ekonomicznego w epidemie, o ile rzady
odpowiednio zareaguja. Jako przyktad wskazujg Szwecje, gdzie
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aktywne dziatania na rynku pracy w czasie recesji, pomimo
wysokiego bezrobocia, zahamowaty wzrost liczby osd6b, ktdre
targajg sie na wtasne zycie. Panstwa sgsiednie, ktére nie
miaty takich programéw, doznaty duzego wzrostu liczby
samobojstw.

W czasach kryzysu lat 1930. w USA kazde 100 dolardéw wydane na
pomoc w ramach polityki Nowego tadu mia*o Kkonkretne
przetozenie na spadek S$miertelnosci wsrdod noworodkéw, liczby
samoboOjstw i zgondw na zapalenie ptuc — wykazujag badacze.
,Pokazujemy, ze pogarszajgce sie zdrowie to nie nieunikniona
konsekwencja recesji gospodarczej. To wybdr polityczny”
podsumowat Basu.
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