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Badania przeprowadzone na University of Southampton wykazaty,
ze miedZ btyskawicznie zabija bakterie gronkowca ztocistego,
zaréwno forme oporng na metycyline (MRSA), jak i podatng na
jej dziatanie (MSSA). (Czesto dotykane powierzchnie to
potencjalny wektor przenoszenia infekcji.

Juz wczes$niej uczeni z Southampton wykazali, ze miedz zabija
MRSA umieszczonego w kroplach ptynu znajdujgcego sie na
miedzi. Jednak znacznie bardziej niebezpieczny jest MRSA
przenoszony poprzez dotyk. O ile osoby odpowiedzialne np. za
czystos¢ w szpitalach widzg i Scierajg krople, to czesto
pomijajg miejsca, na ktérych nie ma widocznych zanieczyszczen.
Tymczasem mogg by¢ to miejsca dotkniete przez nosiciela
gronkowca i stamtad bakteria moze sie rozprzestrzeniaé, gdy to
samo miejsce zostanie ponownie dotkniete.

»Nasze najnowsze badania wykazaty, ze symulowane
zanieczyszczenie milionami MRSA 1lub MSSA za pomocg dotyku
powoduje, ze bakterie mogg bardzo dtugo zy¢ na powierzchniach
nie majgcych wtasciwosci bakteriobdjczych, takich jak stal
nierdzewna. Jednak na miedzi i jej stopach sg zabijane nawet
szybciej niz woéwczas, gdy trafiajg tam w kroplach. Miedz
zaburza proces oddychania komdérkowego oraz niszczy DNA,
prowadzgc do nieodwracalnego rozpadu komérek i $mierci” — moéwi
gtéwna autorka badan, doktor Sarah Warnes.

,Zrozumienie mechanizmu dziat*ania miedzi na mikroorganizmy
jest bardzo wazne, gdyz mikroorganizmy opracowaty rdzne
sposoby obrony przed S$rodkami odkazajgcymi i antybiotykami.
Nasze prace pokazaty, ze miedz atakuje rdézne miejsca w
komérce,nie tylko zabijajac bakterie czy wirusy, ale réwniez
szybko niszczgac ich materiat genetyczny, zatem nie jest
mozliwe, by pojawita sie jakas mutacja, nic nie zostaje
przekazane innym mikroorganizmom. Dzieki temu nie powstaja
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kolejne pokolenia superbakterii” — stwierdza profesor Bill
Keevil.
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