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Co roku milion ludzi odbiera sobie życie. To więcej niż roczna
liczba wszystkich ofiar wojen i zabójstw razem wziętych –
alarmuje Światowa Organizacja Zdrowia w raporcie opublikowanym
przed  poniedziałkowym  Światowym  Dniem  Zapobiegania
Samobójstwom.

Informacyjna Agencja Radiowa podaje, że z danych organizacji
wynika,  iż  5  proc.  ludzi  podjęło  chociaż  jedną  próbę
targnięcia się na własne życie. Liczba samobójców rośnie w
błyskawicznym tempie, dlatego WHO apeluje o poważne zajęcie
się tym problemem.

Samobójstwo jest drugą co do częstości występowania przyczyną
śmierci osób w wieku 15-19 lat; co roku na całym świecie z
własnej  ręki  ginie  100  tys.  nastolatków.  Wśród  dorosłych
samobójstwa są najczęstsze wśród osób powyżej 75. roku życia.
Z raportu wynika też, że mężczyźni popełniają je trzykrotnie
częściej  niż  kobiety,  które  jednak  podejmują  trzykrotnie
więcej nieudanych prób samobójczych.

Najwięcej udokumentowanych przypadków samobójstw odnotowano w
Rosji i na Litwie, najmniej – w krajach Ameryki Południowej.
Autorzy  raportu  podkreślają  jednak,  że  brakuje  oficjalnych
danych z wielu krajów Afryki czy Azji.
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