Z psem Pawtowa nie pogadasz
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Na przetomie wieku XIX i XX rosyjski naukowiec, Iwan Pawtow
prowadzit badania na psach. Pawtow odkryt warunkowanie
pieskéw. Polegato to na tym, ze psom kojarzono odgtos dzwonka
z podawaniem pokarmu i te slinity sie p6zniej na sam odgtos
dzwonka, juz bez pokarmu.

Ten proces obserwowany jest u wszystkich wyzszych ssakdw, a
pewnie u nizszych tez. Ktokolwiek byt w takiej sytuacji, gdzie
na przyktad, jednej czynnosSci zawsze towarzyszy druga zna to z
doswiadczenia.

Ale Pawtow odkryt tez zupeinie przypadkowo inng ciekawg rzecz;
mianowicie, kiedy wylata Newa, jego petersburskie laboratorium
ulegto podtopieniu, woda wtargneta do pomieszczen z klatkami
psoéw. Wtasnie wtedy te warunkowane psy doznaty traumy; chod
czes¢ zdotata sie wydostac¢ z klatek i uratowac¢. Byto to dla
zwierzgt przezycie graniczne.

Co sie okaza*o? U postraumatycznych pséw warunkowanie
znikneto; te wszystkie dzwoneczki przestaty dziatac, psy
przestaty sie na nie sliniC.

Pisze o tym dlatego, ze dzisiaj w naszym zyciu spotecznym mamy
do czynienia z tym samym mechanizmem, z warunkowaniem ludzi.
Wcigz padaja jakie$ argumenty w dyskusjach, ale coraz czesciej
dla zrozumienia tego, co sie dzieje woko6t nas, trzeba
porozmawia¢ z.. psychologami wojskowymi. Operacje, jakim
poddawana jest nasza zbiorowa Swiadomos$¢ przypominajag te
militarne. Méwi sie o tym wprost. W Kanadzie ludzie, ktérzy
robili propagande w Afganistanie zostali teraz skierowani do
dziatan lokalnych.

Cytuje: Wojsko wyda ponad milion dolardéw na szkolenie
funkcjonariuszy w zakresie technik modyfikacji zachowania,
takiego samego rodzaju, jak stosowane przez firme macierzysta
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Cambridge Analytica. Zgodnie z dokumentem z pazdziernika 2020
r., nowa grupa ds. komunikacji strategicznej w dziedzinie
obrony bedzie wspiera¢ ,interesy narodowe poprzez
wykorzystywanie dziatan obronnych do wptywania na postawy,
przekonania i zachowania odbiorcéw”. Docelowymi odbiorcami
takiej inicjatywy byt*yby: kanadyjskie spoteczenstwo i
populacje w krajach, do ktdérych wysytane sg sity zbrojne.

Chodzi o to, ze w dzisiejszym Swiecie warunkowanie to gtoéwny
sposéb wptywania nie tylko na dzieci, lecz takze na dorostych.
Poprzez warunkowanie wprowadza sie w nasze mézgi ,haczyki”, za
ktdre pdézniej mozna pociggacé; szlaki skojarzeniowe, ktére
stuzg nastepnie do wprowadzania pogladow i idei, wywotujac
agresje lub akceptacje.

Ludzie przestaja wazyC¢ argumenty, mysleé krytycznie, wyciggad
wnioski, bo zostajg uwarunkowani do postrzegania swiata wedtug
wdrukowanych poje¢, wydarzenia kojarzone wedtug tych schematéw
sg zte albo dobre w zaleznosci od podanych szlakéw
asocjacyjnych.

Wida¢ to, coraz wyrazniej na przyktadach z zycia publicznego.
Zmienia sie tez, poszerza, lub zaweza, znaczenie starych pojec
o ustalonych konotacjach. Jeszcze do niedawna ,terroryzm”
oznaczat morderstwa, podktadanie bomb, strzelanie do ludzi.

Dzisiaj coraz cze$Sciej méwi sie o ,terroryzmie wewnetrznym”
podajgc przyktady organizacji, ktdére nie majg na swym koncie
ani jednego mordu. Nowi ,terrorysci” po prostu wystepuja
przeciwko wkadzom, sg kim$ , godnym najwyzszego potepienia”; a
robig co$, co jeszcze ponad p6t wieku temu uchodzitoby za
bierny opdér. Wedtug dzisiejszych kodyfikacji Mahatma Gandhi
bytby terrorysta..

Dajemy sobie to wszystko robi¢ poniewaz na ludziach prowadzi
sie takie same dziatania, jak Pawtow na psach. Z tego powodu
tak trudno przychodzi nam o czymkolwiek debatowaé, dyskutowal.
Nasze argumenty merytoryczne, logika, nie dzia*ajg na tych,



ktdrych chcemy przekona¢ — mamy wrazenie rzucania grochem o
sciane.

Dzieje sie tak dlatego, ze zostali wuwarunkowani do
przyjmowania jednych klisz myslowych za prawdziwe i dobre, a
innych za zte. Przestali wazy¢ argumenty, nie wiedzg nawet jak
to robic¢; i jedynie, jak psy Pawtowa, reagujg na skojarzenia
wdrukowane ,tresurg dzwonkow”.

Te wytresowane reakcje zostaty odcisniete na ich mézgach przez
oficjalne programy nauczania, mass media, kulture masowa, gry
komputerowe, a wzmocnione przez presje Srodowiskowg. Stanowig
wytyczone i oznakowane ulice zatwierdzonego myslenia.

Aby je zmieni¢ trzeba bytoby - tak, jak w przypadku pséw
Pawtowa ,odwarunkowac¢” takich ludzi, musiatoby wystgpi¢ jakies
doswiadczenie graniczne, jaki$ wstrzgs. Przezycia wstrzgsajgce
cztowiekiem mogg mie¢ najrézniejszg postad, dla jednych jest
to S$mier¢ bliskiej osoby, dla innych jest to przezycie czego$s
niesamowicie pieknego, jaki$ moment ,aha”, dla jeszcze innych
egzystencjalny dotyk nawrdcenia religijnego.

Tak wiec, logika nie wystarczy.. Prawda sama sie nie obroni, bo
ludzie przestali tak mysle¢, by ja dostrzegac.

Nasi rewolucjonisci nie sg gtupi, oni doprowadzili do tego
stanu rzeczy; oni wtasnie przeszli przez instytucje
zagarniajgc je dla siebie.

Tak miato by¢; o to nowym bolszewikom chodzi*o. Zmiany bedg
nastepowal coraz szybciej, zwtaszcza ze takie wydarzenia, jak
wtargniecie ttumu na Kapitol, postuzg za punkt podparcia
dZzwigni rewolucji. Reichstag sptongt w tym samym celu..

Amerykanski prezydent-elekt zapowiada, ze nie bedzie ,,zmituj
sie”; zreszta zaczeta sie juz %tapanka. Tych, ktérzy byli
widziani przed Kapitolem wyrzuca sie z pracy, pietnuje,
dochodzi nawet do medialnie podswietlonych incydentdéw a’la
Pawka Morozow, gdy osiemnastoletnia panienka deklarujgca sie



jako ,liberalna lesbijska” wskazuje donoszgcym palcem wtasnych
rodzicoéw.

A dobry wujek Stalin pyka z fajki..

Co mozemy robic¢? Céz, przede wszystkim, my ludzie Zachodu,
dzieci Grecji, Rzymu i chrze$cijanstwa po prostu ,wezmy sie
pod rece”.

Jest tez i inny wniosek; wiedza daje przewage, nie dajmy sie
wiec pogrgza¢ w gtupocie, nie dajmy sie ponosi¢ emocjom,
sprowadza¢ do instynktowych reakcji.

To jest to minimum, ktdére kazdy z nas moze wymaga¢ od siebie.
Czyz nie jest to dobre noworoczne postanowienie?
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