Wzmocnic¢ serce po zawale
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Serce po zawale mozna prébowaé¢ wzmacniaé¢ komdérkami

macierzystymi. Naukowcy z Poznania jakis czas temu pokazali,
jak genetycznie modyfikowa¢ takie komdrki, by lepiej
wspomagaty one prace serca. Teraz szczegbtowo badaja
skutecznos¢ takiego zabiegu.

Serce to miesien, ktdry powinien przez cate zycie pracowal bez
ustanku. Jego komérki muszg by¢ sprawnie odzywiane. Jesli
jednak w ktérejs z tetnic wiencowych — oplatajacych i
karmigcych serce — nastapi zator, komérki, do ktdérych krew nie
dociera, obumierajg. Taka martwica komdérek serca nazywa sie
zawatem. Z powodu zawatu umiera w Polsce rocznie ok. 15 tys.
osob. Jesli jednak pacjent przezyje, w miejscu po martwych
komérkach tworzy sie w sercu blizna. A ona jest zbudowana nie
z tkanki miesniowej, tylko z tkanki *gcznej. Komérki te sg
mniej elastyczne, a w dodatku nie pomagajg w pracy serca. A
§ciana serca jest tam ciensza i bardziej narazona na
rozerwanie.

Prof. Maciej Kurpisz z Instytutu Genetyki Cztowieka PAN w
Poznaniu opowiada, ze aby wzmocnié¢ prace serca po zawale —
zwtaszcza u osbéb, ktdére nie kwalifikujg sie do operacji -
mozna dostarczy¢ tam komérki macierzyste. To komorki, ktore
mogg sie w sposdb nieograniczony namnazac¢, a ktdérych rola w
organizmie jeszcze nie zostata sztywno zdefiniowana. Moga wiec
z nich powsta¢ komorki réznego typu.

Komérki macierzyste pobiera sie z miesnia uda pacjenta.
Namnaza sie je, a nastepnie dostarcza sie cewnikiem do
uszkodzonych miejsc w sercu. Dotad jednak takie zabiegi nie
miaty porazajgcej skutecznosci. Komérki macierzyste bowiem nie
najlepiej wigzaty sie z komdrkami mies$nia sercowego.

Tymczasem polscy naukowcy pokazali, jakie modyfikacje


https://wolnemedia.net/wzmocnic-serce-po-zawale/

genetyczne wykona¢ na takich komérkach macierzystych, aby
skuteczniej wspomagaty one prace serca. Publikacja ukazata sie

w 2017 r. w ,European Journal of Heart Failure”. ,Komérki
modyfikowane sg tak, aby powstawata 2z nich tkanka
charakterystyczna dla serca — tzw. sarkomery sercowe” — méwi

prof. Kurpisz. Uspokaja, ze modyfikacja dotyczy genu z
ludzkich komérek miesniowych.

I dodaje: ,Prowadzimy terapeutyczny eksperyment medyczny na
osobach, ktére nie moga liczy¢ na przeszczep serca”. Pomyst
Polakéw czeka na uzyskanie patentu. Prof. Kurpisz wymienia, ze
z takiego rozwigzania korzystac¢ mogityby w przysztos$ci osoby po
zawale niekwalifikujgce sie do transplantacji ani do
wszczepienia tzw. by-passéw, osoby o niskiej frakcji
wyrzutowej serca (ponizej 30 proc.) lub osoby borykajace sie z
chorobg po zawale.

Genetyk opisuje, jak wyglagda zabieg. Kiedy juz pobierze sie od
pacjenta komérki macierzyste, zmodyfikuje sie je i namnozy,
mapuje sie serce. ,Badanie wyglagda podobnie do koronografii” —
poréwnuje genetyk. Kiedy juz wiadomo, w ktdédrych miejscach
serce jest najstabsze — najmniej kurczliwe — specjalng igta
podaje sie tam komdérki macierzyste. ,Pacjenci mowig, ze czud
wtedy niewielkie uktucie. Po dwoch dniach pacjent moze is¢ do
domu. Jak po koronografii” — méwi prof. Kurpisz.

Komérki macierzyste dostarczane sg do miejsc w sercu, gdzie
nie ma innych komdérek miesniowych. Nowe komdrki miesniowe maja
wiec tam warunki, aby sie namnazac¢. ,Kiedy dojdg juz do
komérek miesniowych serca, wigzg sie z nimi poprzez mostki
cytoplazmatyczne — dzieki naszej modyfikacji genetycznej” -
opisuje genetyk.

,T0 jest jakoSciowym skokiem. Do tej pory komérki macierzyste
sie nie 'przyczepiaty’' do komdrek miesnia sercowego tak, jak
bysmy chcieli. A przez to nie wytwarzaty dobrego
elektropotencjatu” — opowiada prof. Kurpisz.



Chodzi o synchronizacje z innymi komdérkami serca. ,To z kolei
powodowato dodatkowo arytmie” — dodaje genetyk. Jego zdaniem
mostki cytoplazmatyczne — powstajgce dzieki modyfikacji
genetycznej — synchronizujg prace starych i nowych komérek.
,Faktycznie nasi pacjenci nie majg arytmii, ich komérki sie
wigzg z komdérkami serca” — uwaza genetyk.

Badacze z jego zespotu skutecznos¢ swojego rozwigzania chca
potwierdzi¢ w kolejnych, bardziej szczegdétowych badaniach.

Naukowcy z Poznania chcag m.in. przekona¢ sie, jak faktycznie
przemieszczajg sie w organizmie komdérki macierzyste
dostarczone w trakcie zabiegu. Aby to sprawdzié¢, chcag uzy¢
m.in. tzw. superparamagnetycznych nanoczatek zawierajgcych
tlenek zelaza (tzw. SPION). Publikacja na ten tematy ukazata
sie w ,Scientific Reports”. W gre wchodzag zardéwno badania in
vitro, jak 1 in vivo.

Prof. Kurpisz opowiada, ze takie nanoczastki, ktdére wnikaja do
komérek — np. macierzystych — *atwo $ledzi¢ w ciele — np. za
pomocg rezonansu magnetycznego. Bedzie wiec wiadomo, jaka
czes¢ komérek dostarczonych w trakcie zabiegqgu rzeczywiscie
»przykleito sie” do serca, a ile nie. Badacze majg w planach
przetestowanie takich nanoczgstek na modelu przeklinicznym — w
organizmie Swini. Dopiero wtedy, jesli testy sie powiodg -
bedzie mozna zaczg¢ pierwsze testy na ludziach.

Prof. Kurpisz ma nadzieje, ze w przysztosci nanoczastki typu
SPION mozna by byto by¢ moze wykorzysta¢ do kontrolowanego
punktowego dostarczania i uwalniania lekodw.
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