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Czy psi nos stanie sie przydatnym narzedziem diagnostycznym w

medycynie?

Psy maja znakomity wech, a ludzie od dawna nauczyli sie z
niego korzystad. Psy wykorzystywane sa do tropienia zwierzyny
na polowaniach, do poszukiwahA zaginionych albo ukrywajgcych
sie ludzi, lub tez do wykrywania nielegalnych substancji:
narkotykéw, materiatow wybuchowych itp. Niedawno grupa badaczy
odkryta, ze psy sg w stanie takze rozpozna¢ won niektérych
choréb, np. nowotworu ptuc.

W szpitalu klinicznym Barcelony pies imieniem Blat, mieszaniec
labradora i pitbulla (na zdjeciu), wykazat* zdolnos¢ bardzo
precyzyjnego rozpoznawania w oddechu cztowieka zapachu
substancji specyficznych dla komérek raka ptuc. Osiggniecia
tego psa zostaty przedstawione w europejskim czasopismie
kardiochirurgicznym publikowanym przez Uniwersytet Oksfordzki.
.Przez trzy-cztery miesigce uczono go rozrdzniania oddechu
chorych na raka. Nastepnie przedstawiono mu ,prébki” oddechu
pacjentéw chorych i zdrowych. Przeprowadzono ponad 700 testéw
i az w 98% pies sie nie pomylit” — powiedziat wspétautor
badania dr Laureano Molins.

Nieprawdopodobny talent psa stat sie nowym narzedziem w walce
z rakiem ptuc, ,najagresywniejszym nowotworem z punktu
widzenia poziomu Smiertelnosci”. Obecnie maksymalnie trzech
pacjentow sposréd dziesieciu osob, ktorym postawiono diagnoze,
mozna poddac¢ operacji. W wiekszo$ci przypadkéw ingerencja
chirurgiczna jest niemozliwa, bowiem choroba wykrywana jest w
p6znym stadium, kiedy juz doszto do metastazy, czyli rozsiewu
nowotworu w catym organizmie.

Do diagnozy nowotwordéw wykorzystywane sg takie metody jak
komputerowa tomografia osiowa badZz skanowanie. Te narzedzia
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pozwalajg ujawnié¢ 1liczne zmiany, niekoniecznie z*os$liwe.
Niektére z nich to slady po przebytym zapaleniu ptuc, a
niektore pojawiajg sie w wyniku kontaktu ze skazonym
Srodowiskiem miejskim.

,Potrzebne sa testy, ktdore wykaza, ze dana zmiana jest
ztosliwa. W tym celu wykorzystywana jest pozytonowa tomografia
emisyjna albo punkcja. Teraz pomoze nam w tym psi wech” -
wyjasnit lekarz.

Jak Blat wykonuje to zadanie? Jego nos zostat nauczony
rozpoznawania lotnych zwigzkdéw organicznych obecnych w oddechu
pacjentow. Jest tych zwigzkdéw ponad trzy tysigce. Jak na razie
nie wiadomo, ktére z nich zwigzane sa z rakiem ptuc, ale pies
potrafi je identyfikowacl.

~Rak wydziela zapach. Wszystko ma jaki$ zapach. Jesli
wyobrazimy sobie guzek w ptucach jako pewna wypuktos¢, zespét
komérek, *tatwiej zrozumieé¢, ze musi on wydziela¢ szczegdlny
zapach, doktadnie tak jak wydziela go cukrzyca” — wyjasnita
Ingrid Ramon, trenerka pséw.

Wedtug pani Ramon, dyrektorki firmy Argus Dogs, ktéra zajmuje
sie szkoleniem Blata, cztowiek nie moze poczué tego zapachu z
racji zbyt stabego wechu. Stwierdzono w wielu doswiadczeniach,
ze wech psa jest przecietnie 60 razy lepszy od wechu
cztowieka, tzn. dla wiekszosci lotnych zwigzkéw pies wyczuwa
je przy stezeniu w powietrzu 60x mniejszym niz wykrywa je
cztowiek. ,Ale przeciez nawet lekarze méwig, ze czitowiek
inaczej pachnie w koncowym stadium raka” — powiedziata Ramon.

Tresura na wykrywanie wechem jest tatwa. Podobnie jak inne psy
Blata nauczono odrézniania specyficznego zapachu prosta metoda
tradycyjng: ilekro¢ udato mu sie wykry¢ szukany zapach w
probce — dostawat smakotyk: kawatek surowego miesa. W ten
sposOb zapach ten zyskat dla niego szczegélne znaczenie i
zostat trwale zakodowany w mézgu. To klasyka prawie kazdej
tresury zwierzat.



Wedtug Molinsa wyniki takiego testu z psiego nosa ,maja taki
sam poziom skutecznosci co przeprowadzenie biopsji”.
OczywisScie biopsja jest najlepiej sprawdzong technikg, ale
czasem nowotwory ulokowane sg ,w mniej widocznych obszarach”
albo sg ,zbyt mate”, zeby znaleZl je z pomocg tej metody.
Wtasnie w takim przypadku z pomocg przychodzi psi wech.

Wiele zwierzat, np. niedZwiedzie, stonie albo foki, ma wech
lepszy od psa, ale z réznych wzgledéw ich tresura 1lub
wspétpraca z cztowiekiem jest utrudniona, zbyt kosztowna albo
i niemozliwa. Pies jest pod tym wzgledem absolutnie najlepszy.
W wiekszo$ci zwierzecych przypadkéw jak np. u owaddédw (muchy,
pszczoty, chrzaszcze) wech jest zresztg szczegdlne wyczulony
tylko na okreslony rodzaj zapachdw, szczegdélnie wazny dla
danego gatunku, np. na kwiaty, krew, padline itp. Fenomen
psiego wechu polega na tym, ze wyczuwa on bardzo szerokie
spectrum — wtasciwie chyba wiekszos¢ istniejacych w przyrodzie
zapachéw i, co jest niemal réwnie waznie, potrafi na nie
wyraznie reagowac¢ dajgc tym sygnat cztowiekowi, ktéry z nim
wspbétpracuje. Analiza wdychanych czgstek zapachowych odbywa
sie na catej dtugosci kanatu nosowego psa. Im dtuzszy ten
kanat, tym wiecej w nim receptoréw wechu. Dlatego do szkolenia
pséw tropigcych najlepiej nadaja sie psy o diugich pyskach,
takie jak owczarki alzackie, labradory, setery, wyzty itp.
Ciekawe, ze tym zadaniu bardzo dobrze spisujag sie takze
mieszance i ,bukiety ras” czyli zwykte kundle.

0 tym, jak fenomenalnie czuty potrafi by¢ psi nos, S$Swiadcza
osiggniecia pséw tropigcych. Kiedy pies idzie po sladzie np.
przestepcy w terenie, nie tropli on zazwyczaj resztek zapachu,
jakie mogtyby zostawi¢ podeszwy butéw, chyba ze tropiony
niedawno przeszedt przez bagno albo szambo. Normalnie jest
prawie niemozliwe, by bezposSredni zapach po bucie pozostat na
$ladzie. Psi klucz do zapachu jest inny. Idacy np. przez take
cztowiek naciska nogami glebe. A w glebie zyjg miliardy
réoznorakich bakterii i innych drobnoustrojéw. Kazde
nacisniecie gleby sprawia, ze ich Swiat wulega



przewarto$ciowaniu — zmienia sie na krétko wilgotnos¢,
napowietrzenie, gestos¢ materii itp. To wystarcza, aby
bakterie w tym miejscu znalazty sie w innych warunkach rozwoju
i1 akurat ten fragment gleby diugo jeszcze potem bedzie
pachniat inaczej niz inne. Pies 1idgac $ladem dokonuje
poréwnania i ciggnie tylko po tych ,odciskach” na ziemi, ktére
pachnag jednakowo. W ten sposdéb na tej samej *ace nie pomyli
tropu przestepcy, ktéry szedt tamtedy powiedzmy, 3 godziny
temu, z innym tropem — cztowieka, ktory szedt tamtedy dwie
godziny temu, i byt np. od przestepcy nieco lzejszy, a wiec
mniej uciskat* glebe i jej bakterie. Dla psa jest wazne, zeby
to byt pordéwnywalny, najlepiej taki sam S$lad ucisku na glebie,
poniewaz tropigc $ledzi zapach gleby a nie cztowieka. To
wyjasnia, dlaczego pies z najwiekszg %tatwo$cig idzie po
Sladzie w terenie, a zwtaszcza tam, gdzie jest zywa, miekka
gleba, a duzo trudniej tropi po betonie lub asfalcie w
miescie, gdzie i takiego Sladu nie %apie, a i zaktdcen
zapachowych jest o wiele wiecej. Zresztg kazdy, kto umie
obserwowa¢ przyrode musiat zauwazy¢, ze idac z nosem przy
ziemi po ulicy w mieScie, pies raczej szuka tych miejsc, gdzie
gromadzi sie materia organiczna — w szparach pod murem, przy
krawezniku, pod stupami, w spoinach ptyt chodnikowych itp. Ze
zrozumiatych wzgledéw nos psa jest szczegdlnie wyczulony na
zapachy pochodzenia biologicznego.

I to wtasnie otwiera dla psiego nosa nowg wazng role w
medycynie, jako cennego narzedzia diagnostycznego. MysSle, ze w
tej roli psy majg przed sobg wielkg przysztos¢. Dotyczy to
rowniez niektdérych innych zwierzat, jak np. szczury, ktdrych
znakomity wech mozna takze wytresowaé¢ do bardzo ciekawych
zastosowan, ale o tym napisze innym razem.
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