Wyptaszczacze zdrowia
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Zamiast walczy¢ z zarazami, polskie stuzby od lat zajmujg sie
ich wyptaszczaniem.

Dzieki koronawirusowi dowiedzielismy sie, Zze Polska jest
najlepsza w Swiecie w dziedzinie wyptaszczania krzywej
zachorowan. Jednym krajom rosnie, innym spada, w jeszcze
innych wykres zachorowan przypomina sinusoide, a u nas od paru
miesiecy p*tasko.

To, ze zaraza ani nie rosnie, ani sie nie zwija, jest zastuga
stuzb panstwa polskiego. Nad publiczng zdrowotnos$cig
epidemiczng czuwa wszak kilka instytucji. Jest wiec G*déwny
Inspektorat Sanitarny, wraz z podlegta mu Panstwowa Inspekcja
Sanitarng, ktdra, zeby nie czyni¢ niezdrowych skojarzen, nie
nazywa sie PIS, ale Sanepid. Na czele tych instytucji stoi
powotany na wniosek ministra zdrowia Jarostaw Pinkas. Pod soba
ma ok. 18 tys pracownikédw.

Ustawa stanowi, ze inspekcja sanitarna ,inicjuje 1 nadzoruje
czynnosci administracji rzgdowej zmierzajace do zapobiegania i
minimalizacji negatywnych skutkow zdarzen dotyczgcych zdrowia
publicznego”.

Zdawatoby sie zatem, ze $Scisle w tym zakresie wspétpracuje ze
znajdujagcym sie w strukturze Ministerstwa Zdrowia,
Departamentem Zdrowia Publicznego i Rodziny. Tymczasem tak nie
jest. Departament bowiem zajmuje sie ,promocjg zdrowia oraz
profilaktykg choréb przewlektych, oraz chordéb uktadu sercowo-
naczyniowego, nowotworéw, choréb uktadu oddechowego, otytos$cig
i cukrzyca”. Zdrowie publiczne chroni zas$ w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego, uzaleznien od substancji psychoaktywnych
i uzaleznien behawioralnych. Gdy do tego dodac, ze Departament
Zdrowia Publicznego sprawuje nadzér ,nad realizacjag zadan
Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych”, to niech nikt
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sie nie dziwi, ze przez bity miesigc po pojawieniu sie
pandemii w Europie, nikt w Ministerstwie Zdrowia niczego w
zwigzku z tym nie robit.

Mamy jeszcze instytucje, ktdéra winna bronié¢ nas przez zarazj.
Nazywa sie Panstwowy Zakt*ad Higieny. Ale od kilkunastu lat nie
broni, bo nie dos¢, ze nazywa sie Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego — Panstwowy Zakt*ad Higieny, to na dodatek zajmuje
sie tylko dziatalnosScig naukowa, czyli badaniami polegajacymi
gtdwnie na opracowywaniu dokumentéw przysytanych do Instytutu
przez Sanepid.

Na pierwszej 1linii walki z wszystkimi zarazami stoja
zakaznicy, czyli lekarze pracujacy w szpitalach zakaznych,
badZ na oddziatach zakaznych szpitali. Wed*ug Naczelnej Izby
Lekarskiej, lekarzy z takg specjalnoscig mamy w Polsce 1113.
Co przektada sie na fakt, iz na 40 tys. oséb przypada u nas
1,16 lekarza choréb zakaznych wykonujgcego zawdd.

W Polsce przed koronawirusem dziatato 85 szpitali zakaznych
lub majgcych u siebie taki oddziat*, na ktdérych znajdowato sie
ponad 2 tys. 16zek dla chorych siejagcych wokét infekcje. Ta
liczba titumaczy dlaczego, gdy przyszta ostatnia pandemia 1
stworzono 8 tys miejsc dla zakazZznie chorych dodatkowo, system
w pierwszych tygodniach sie zatamat.

Tak skonstruowany mechanizm walki z epidemiami dziatat u nas
od lat. Przygotowujgc do tego, co mamy z koronawirusem. Do
wyptaszczania znaczy.

Dur brzuszny, znany bardziej jako tyfus, ogarnieto u nas
wtasnie na ptasko. Dlatego od lat mamy stata 1liczbe
zachorowan, czyli 2-3 sztuki rocznie. W porywach — jak w 2017
r. —do 7.

Jeszcze lepiej te ptaskos¢ wida¢ na przyktadzie zd6ttaczki.
Wirusowe Zapalenia Watroby, jak dopadaty w epoce
przedpisowskiej szes¢ do siedmiu tys. oso6b, tak po czteroleciu
,dobrej zmiany”, roczna liczba nowych przypadkéw to od 7 do 8

tysiecy.



Malaria w Polsce tez jest constans. Zakazonych rocznie mamy
najczesciej tuz ponizej 30 rocznie. Gdyby kogo$ dziwito skad u
nas choroba kojarzona z tropikami, to co gdy okaze sie, ze po
wielu latach nieobecnosci, w tamtym roku przylazta do nas
nawet cholera. Co prawda tylko w jednym przypadku i na krétko,
ale zawsze.

Pamieta kto$ ,chorobe szalonych kréw” czyli ggbczaste
zapalenie mézgu, u ludzi zwane Chorobg Creutzfeldta-Jacoba?
Tymczasem lekarzom o niej przypomina¢ nie trzeba. Co roku
Zzjawia sie u nich od 25 do 30 os6b z tg wtasnie linearng
zakaZznie, przypadtosScia.

Genialnie do udowodnienia tezy o wyptaszczaniu zachorowan,
nadajg sie salmonellozy. Po pierwsze jest ich duzo, po drugie
wydajg sie by¢ nie do ogarniecia. 0d dobrych kilku lat zawsze
jest ich 9 — 10 tys rocznie. Za to szkarlatyny dwa razy wiecej
— miedzy 18. a 21 tysigcami. Zapadalnos¢ na nig jest stata jak
poparcie do PiS. Swiadczy o tym, ze nikomu z ta zaraZliwag
chorobg nie chce sie walczyé, bo przeciez wiekszos¢ przypadkéw
Swietnie leczy sie antybiotykami. Po co zatem wywiad
srodowiskowy, czy inna kwarantanna. Niecaty jeden procent
ofiar smiertelnych, to za mato, Zeby stuzby epidemiczne miaty
z tego robi¢ halo.

Poziomy poziom wystepowania ospy wietrznej w Polsce, jest dla
stuzb epidemicznych porazka. Jesli bowiem na co$, na co jest
tania i skuteczna szczepionka, choruje 160-180 tys dzieci i
dorostych kazdego roku, z czego prawie 1,5 tysigca trafia
przez zaraze do szpitala, to znaczy, ze profilaktyki
antyepidemicznej u nas nie ma.

Tak samo rzecz sie ma z krztuscem, na ktdérego szczepienia sg
juz od ponad 60 lat. Tylko co z tego, gdy co roku na te
chorobe zapada od 1,5 do 7 tys. osdéb? Zupetng porazkg systemu
epidemiologicznego w Polsce jest odra. Jes$li w 2017 roku
mielismy w kraju ledwie 63 jej przypadki, rok pdézniej — 359,
to co powiedzie¢ o wystrzeleniu zarazy rok temu do 1511



chorych?

Sytuacjg z zachorowaniami na gruzlice polscy zakaZnicy sie
chwala. Nie ma czym. Jesli w ciggu 5 lat liczba zakazajacych
sie w roku spadta z 6311. do 5244, to jak na cywilizowany kraj
w XXI wieku, jest to o 5,5 tysigca za duzo. Zwtaszcza, gdy co
roku od lat na te chorobe zapada kilkanascioro dzieci.

0 ile w przypadku koronawirusa rozprzestrzeniajgacego sie droga
kropelkowg zakazi¢ sie jest stosunkowo *atwo, to zeby ztapacd
choroby przenoszone drogg p*ciowg trzeba sie troche natrudzic.
I naréd — w przeciwienstwie do stuzb walczgcych z epidemiami —
sie trudzi. Jeszcze w 2014 roku posiadaczami kretkow bladych
stato sie 1212 oso6b, ale w tamtym roku, po kilku latach
wzrostow, z kita stawito sie u lekarza o ponad jedng trzecia
wiecej.

Czy to za sprawg nieuczenia przez pisowska szkote o seksie,
czy z powodu niemocy stuzb epidemiologicznych, AIDS, ktory od
2011 do 2014 miat wyptaszczenie na poziomie 1100 zakazen
rocznie, potem zanotowat skok na prawie 1500 przypadkdw.

Nawet gtupia rzezgczka, ktdérej juz nie trzeba zgtaszad¢, tez
zatapata sie na oficjalng statystyke. Jesli bowiem w 2017 r.
do publicznej stuzby zdrowia trafito 321 oséb z tryprem, a w
tamtym juz 558, to jak musi wyglada¢ to w skali populacji, w
ktorej w ramach NFZ nikt normalny sie sie z tej pasci leczyt
nie bedzie. Wiec liczbe prawdziwych przypadkéw uzyska sie
mnozgc te dane statystyczne, co najmniej przez 100.

Koronawirusa, kretka bladego czy zarazka HIV nie widad¢. Poza
tym, od zarazenia sie, do pierwszych objawdow trzeba troche
poczeka¢. To wszystko powoduje, ze walka z trudno wykrywalnym
przeciwnikiem tatwa nie jest. Ale z wszawicg? Jg widac¢ i czud
od razu. Mimo to polskie stuzby epidemiczne walke z nig
przegraty walkowerem. W latach 2002-2008 raportowana liczba
wszawicy skakata z roku na rok o kilkanascie procent. Co zatem
zrobito Ministerstwo Zdrowia?



Ze wzgledu na stwierdzenie braku przenoszenia przez wszy
niebezpiecznych chordéb wszawica zostata skreslona z wykazu
chordéb zakazZznych podlegajacych rejestracji. Nie ma wiec
obowigzku zgt*aszania przypadkéow wszawicy do Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. 0 chorobie mozemy zatem gdybac albo
robi¢ badania ankietowe. W takich z roku 2012, robionych w 900
szkotach 1 przedszkolach wyszto, ze 45 proc. dzieci zetkneto
sie z wszawicg. Teraz nawet takich badan nikt nie robi. Ale z
rosngcej szybko z roku na rok sprzedazy aptecznych $rodkéw na
wszy wynika, ze pasozytéw przybywa.

Gdyby zatem komu$, po przeczytaniu tego wszystkiego chciato
sie wierzy¢ w rychte pokonanie w Polsce czegokolwiek co jest
zarazliwe, to powinien przebada¢ sie na obecnos¢ patogendw
znamionujgcych chorobe Creutzfeldta-Jacoba.
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