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Naukowcy wyodrębnili sześć podstawowych form przebiegu choroby
wywołanej przez koronawirusa – informuje Sky News, powołując
się na badania King’s College London.

Eksperci  przeanalizowali  dane  dotyczące  objawów,  które
zaobserwowano u 1600 pacjentów w USA i Wielkiej Brytanii.
Okazało się, że obecność pewnych objawów może wskazywać na
nasilenie choroby w przyszłości. W rezultacie zidentyfikowano
sześć różnych grup rozwoju choroby.

Pierwsze trzy formy scharakteryzowano jako warunkowo łagodne,
ponieważ w takich przypadkach tylko od 1,5% do 4,4% pacjentów
wymagało pomocy w oddychaniu.

Wśród objawów dwóch pierwszych grypopodobnych form znalazły
się bóle głowy, kaszel, bóle gardła i możliwa utrata węchu.
Przy  pierwszej  postaci  pacjent  może  również  odczuwać  bóle
mięśni i bóle w klatce piersiowej. W drugiej formie pacjent ma
gorączkę, chrypkę i traci apetyt.

W  trzeciej  –  „żołądkowo-jelitowej”  postaci  –  koronawirus
objawia się głównie poprzez biegunkę i utratę apetytu.

Kolejne  formy  zostały  sklasyfikowane  przez  naukowców  jako
ciężkie.  Objawy  czwartej  to  złe  samopoczucie,  zmęczenie,
gorączka, bóle głowi i w klatce piersiowej, utrata węchu,
kaszel i chrypka. Do piątej należy dodać dezorientację, utratę
apetytu, bóle gardła i mięśni.

Najpoważniejsza – szósta forma – obejmuje wiele objawów, w tym
bóle głowy, utratę węchu i apetytu, kaszel, gorączkę, chrypkę,
bóle gardła i klatki piersiowej, zmęczenie, splątanie myśli,
bóle mięśni, duszność, biegunkę i bóle brzucha.
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Ponad  połowa  pacjentów  z  ostatnią  formą  choroby  wymaga
hospitalizacji, a wśród osób z pierwszą postacią tylko 16
proc.  trafia  do  szpitala.  Eksperci  twierdzą,  że
sklasyfikowanie form koronawirusa będzie przełomem w walce z
epidemią i pomoże określić ryzyko powikłań u pacjentów.
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