Wyleczono WZW C u ponad 90%
chorych z marskoscia watroby

15 kwietnia 2014

Dwanascie tygodni eksperymentalnej doustnej terapii wyleczyto
zakazenie wirusem zapalenia watroby typu C u ponad 90% chorych
z marskoscig watroby. Co istotne, by*a ona dobrze tolerowana.
Historycznie wskaznik wyleczen u osob ze zwtdknieniem nie
przekraczat 50%, a terapia nie byta dla pacjentdédw bezpieczna.

Dotad jedynym czynnikiem, ktéry wykazywat skutecznos$¢ w
przypadku wirusowego zapalenia watroby typu C, byt interferon,
ale u pacjentédw czesto wystepowaty nawroty, a terapia wigza%a
sie z licznymi skutkami ubocznymi. Nowa metoda firmy
farmaceutycznej AbbVie jest bezinterferonowa. Miedzynarodowy
zesp6t opisat ja na tamach The New England Journal of
Medicine. Objeci studium ochotnicy przyjmowali inhibitor
proteazy ABT-450/r (wzmacniany ritonavirem), inhibitor NS5A
ombitasvir, nienukleozydowy inhibitor polimerazy dasabuvir 1
rybawiryne.

Trzy miesigce po przyjeciu ostatniej dawki wirusa nie
wykrywano w krwiobiegu 91,8% oséb, ktore zazywaty tabletki
przez 12 tygodni. W grupie pacjentdw leczonych przez 24
tygodnie odsetek oséb HCV C-negatywnych wzrdést do 95,9%.

Jednym z uczestnikéw studium byt emerytowany anestezjolog z
San Antonio Sergio Buentello. Wirusowe zapalenie watroby typu
C zdiagnozowano u niego 11 lat temu. Dr Buentello przeszedt
terapie 8 lat temu, ale nie udato sie go wyleczyc¢. Wystagpity
za to skutki uboczne. ,Moja wiremia spadta, ale nigdy sie nie
wyzerowata.” Gdy dr Eric Lawitz z Teksanskiego Instytutu
Watroby zaproponowat mu nowg metode, Buentello byt sceptyczny,
okazato sie jednak, ze tak jak w przypadku wielu innych
szczesliwcow, tabletki sprawdzity sie i u niego.

Miedzynarodowe studium objeto 380 pacjentdw z 78 miejsc, w tym
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ze szpitali i centréw medycznych w Hiszpanii, Niemczech,
Anglii, Kanadzie i USA. Naukowcy kataloguja proébki krwi
chorych przez 3 lata od zakonczenia terapii i jak dotad nie
odnotowano zadnych pdéznych nawrotow — podkresla prof. Fred
Poordad ze Szkoty Medycznej przy Centrum Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Teksanskiego w San Antonio.

Terapia ma by¢ dostepna na rynku albo pod koniec br., albo na
poczatku 2015 r.
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