Wyglad 1lekéw wptywa na
skutecznos¢ leczenia?
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Stosowanie zamiennikdéw podawanego leku réznigcych sie od niego
wygladem moze zaktdcal przebieg leczenia — wynika z badan, o
ktérych informuje elektroniczna wersja pisma ,Archives of
Internal Medicine.”

Leki generyczne, czyli tansze wersje leku wprowadzonego
wczesniej na rynek przez konkretng firme stanowig obecnie
okoto 70 procent lekéw przepisywanych pacjentom. Cho¢ generyki
to substancje identyczne z pierwowzorem pod wzgledem sktadu i
dziatania, czesto ich ksztatt czy kolor sg zupetnie inne.

Naukowcy z Brigham and Women’s Hospital (BWH) wykazali na
przyktadzie preparatéw przeciwpadaczkowych, ze niektérzy
pacjenci otrzymujgcy leki generyczne o odmiennym od poczatkowo
przyjmowanego kolorze lub ksztatcie o ponad 50 proc. czesciej
przestajg przyjmowa¢ lek, co moze miel powazne nastepstwa — na
przyktad prowadzi¢ do wystgpienia ataku padaczki.

Jak wskazuja autorzy badan, pacjenci powinni zdawad sobie
sprawe, ze tabletki czy kapsutki mogg mied takie same
dziatanie pomimo innego wygladu, lekarze — iz wyglad leku moze
wptywa¢ na stosowanie go przez pacjenta, za$ farmaceuci
powinni informowa¢ pacjenta o zmianie wyglgdu leku, gdy wydajg
jego zamiennik. Zapewne najskuteczniejszym rozwigzanie by*oby
ujednolicenie wyglgdu lekéw o takim samym sktadzie.
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