Paragon + krem = wysokil
poziom bisfenolu A we krwi
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Dotkniecie wydruku na papierze termicznym dtonmi pokrytymi
kosmetykiem, np. kremem badZ ptynem do odkazania, prowadzi do
szybkiego wzrostu poziomu bisfenolu A (ang. bisphenol A, BPA)
we krwi. Warto przypomnieé, ze BPA zaburza dzia*anie hormondw,
m.in. mechanizmy sygnalizacyjne bazujace na estrogenie.

»W paragonach z kas [..], biletach lotniczych, pokwitowaniach z
bankomatéw oraz innych papierach termicznych na powierzchni
wystepuje duzo BPA, ktéry spetnia funkcje wywotywacza koloru”
— wyjasnia Frederick vom Saal z University of Missouri-
Columbia.

W ramach studium badano ludzi, ktérzy najpierw umyli dtonie
srodkiem odkazajgcym, a poOzZniej wzieli do reki wydruk na
papierze termicznym 1 jedli frytki, nie korzystajac ze
sztudcow.

,Nasze studium wykazato, ze na dtonie przechodzity duze ilosci
BPA, ktéry pdZzniej przedostawat sie na trzymane jedzenie oraz
byt wcht*aniany przez skére. Wykorzystanie w papierze
termicznym bisfenolu A lub jego zastepnikéw stanowi zagrozenie
dla ludzkiego zdrowia.”

Preparaty do odkazania oraz inne kosmetyki, np. kremy czy
balsamy, zawierajg zwigzki zwiekszajgce penetracje, ktdre moga
nawet 100-krotnie nasila¢ absorpcje substancji lipofilowych
takich jak BPA.

Potgczenie skdérnego i oralnego wchtaniania BPA prowadzito w
ciggu 90 min do szybkiego i duzego wzrostu zaréwno stezenia
wolnego (bioaktywnego) BPA w surowicy (S$rednie Cmax siegneto
~7 ng/ml), jak 1 wydalania BPA z moczem (~20 upug BPA w
przeliczeniu na gram kreatyniny).
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