Wycofany pestycyd moze sie
wigzac¢ z parkinsonem
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Srodek owadobdéjczy stosowany do poczatku lat 1980. do tepienia
termitow przez iniekcje do gruntu i wystepujacy w owych
czasach w mleku moze sie wigza¢ z objawami choroby Parkinsona.

,Korelacje miedzy nabiatem a choroba Parkinsona odkryto w
czasie innych badan. W ramach naszego studium skupilismy sie
na mleku i symptomach parkinsona w mézgu” — podkresla dr R.D.
Abbott z Shiga University of Medical Science.

Naukowcy przez ponad 30 lat (do $mierci) sledzili losy 449
Amerykanéw o japonskich korzeniach. Wszyscy byli uczestnikami
Honolulu-Asia Aging Study i w momencie rozpoczecia studium
mieli Srednio 54 lata. Po zgonie wykonywano autopsje ich
moézgléw, by ustalié¢, czy doszto do zmian zwyrodnieniowych
neurondw istoty czarnej (sekcje prowadzono w latach 1992-2004;
gestos¢ neurondw — ich liczbe na mm2 — okreslano w kwadrantach
z przekroju poprzecznego istoty czarnej). W mézgach 116 osédb
badano tez zawartos¢ epoksydu heptachloru, metabolitu
heptachloru.

Na Hawajach duze ilosSci pestycydu wystepowaty na poczatku lat
1980. w mleku (Srodek ten byt wykorzystywany przez przemyst
ananasowy). Mniej wiecej w tym samym czasie zostat on wycofany
z uzytku.

Autorzy publikacji z pisma Neurology odkryli, ze niepalgce
osoby, ktére wypijaty ponad 2 kubki mleka dziennie, miaty o
40% mniej neuronéw w istocie czarnej niz ludzie wypijajacy
mniej niz 2 kubki mleka na dobe. W przypadku badanych, ktérzy
palili w jakimkolwiek okresie zycia, nie obserwowano zwigzku
miedzy spozyciem mleka a wutrata komdérek nerwowych
(wczesniejsze badania wykazaty, ze u palaczy ryzyko
wystgpienia parkinsona jest nizsze).
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Resztki epoksydu heptachloru wykryto u 90% osob, ktdére pity
mleko, w pordwnaniu do 63% o0séb, ktdore go nie pity. Abbott
zaznacza, ze jego zesp6t nie ma dowoddw, ze w mleku pitym
przez badanych znajdowat sie epoksyd ani ze mamy do czynienia
ze zwigzkiem przyczynowo-skutkowym. Na razie mozna wiec mowic
wytgcznie o korelacji.

»Istnieje kilka wyjasnien tej korelacji, z przypadkiem
wtgcznie. Poza tym spozycie mleka okreslano tylko raz, na
poczagtku badania, i musimy zakt*ada¢, ze ten pomiar
odzwierciedla nawyki zywieniowe [..]” — podsumowuje autor
artykutu wstepnego dr Honglei Chen z Narodowego Instytutu
Srodowiskowych Nauk o Zdrowiu.
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