Wspétpraca ze Swiatem
Duchowym nadzieja w czasach
kryzysu

30 pazdziernika 2022

»Zyjemy w trzech $wiatach” — to moje motto. Jednym z nich jest
Swiat duchowy, wiec od relacji cztowieka rdéwniez z tym sSwiatem
zalezy harmonia w dwéch pozostatych — spotecznym i w naturze.

Kiedy czytam przedruki i komentarze zamieszczane w réznych
publikacjach na temat kondycji ekologicznej 1 spotecznej
wspbétczesnego Swiata, rozposSciera sie przede mng obraz ogdélnej
beznadziei i rozpaczy. W tak ukazanej rzeczywisto$ci, gdybysmy
jako ludzkosc¢ podjeli nie wiem jak ogromne dziatania, np. na
rzecz redukcji emisji gazéw cieplarnianych, to juz niewiele
zdotamy zrobié¢, tak klimat jest rozchwiany. Jesli nawet
diametralnie ograniczymy wydobycie surowcéw mineralnych,
zasmiecanie oceand6w i niszczenie laséw, to i tak zmiany zaszty
zbyt daleko, aby co$ tu poradzié¢. Ludzi przybywa, ziemia
pustynnieje, *owiska ryb w morzach zatamujag sie, rzeki
wysychajg. Swiat ogarnia wielka katastrofa ekologiczna, a
wiekszos¢ ludzi nawet nie jest jej Swiadoma, pograzona w szale
konsumpcjonizmu lub w walce o przetrwanie.

Ten caty ponury obraz jawi sie przed nami, gdy uczeni 1
politycy biorg pod uwage problemy swiata i dostepne metody ich
zaradzenia, ktére z go6ry wydajg sie by¢ daleko nie
wystarczajgce lub mato realne. Mimo to w brew wszelkiej
»zdrowej” 1logice jest tu nadzieja! Przy wszystkich swoich
»Szczegbdtowych” analizach nasi wspdtczesni medrcy zwykle
pomijajg jeden bardzo wazny aspekt. W ogdle nie jest on brany
pod uwage w rozwazaniach na temat zaradzenia kryzysu
ekologicznego 1 spotecznego. Jest nim mianowicie praca 1
wspdtpraca ze Swiatem Duchowym. Oficjalna nauka i polityka
odnosi sie do tego zagadnienia z rezerwa spychajgc go w sfery
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religii i duchowienstwa. Ale pamietajg o nim przedstawiciele
starych kultur oraz miliony 1ludzi na catlym swiecie
rozwijajgcych sie duchowo.

Dla przyktadu szamani z amazonskiego plemienia U’'wa w Kolumbii
ogrzewani cieptem ognisk i wzmacniani pie$niami i 1isémi koki
od miesiecy mocno pracujg ze Swiatem duchowym odprawiajgc
rytuaty majace na celu utrzyma¢ rope naftowa z dala od
odwiertéw firmy Occidental Petroleum’s (Oxy). Efekt jest taki,
ze pomimo obszernych danych geologicznych wskazujacych na
zaleganie ogromnych ilosci ropy pod terytorium ludu U'wa,
firmie, jak dotad, nie udato sie jej odnalezé. A wykonano juz
czterech odwierty w tej okolicy. Wedtug kosmowizji tego
amazonskiego ludu wydobycie surowcéw mineralnych z ziemi staje
sie przyczyng gtebokiego zachwiania réwnowagi Swiata. Ich
kosmowizja nie odnosi sie tylko do zanieczyszczen, jakie
pocigga za soba wydobycie paliw kopalnych takich, jak gaz,
ropa i wegiel, ale raczej do zasadniczych zmian w spdjnosci
ekosystemow, niezbednej dla zachowania réwnowagi zycia na
Ziemi.[1]

Inny Amazonski lud, Achuar z Ekwadoru pracuje ze snami. We
wczesnych latach 1990. nawigzali nawet kontakty z dziataczami
z Nowoczesnego Swiata, aby zanie$é przestanie o ,zmianie snu”,
jaki éni Nowoczesny Swiat, snu zagrazajgcego nie tylko lasom
deszczowym, ale i Matce Ziemi w ogdle. Coraz wiecej ludzi
przytgcza sie do idei ,zmiany snu”. Wielkie zastugi ma tutaj
Fundacja Sojusz Pachamama wspdétpracujgca z kilkoma indianskimi
plemionami w Ekwadorze. Dziatalnos¢ tej organizacji zaczeta
sie wtasnie tam, gdzie w dzungli pdzZniejsi zatozyciele
otrzymali przestanie od szamandéw Achuar o konieczno$ci zmiany
snu.[2]

Wiele religii 1 tradycji duchowych daje nadzieje i gtosi
potrzebe modlitwy, medytacji, rytuatdéw autentycznie
zmieniajacych rzeczywistos¢, ktdéra zdawata sie by¢ po prostu
beznadziejna. Chrzescijanska idea modlitwy o pokdj oraz za
Stworzenie; przekazy buddyjskich nauczycieli o potrzebie



praktyk duchowych; idea medytacji dla pokoju propagowana przez
Uniwersytet Duchowy Brahmakumaris, ktére nota bene
praktykowane przez setki indyjskich rolnikdéw przyczynity sie
do gwattownego spadku ilosci samobdjstw w tej grupie, a nawet..
zdecydowanej poprawy plondéw, co juz badajg dwie indyjskie
placéwki naukowe[3]; nauka obrazowosci propagowana w ksigzkach
z serii ,Dzwonigce Cedry Rosji” rosyjskiego pisarza Wtadymira
Megre, ktdéra wedtug bohaterki, Anastazji z Syberii, z
pewno$cig odmieni ponura rzeczywistos$¢ w Swiat, w ktdérym chce
sie zy¢; i wiele innych, wywodzgcych sie z szamanizmu, m.in. z
polinezyjskiej Huny. Jes$li chodzi o tg ostatnia, na catym
Swiecie grupy wsparcia uzywajgce technik Huny dla poprawy
jakosci zycia na ziemi. Grupy zwg sie po Hawajsku Kukua.
Nieoceniong praktykg przywracajgca harmonie w ,trzech
Swiatach”, majagcg korzenie w hawajskich rytuatach jest
Ho'oponopono.

Indianie z Ameryki Pé%nocnej powiadajg, ze cztowiek zaczyna
zy¢ wowczas gdy odnajdzie swojg wizje. Méj kolega, ktory
pobierat nauki u szamandéw indianskich w obu Amerykach,
powiedziat mi wazng rzecz, mianowicie Zze nasza
odpowiedzialno$¢ za sSwiat nie polega tylko na dokonanych
czynach dobrych lub z*ych lub na zaniechaniu i zaniedbaniu,
polega takze, a moze przede wszystkim na tworzeniu wizji.

Ze swej strony rowniez na miare swoich mozliwos$ci (a raczej
wiary) ,pracuje” ze Swiatem Duchowym. 0d prawie dwéch lat co
jakis$ czas wizualizowatem, a takze przekazywatem w modlitwie
prosbe z podziekowaniem, zeby pewne lesne uroczysko kilka
kilometréw od miejsca mojego zamieszkania (ktérego fragment
widoczny jest na powyzszym zdjeciu) doczekato sie naleznej mu
ochrony. Pomimo beznadziejnej zdawatoby sie sytuacji prawnej,
teren ten w maju tego roku zostat oficjalnie objety ochrona
rezerwatowg, co daje nadzieje na zachowanie tego niezwyktego
zakatka, ktdére jest matecznikiem i ostojg rzadkich gatunkodw
zwierzagt, np. *osi i bobréw oraz ptakéw, jak np. bociana
czarnego i zurawia.



A zatem praca i wspOtpraca ze Swiatem duchowym autentycznie
robi rdéznice.
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