Wspoétczynnik samobojstw w USA
najwyzszy od 30 lat
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Wspdétczynnik samobdjstw w USA osiagnat najwyzszy poziom od 30
lat. Odnotowane w latach 1999-2014 wzrosty dotycza szczegélnie
biatych os6b w $rednim wieku.

W raporcie CDC (Centrum Kontroli i Zapobiegania Chorobom) nie
sprecyzowano, co moze za to odpowiadac¢, inni eksperci wskazujg
jednak na dwa czynniki: kryzys ekonomiczny, ktéry rozpoczat
sie w 2008 r. oraz naduzywanie opiatow na recepte.

Z opublikowanego w pigtek (22 kwietnia) dokumentu wynika, ze
wspétczynnik samobdjstw w USA wynosi 13/100 tys. mieszkancow,
a to najwiecej od 1986 r. Warto przypomniec, ze w tym samym
15-1letnim okresie liczba zgonéw z powodu zabdjstw i choréb,
np. serca czy nowotwordw, spadta.

0 ile od 1999 do 2014 r. liczba samobdjstw ogdétem wzrosta o
24% (z 10,5 do wspomnianych 13/100 tys. mieszkancéw), o tyle
wsréd biatych mezczyzn w wieku 45-64 lat procentowy wzrost
siegngt 43%, a wsrdéd kobiet z tej samej grupy wiekowej az 63%.
W 2014 r. liczba samobéjstw dokonanych wsrod biatych oséb w
Srednim wieku siegneta ponad 14 tys. To 2-krotnie wiecej niz w
przypadku uwzglednionych tgcznie przedstawicieli rasy czarnej,
Latynoséw, Azjatéw, Indian, ludzi pochodzacych z wysp Pacyfiku
(Polinezji, Mikronezji i Melanezji) oraz plemion Alaski.

Wspbétczynnik samobdjstw spadt tylko w 2 grupach: czarnych
mezczyzn i os6b powyzej 75. r.z. Tak czy siak, u mezczyzn
zaréwno w 1999, jak i w 2014 r. wspotczynnik samobdjstw
pozostawat najwyzszy wtasnie w grupie 75+. U kobiet niechlubne
pierwsze miejsce przypadato natomiast zawsze grupie wiekowej
45-64 lata.

W 15-letnim okresie najszybsze wzrosty obserwowano po 2006 r.
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W przypadku kobiet procentowy wzrost byt najwyzszy w grupie
10-14-latek (200%), a w przypadku mezczyzn wsrdd 45-64-latkow
(wzrost z 20,8 do 29,7 na 100 tys.). W 2014 r. mezczyzni
najczesciej gineli po uzyciu broni palnej (55,4%), a kobiety
odbieraty sobie zycie za pomocg trucizn (34,1%). W
analizowanym okresie u obu ptci wzrdést odsetek samobdjstw
przez uduszenie.
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