Wolny czas jest swiety

20 lutego 2016

Francuski rzgd zamierza wprowadzic¢ zakaz korzystania z poczty
stuzbowej 1 odpowiadania na stuzbowe telefony po godzinach
pracy. Nowe przepisy maja zostaé przyjete przez parlament w
ciagu najblizszych kilku tygodni.

Jak donosi serwis Polityka.pl, Francja zamierza zagwarantowac
pracownikom prawo do ,roztgczania sie”. 0Odpoczynek od kontaktu
z pracg ma im pozwoli¢ zachowac¢ réwnowage pomiedzy zyciem
zawodowym a prywatnym, a takze zminimalizowa¢ ryzyko wypalenia
zawodowego.

0d 1999 r. we Francji obowigzuje 35-godzinny tydzien pracy,
wprowadzony przez Partie Socjalistyczng. Wedtug raportéw OECD,
Francuzi sg dzi$ jednym z najefektywniej pracujgcych narodéw
Europy. Jednak szacuje sie, ze nawet 3 mln z nich mogg mied
problem z wypaleniem zawodowym — to efekt wymuszanej przez
pracodawcéw stuprocentowej dyspozycyjnosci. Kluczowa jest
zatem zmiana zasad, a skutecznie wprowadzic¢ mozna jg tylko na
drodze zmian 1legislacyjnych. Podobny proceder usitowali
wprowadzi¢ Niemcy.,Hatas da sie zmierzy¢ decybelami. Znacznie
trudniej zdefiniowal stres” — ttumaczyta minister pracy Andrea
Nahles.

Zrédto: NowyObywatel.pl



https://wolnemedia.net/wolny-czas-jest-swiety/
http://nowyobywatel.pl/2016/02/19/wolny-czas-jest-swiety/

