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Fenomenem naszych czaséw jest metodyczne (Swiadome, celowe i
zorganizowane) modyfikowanie przy wuzyciu réznych form
perswazji i presji psychologicznej dotychczasowych przekonan
ludzi na rzecz nowych sposobdw mysSlenia, odpowiadajagcych
zapotrzebowaniu wtadzy politycznej.

Warto zauwazy¢, ze instytucje takiej wtadzy wystepujg w wielu
strukturach spotecznych (panstwo, partie polityczne, koScioty
i in.), wykraczajac takze poza granice panstw. Ich celem jest
radykalne przeksztatcenie umystdéw, zmieniajgce ich wktascicieli
w marionetki, rodzaj ludzkich robotdéw, w wiezZnidow jedynie
stusznej sprawy, a nawet ubezwtasnowolnionych niewolnikow.

Zjawisko to zyskato miano ,prania mézgu”. We wszystkich
skojarzeniach wywotuje ono gteboki lek, gdyz grozi utrata
wolnosci, a nawet tozsamosSci. Ludzie zazwyczaj wyobrazajg
sobie siebie jako jednostki wolne, rozumne 1 zdolne do
podejmowania samodzielnych decyzji. Tymczasem okazuje sie, ze
wszyscy jestesmy podatni na rozmaite przymusowe perswazje i
perfidne manipulacje psychologiczne, wywotujgce gtebokie
zniszczenia w osobowosci, czesto o charakterze nieodwracalnym.

Termin ,pranie mézgu” pojawit sie w okresie wojny koreanskiej,
kiedy ukryte pod tga nazwg techniki zastosowano wobec zotnierzy
amerykanskich, wzietych do niewoli. Czes¢ zwolnionych z obozéw
jenieckich sprawiata wrazenie przesigknietych ideologig wroga.
Przypominato to zjawisko wieZznidw zmuszanych do wielbienia
swoich przesladowcédw. Opisat je wspOtpracownik CIA i
korespondent wojenny Edward Hunter (1902-1978), najpierw w
artykule, a potem w ksigzce Brainwashing (Pranie moézgu).
Przypisat ten ,wynalazek” chifAskim komunistom, cho¢ tradycje
.prania i oczyszczania umystu” siegajg czas6w Meng K'o,
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znanego na Zachodzie jako Mencjusz, konfucjanskiego mys$liciela
z IV wieku p.n.e.

W potocznym rozumieniu ,pranie mézgu” kojarzy sie z magicznymi
~psychotechnikami”, stosowanymi w sektach religijnych,
przyjmujgcych catkowita kontrole nad umystami wyznawcow.
Pokazowe procesy bytych dziataczy komunistycznych w
stalinowskim Zwigzku Radzieckim, w ktdérych sktadano gorliwg
samokrytyke 1 samooskarzenia, zaprzeczajgc catemu swojemu
dorobkowi, takze przypisywano tajemniczym zabiegom, jakie
rezim totalitarny stosowat wobec wtasnych obywateli, rzadziej
obcokrajowcow.

W Stanach Zjednoczonych doby makkartyzmu zjawisko ,prania
mézgu” byto ewidentnym wyobrazeniem ,czerwonej zarazy” i
stuzyto podsycaniu powszechnej wrogos$ci wobec komunizmu.
Odpowiadato ono dawnym wyobrazeniom czardéw i opetania przez
demony, a jednoczesnie doskonale odwracato uwage od rozmaitych
»grzechow” samych Amerykandw, na przyktad od tragicznych
skutkéw zrzucenia bomb atomowych na Hiroszime i Nagasaki.
Zarzut ,prania mézgu” pozwalat Ameryce przerzucid
odpowiedzialno$¢ na kogos innego i oddalié¢ potrzebe
krytycznego spojrzenia na siebie.

Z czasem zjawisko ,prania mézgu” zaczeto przypisywacC skutkom
rozmaitych form masowego zastraszania, tgcznie ze stosowaniem
terroru. Znalezienie sie w sytuacji nadzwyczajnej, w
okolicznosSciach skrajnego ryzyka, brutalnego znecania sie i
dreczenia, zagrozenia dla zycia 1 zdrowia, utraty
samosterownos$ci w zderzeniu z wyrafinowang technologig
degradacji cztowieczenstwa, moze doprowadza¢ 1ludzi do
rozpaczy, ale 1 destrukcji psychicznej.

Literatura wojenna od dawna dostarczata spostrzezen,
dotyczacych rozmaitych syndroméw, popadania weterandw i
kombatantéw a to w rozstréj nerwowy, a to w stres wojenny, nie
dajac sobie rady z wyjasnieniem istoty tych zjawisk. Catkiem
wspdétczesnie, w nastepstwie interwencyjnych wypraw Zachodu do



Iraku i Afganistanu, takze w odniesieniu do polskich zotnierzy
powracajgcych z egzotycznych ekspedycji i ,wypraw po skarby”,
zaczeto stosowa¢ nazwe ,zespotu stresu pourazowego”.
Traumatyczne doswiadczenia wojenne zardéwno u zotnierzy, jak i
cywiléw doprowadzajg do licznych zaburzen osobowosSci o
charakterze nerwic i psychoz.

Problem nie sprowadza sie jednak do kryzysu osobowosSci
poszkodowanych. 0Oznacza raczej zatrwazajacy wzrost podatnosci
na sugestie propagandowe tych, ktdrzy stosujg te zabiegi. Majg
one czesto charakter swoistego ,gwattu psychicznego” w imie
nowych, jedynie ,poprawnych” wartosci i wzordw zachowan.
Zorganizowane i sterowane przez panstwo ogtupianie catych
spoteczenstw zaczeto sie w systemach totalitarnych, ale
siegneto takze na masowg skale demokratycznego Zachodu.

Obecnie jestesmy swiadkami stosowania pojecia ,prania mézgu” w
roznych sytuacjach, kiedy chcemy podkresli¢ dosadny charakter
préb wptywania na umysty innych nie tylko poprzez nachalng
propagande, ale takze przez natarczywa reklame, manipulacje
medialne, zideologizowane szkolnictwo, fanatyczng religie, a
nawet system leczenia w psychiatrii czy ginekologii, oparty na
przyktad na tzw. klauzulach sumienia.

Brutalizacja wojny 1deologicznej

Brutalizacja walki ideologicznej rzuca ponury cien na
wspbtczesne stosunki miedzynarodowe. To, co by*o wspomnieniem
»Zimnej wojny”, na naszych oczach odzyto w nowej postaci. W
ramach ,modernizacji” spoteczenistw, ktéore wyzwolity sie spod
ucisku systemdéw totalitarnych, machiny polityczne i
propagandowe Swiata zachodniego od trzech dekad inspirujg i
organizujg systematyczng akcje ,nawracania” obywateli panstw
Europy pokomunistycznej, w tym panstw poradzieckich, na
jedynie stuszne poglady. Zachodowi udato sie, mimo wtasnych
rozmaitych utomnos$ci, przekona¢ do swoich ,mitycznych”
liberalnych wartosci wielkie masy ludnosci, zauroczone magiag



»wolnego swiata” i poddane wyrafinowanym formom kontroli.

W zwigzku z wojng na Ukrainie pojawito sie zjawisko
intensyfikacji zbiorowego ,prania mézgow”, polegajace na
narzucaniu na niespotykang dotad skale fatszywych filtroéw
postrzegania sytuacji. Wiedze opartg na faktach zastagpita
wiara w prawdy objawione przez ,przywédztwo sSwiatowe”. Stany
Zjednoczone uznaty, ze mogg nie tylko zmieniac afiliacje
geopolityczne rzaddéw, ale organizowa¢ w skali miedzynarodowej
opinie publiczng wedtug swojej narracji 1 swojego scenariusza.

W odréznieniu od wielu konfliktéw na sSwiecie, w przypadku tej
wojny postawiono na rozbudzenie niebywatych odruchodw
altruistycznych. Na niespotykang skale wywotano u ludzi dzieki
nowym technologiom przekazu, namowy i perswazji, a takze
indoktrynacji, potrzebe humanitarnej lojalnosci i emocjonalnej
bezinteresownej solidarnosci wobec Ukrainy. Nie miato zadnego
znaczenia to, ze panstwo ukrainskie nie ma wiele wspdlnego z
demokracjag, praworzadno$cig czy ochrong praw cztowieka. Ze w
sensie cywilizacyjnym, jak wskazywat chocéby Samuel Huntington,
nalezy do catkiem innej bajki i ze samo skaza*o sie na
konfrontacje z poteznym sgsiadem. Wybuch entuzjazmu
prowojennego przeszkodzit we wtasciwym rozeznaniu sytuacji i
podjeciu préb zazegnania eskalacji. Mato kogo obchodzi prawda
o tej okrutnej wojnie, liczy sie pokonanie za wszelkg cene
agresora w imie ,wyzszych” interesdéw i wartosci.

Wszystko albo nic

Co ciekawe, postawy ludzkie w Polsce i panstwach solidarnych z
Ukraing determinuje charakterystyczna dla totalitarnych
reziméw sktonnos$¢ do myslenia i dziatania w kategoriach
skrajnosci ,wszystko albo nic”. Bezkompromisowos¢ i
nieustepliwos¢ staty sie synonimem ,zbiorowej madros$ci”, bez
wzgledu na straty wojenne i cierpienia ludzkie. Kto wie, czy
nastepne generacje przyznajg racje dzisiejszym politykom?
Jesli koszty zaangazowania w wojne przekroczg wytrzymatosc



spoteczenstw, cata ukrainska awantura przybierze miano
zawinionej przez szalencéw katastrofy.

Swiadoma manipulacja byta internacjonalizacja wojny na
Ukrainie. Traktowana przez Wegry w kategoriach porachunkéw
miedzy dwoma stowianskimi narodami, w opinii manipulatoréw
zachodnich stata sie niemal ,powszechng wojng demokracji” z
.kremlowskg autokracja”. Z bezmy$lnego zawotania ,to jest
nasza wojna” uczyniono probierz identyfikacji po jedynej
wtasciwej stronie. Wojna stata sie pretekstem do naduzyd
politycznych i gospodarczych, wprowadzania zametu poznawczego,
obtudnego stosowania cenzury, a nawet ograniczania dostepu do
niepokornych medidw.

Wméwiono ludziom, najpierw rzadzacym, a potem masom, ze Polacy
muszg wspierac¢ Ukraine nawet kosztem wtasnego bezpieczenstwa,
nie mowigc o ogromnych wyrzeczeniach materialnych,
dyskomforcie psychologicznym i narastajgcej niepewnosSci.
,Pranie mézqu” przybrato z jednej strony forme masowej akcji
dezinformacyjnej na temat Zrédet narastajgcego konfliktu na
Ukrainie, poczagwszy od tzw. pomaranczowej rewolucji.
Ograniczenie rosyjskich pretensji do odbudowy wptywlw
mocarstwowych stato sie podstawg zachodniej krucjaty na rzecz
,derusyfikacji” przestrzeni poradzieckiej.

W imie szerzenia wolno$ci i demokracji dopuszczalne staty sie
wszelkie $Srodki presji psychologicznej na rzecz pozbycia sie
trucizny imperialistycznych zapedéw Rosji. Obecnie nawet
studenci stosunkdéw miedzynarodowych nie przyjmujg do
wiadomosci tego, co kilka lat temu ujawnita amerykanska
dyplomatka Victoria Nuland na temat wielomiliardowego (w
dolarach) zaangazowania USA na Ukrainie. Mato kto zna tez
tres¢ porozumien miAskich i nie zastanawia sie, dlaczego
wtadze w Kijowie nie zostaty rozliczone z ich zaniechania.
Najlepiej wszystkie zarzuty skierowa¢ przeciwko Rosji i
obwini¢ jednoznacznie Putina, co w sposdb oczywisty zwalnia
pozostatych wuczestnikéw konfliktu =z jakiejkolwiek
odpowiedzialnos$ci.



Z drugiej strony w przestrzeni politycznej 1 medialnej od 2008
r. funkcjonuje niedorzeczne ostrzezenie, sformutowane przez
owczesnego prezydenta RP Lecha Kaczynskiego w Tbilisi, ze
Rosja uruchomi swojg ,teorie domina”, atakujgc kolejne
wschodnioeuropejskie, a potem i S$Srodkowoeuropejskie panstwa.
Przy czym ani stowa o tym, Zze w jej poblizu Amerykanie zaczeli
wtedy budowa¢ i umacniaé¢ swojg strefe wptywdédw. Obecnie
ukrainscy politycy szantazuja catg zachodnig czes¢ Europy, ze
jesli Ukraina upadnie, to rosyjskie czotgi beda wcze$niej czy
pozniej jechaty w kierunku Warszawy, Wilna, Tallina czy Rygi.
Trzeba robi¢ wszystko, by objg¢ strachem przed rosyjska
inwazjg wszystkie europejskie spoteczenstwa i ich elity.
Niezaleznie od tego, jak rzeczywisScie zachowuje sie Rosja i
jaka ma doktryne strategiczng.

Dla udowodnienia absurdalno$ci trwajagcego ,prania mézgow”
wystarczy zapytac¢, jak rozwijataby sie sytuacja w Europie
Wschodniej, gdyby amerykanscy planis$ci wojenni nie wybrali za
sw0j cel ekspansji w przestrzeni poradzieckiej. Panstwa i ich
spoteczenstwa majg prawo do stanowienia o sobie, w tym o
wtasnych afiliacjach sojuszniczych, ale nie jest to norma
imperatywna i absolutna. Musza bowiem liczy¢ sie z wtasnymi
mozliwoSciami, a przede wszystkim zdolnosScig do pokojowego
utozenia sie z sgsiadami. Majac na uwadze wrazliwos$¢
strategiczng Rosji trudno byto sie spodziewaé, ze nie
zareaguje ona gniewnie na zblizanie sie do jej granic sit
atlantyckiego hegemona i dowodzonego przez niego sojuszu.

Podsycanie nastrojéw nacjonalistycznych i antyrosyjskich na
Ukrainie, budowanie klimatu nieprzejednania, opartego na
dozbrajaniu ukrainskiego wojska, ¢wiczeniach i szkoleniach
zotnierzy, a przede wszystkim ,majaczenie” o mozliwo$ci
zdegradowania zdolno$ci militarnych Rosji, doprowadzito do
catkowitej kleski opcji pojednawczej. Nie bytoby wojny na
Ukrainie, gdyby szeroko pojety Zachdd ze Stanami Zjednoczonymi
na czele wtagczyt sie aktywnie i uczciwie w proces pokojowy po
sukcesie wyborczym Wotodymira Zetenskiego w 2019 r. USA



zamiast wspierac¢ kregi nacjonalistyczne i skrajnie prawicowe
mogty udzieli¢ skutecznego wsparcia samemu Zetenskiemu i
przekona¢ go do porozumienia z Putinem. Zdaniem brytyjskiego
rosjoznawcy Richarda Sakwy, wystarczyto dla zawarcia pokoju z
Rosjg wypowiedzenie pieciu stéw: ,Ukraina nie przystgpi do
NATO" .

Ukraina ofiara USA

Nie trzeba by¢ wytrawnym analitykiem, aby nie dostrzec absurdu
amerykanskiej strategii, ktdéra zostata narzucona wspélnocie
euratlantyckiej. Ukraina nie jest przeciez istotnym panstwem
dla bezpieczenstwa Europy Zachodniej, a tym bardziej dla USA.
Mozna doceniac¢ aspiracje Ukrainy i jej spoteczenstwa co do
integracji z Zachodem, ale trzeba tez usSwiadamia¢ jej realne
mozliwo$ci i dtugg droge do sfinalizowania tego procesu.
Postawienie na szybki i bezwarunkowy akces oraz zwigzanie ze
strukturami zachodnimi okaza*o sie nie tylko niebezpieczng 1
ryzykowng grg, ale skonczyto sie tragicznie dla samej Ukrainy.
Jej elity 1 obywatele padli ofiarg oczarowania mitologig
szczesliwego i zamoznego Zachodu, ktéry bezinteresownie
podzieli sie z nimi swoim szczeSciem i dobrobytem. Naiwnos¢
nie ttumaczy szkdéd, jakie przywddcy ukrainscy zgotowali
swojemu narodowi. Ukraine czeka wiec nie tylko czas
powojennych rozczarowan, ale i przykrych rozliczen.

Katastrofe wojenng wywotato zasSlepienie czesSci elit
amerykanskich, a przede wszystkim wielu urzednikéw i politykoéw
w departamentach stanu 1 obrony, w gremiach kierowniczych
NATO, 1licznych komentatordéw medialnych oraz doradcow i
asystentow urzedujgcego prezydenta Bidena. Amerykanie — jak
nikt inny — majacy swoje ,zywotne interesy” w bezposSrednim
sgsiedztwie na pétkuli zachodniej i bogate doswiadczenia z
reagowaniem na zagrozenia stamtad ptynace, mogli przeciez
Yatwo przewidzieé, jaka bedzie odpowiedZz Rosji, warunkowana
jej egzystencjalnym zagrozeniem. Ostrzegat przed nig w 2008 r.
owczesny ambasador USA w Rosji i obecny szef CIA William



Burns, porownujac przecigganie Ukrainy na strone zachodnig do
przekroczenia ,najbardziej czerwonej z czerwonych 1linii”,
istotnych dla rosyjskiego istnienia.

Rezultatem gtupoty i Slepoty rzadzacych moze by¢ potegujace
sie otepienie i marazm. Nie wida¢ z Zzadnej strony madrego
rozwigzania. Nie ma gwarancji, ze militarne rozwigzanie
konfliktu przyniesie wupragniony pokdj. Dlatego warto
przytoczy¢ stowa Benjamina Abelowa, autora wydanej po polsku
broszury pt. Jak Zachdéd wywolat wojne na Ukrainie (Wroctaw
2023), aby przesta¢ sie oszukiwa¢ i wszcza¢ jak najszybciej
pokojowg inicjatywe dyplomatyczng w skali miedzynarodowej.
,Decydenci w Waszyngtonie 1 europejskich stolicach wraz ze
zniewolonymi, tchoérzliwymi mediami, ktdore bezkrytycznie
propagujg ich nonsensy — stojg teraz w beczce lepkiego btota.
Byli na tyle gtupi, by tam wejsc¢, teraz niech znajda w sobie
dos¢ madrosci, by sie wydostaé, zanim przewrdca beczke, by
wylewajgce sie z niej btoto zalato catg reszte. Trudno to
sobie wyobrazic¢”.

Zadna diagnoza sytuacji miedzynarodowej nie bedzie prawdziwa
ani obiektywna, jesli nie uwzgledni sie w niej i nie nazwie po
imieniu wszystkich tendencji ekspansjonistycznych i
dominacyjnych we wspétczesnym Swiecie. Profesor Zbigniew Rau i
jego ministerialni asystenci powinni to wiedzied, piszac tekst
jego ostatniego sejmowego wystgpienia. Inaczej kazdy
rozgarniety obserwator dostrzeze ogromny dysonans w
wartosciowaniu ,dobrych” i ,ztych” imperializméw. Poza tym
deklarujgc wole osiggniecia pokoju, warto pamietad¢ o starej
przestrodze, ze poprzez zawzieta walke o pokdj, doprowadzimy
do wzajemnego wyniszczenia i zagtady. A w Slepej solidarnosci
z rezimem kijowskim ,bedziemy walczy¢ do ostatniego Ukrainca”.

Ze wzgledu na rosngce koszty zaangazowania wojennego Polski
przynajmniej niektdre sity polityczne powinny jak najszybciej
dokona¢ rewizji dotychczasowego stanowiska, zgodnie z
rosngcymi oczekiwaniami spotecznymi. Popeiniono kardynalny
btad, stawiajgc wszystko na jedng szale. Wigczanie Polski w



wojny Zachodu (czy to w Iraku, czy w Afganistanie) nie
przyniosto zadnych korzysci. Podobnie skonczy sie z udziatem w
wojnie na Ukrainie kosztem swoich obywateli, rozregulowania
gospodarki i utraty samosterownos$ci. ,Afera zbozowa” pokazuje,
jak *atwo byto wpas¢ w putapke ,ogtupienia zbiorowego”, bez
kalkulacji ryzyka wtasnych strat i upokorzen swoich obywateli.

Paradoksem polskiej polityki jest oddanie jej w stuzbe
amerykanskiego hegemona, wbrew doswiadczeniom, racjonalnemu
rachunkowi i zdrowemu rozsadkowi. Nie jest powaznym panstwo,
ktorego elity rzadzgce i stuzebni komentatorzy podkreslaja, ze
najwiekszym osiggnieciem polskiej dyplomacji jest gorliwa
realizacja interesow amerykanskich. Rzekomo bezdyskusyjnie
nalezy sie ona sojusznikowi, ktoéory jako jedyny moze
zagwarantowaC bezpieczenAstwo Polski. Moze wiec warto zamiast
upiornych rojen o nieprzewidywalnej unii polsko-ukraifnskiej i
powrocie do dawnego wielonarodowego modelu panstwowosci,
zastanowi¢ sie nad formalnym stowarzyszeniem ,na dobre i zte”
z uwielbianym przez warszawski establishment polityczny
Imperium Americanum, mimo dzielgcej nas ,Wielkiej Katuzy”?
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