Wirusa HIV bedzie mozna
wykry¢ za pomoca smartfonu
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Wirus HIV pozostaje gtdédwnym problemem zdrowotnym w krajach
rozwijajgcych sie, w ktérych brakuje infrastruktury i
wyszkolonych lekarzy. Badacze z Brigham and Women’'s Hospital
opracowali niedrogie mobilne narzedzie diagnostyczne,
wykorzystujgce telefon komérkowy. Urzadzenie umozliwia
wykrywanie oraz monitorowanie rozwoju wirusa HIV w organizmie.

Wczesne wykrycie wirusa HIV ma kluczowe znaczenie w
zapobieganiu rozwoju choroby oraz jej przenoszeniu. Urzadzenie
pozwala réwniez na monitorowanie stanu zdrowia, co jest duzym
utatwieniem dla osob, ktdore majag utrudniony dostep do
szpitali.

Tradycyjne metody monitorowania wirusa HIV wymagaja
zastosowania reakcji *ancuchowej polimerazy (PCR), co jest
kosztownym zabiegiem. Nowe urzagdzenie wykorzystuje mikrochip
oraz telefon komdrkowy i pozwala na wykrywanie RNA wirusa z
jednej kropli krwi.

.Lekarze w krajach rozwijajgcych sie moga z %*atwoscia
korzysta¢ z urzadzenia, poniewaz test dziata tak szybko, ze
mozna niezwtocznie podjg¢ kluczowe decyzje dotyczace leczenia.
Wyeliminowatoby to obcigzenie zwigzane z podrézami do placdwek
medycznych i zapewnitoby chorym jak najlepsze sposoby radzenia
sobie z HIV"” — powiedziat* gtéwny autor projektu, dr Hadi
Shafiee.

Badacze odkryli, ze urzgdzenie wykrywa wirusa HIV =z
doktadnoscig do 99,1%. Tworcy podkreslaja réwniez, ze
catkowity koszt materiatu uzytego do budowy urzadzenia to 5
dolardéw. Po odpowiednim zmodyfikowaniu, urzadzenie moze zostad
rowniez wykorzystywane do wykrywania innych niebezpiecznych
wirusow.
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