Winston postanawia umrzec

1 listopada 2013

Mtodzi, peini nadziei, przedsiebiorczy Europejczycy
przyjezdzaja do Zjednoczonego Krdlestwa w poszukiwaniu godnego
zycia. Starzy, schorowani, pozbawieni wszelkiej nadziei
Brytyjczycy jada do Europy, aby godnie umrzecd.

Dwupietrowy dom w Pfaffikon na zdjeciach nie prezentuje sie
jakos okazale, chociaz kosztowat* milion euro. W folderze
reklamowym mozna przeczytacC, ze obok znajduje sie mate jezioro
i miniwodospad. W rzeczywistosci klinika Dignitas umieszczona
jest w industrialnej czesci miasta. Po jednej stronie fabryka,
po drugiej boisko do pitki noznej. Pokoje urzadzone s bez
przepychu. tézko, stoliki, sofy, wazon z kwiatami. Wygladaja
schludnie, czysto, stonecznie i neutralnie. Jak w typowym
hotelu. Tyle tylko, ze dom w Pfaffikon pod Zurychem nie jest
hotelem. W tym miejscu prawnik i1 by*y dziennikarz, 81-letni
Ludwig Minelli pomaga cierpigcym ludziom umrzeé. Z ustug
fundacji Dignitas od 1998 r. skorzystato ponad 1000 osdéb z 60
krajow, w tym co najmniej 200 Brytyjczykéw.

DOBRA SMIERC, ZLE SKOJARZENIA

Starogreckie stowo ,eutanazja” znaczy dostownie ,dobra
smieré¢”. Termin ten oznaczat pierwotnie zaszczytng Smieré. W
pojeciu lekarzy znaczyt peing zrozumienia pomoc dla
umierajgcego pacjenta, by ulzy¢ mu w cierpieniu i zmniejszy¢
lek. Uzycie po raz pierwszy stowa ,eutanazja” przypisuje sie
Franciszkowi Baconowi, ktdéry w 1606 r. okreslat nig jakosc
ostatnich chwil zycia cztowieka, a konkretnie jego s$mierd,
ktéra opisywat jako spokojng i *agodna. Jednak od czaséw po II
wojnie sSwiatowej stowo to wywotuje przerazajgce skojarzenia.
Dzisiaj w pamieci 1ludzkiej kotacze sie wspomnienie
ludob6jczych praktyk hitlerowcéw. W ramach akcji o kryptonimie
T-4, Kkierowanej przez niemieckich lekarzy, m.in. J.
MrugovskySego, V. Bracha, K. Gebhardta, ktorzy zostali skazani
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na smier¢ przez amerykanski Trybunat Wojskowy, zamordowano ok.
70 tys. oséb kalekich badZz psychicznie chorych. Hitlerowcy
przydali tej masowej rzezi okreslenie ,Gnadetod”, co po
niemiecku oznacza eutanazje. By*o to jednak kolosalne
naduzycie, gdyz w akcji T-4 bynajmniej nie chodzito o ulzenie
cierpieniom ludzi i zapewnienie im godnej S$mierci, lecz o
pozbycie sie jednostek, ktdére Hitler uznat za nieproduktywne i
psujgce jako$¢ ,rasy pandéw”. Smieré zadano na zyczenie
przywédcy panstwa, a nie os6b, ktdére umieraty. Przeciwnicy
eutanazji, rozumianej jako godna $mier¢ na zyczenie,
przywotujg hitlerowski mord zbiorowy, twierdzgc, ze otwarcie
jakiejkolwiek prawnej furtki zezwalajgcej na skracanie zycia
innym musi nieuchronnie skonczy¢ sie ludobdjstwem. Eutanazji
sprzeciwiajg sie takze niemal wszystkie religie. Wyjatek
stanowi hinduizm, ktéry dopuszcza ,decyzje o smierci przez
zagtodzenie”. Prajopawesa traktowana jest jako forma eutanazji
w przypadku s$Smiertelnej choroby 1lub znacznego kalectwa.
Podobna praktyka istnieje wsSrod wyznawcéw dzinizmu i nazywana
jest przez nich santhara. Nie zmienia to jednak faktu, ze
zdecydowana wiekszos¢ przywdédcdw duchowych ostro sprzeciwia
sie legalizacji eutanazji. W Wielkiej Brytanii debata i spory
na ten temat toczg sie od lat, a zdesperowani chorzy decyduja
sie na tzw. turystyke samobdéjczg, najczesciej wybierajac
szwajcarska klinike.

CZEKAJAC W KOLEJCE NA KONIEC

Obecnie eutanazja jest zalegalizowana w Holandii, Belgii,
Luksemburgu, Albanii, Japonii i amerykanskich stanach Teksas i
Oregon, a od niedawna takze w australijskim Terytorium
Pétnocnym. W Szwajcarii za$ wystepuje szczegélna forma
eutanazji — wedtug prawa lekarz moze przepisac¢ lek nasenny w
Smiertelnej dawce, jednak chory musi go przyjac¢ samodzielnie.
W Anglii i Walii za namowe albo wspomaganie samobdjstwa grozi
kara do 14 lat pozbawienia wolnosci. Na liscie ,oczekujgcych
na samobdjstwo” w szwajcarskiej klinice Dignitas znajduje sie
obecnie ponad 800 Brytyjczykéw. 0d 2002 r. 1liczba ta



zwiekszyta sie dziesieciokrotnie, mimo ze na Wyspach od lat
obowigzuje nieformalna polityka *agodnego traktowania cztonkow
rodziny, ktdérzy zdecydowali sie pomdéc swoim bliskim w
samobojstwie. Dla wielu cierpigcych to jednak za mato. Dlatego
decydujg sie na podréz do Szwajcarii, skomplikowane procedury
i niemate koszty. Aby godnie umrze¢ w Pfaffikon, trzeba
najpierw zosta¢ cztonkiem fundacji Dignitas, co kosztuje 80
frankow (47 funtdéw) rocznie. Potem nalezy przestad kopie
dokumentacji medycznej wraz listem wyjasniajacym, dlaczego
,b01l stat sie nie do zniesienia”, oraz czekiem na 1860 funtoéw.
Dokumentacja medyczna przesytana jest wowczas do jednego z
lekarzy wspétpracujgcych z fundacja, ktéry na podstawie
wywiadu medycznego decyduje o wypisaniu recepty na $miertelng
dawke leku. Jesli sie zgadza, chory otrzymuje ,zielone
Swiatto”. Z danych kliniki wynika jednak, ze az 80 proc. tych,
ktorzy owo ,zielone Swiatto” dostajg, ostatecznie nie decyduje
sie na samobdjstwo. Dla pozostatych, ktérzy sg zdeterminowani,
aby umrze¢, personel fundacji umawia terminy, przelot i
hotele. Po przybyciu do Zurychu chory musi zaptaci¢ 620 funtéw
za dwa spotkania z lekarzem (sporzadzenie ewidencji 1
przepisanie lekéw) oraz kolejne 1860 funtdéw, za ktdre optacani
sg dwaj pracownicy Dignitas wystepujgcy w roli Swiadkéw.
Nastepnie chory otrzymuje 15 ml leku zmieszanego z wodg, ktdéry
musi sam zazy¢. Dla tych, ktérzy nie sg w stanie,
przygotowywana jest maszyna, ktdéra podaje medykament po
nacisnieciu przycisku. Caty proces jest filmowany, a o akcie
powiadamiana jest policja.

BRYTYJCZYCY CHCA EUTANAZJI

W ostatnich latach w Wielkiej Brytanii trwa kampania na rzecz
zalegalizowania prawa do eutanazji. W ten proces dos¢ mocno
zaangazowane sg media, organizacje pozarzadowe, elity 1
przewlekle chorzy. Powazna debata na ten temat rozpoczeta sie
dzieki niezyjgcej od 2002 r. Diane Pretty. Majgc Swiadomos¢
zycia z nieuleczalnym schorzeniem neurondéw ruchowych, starata
sie, wystepujgc do sadu, o zezwolenie dla swojego meza, by ten



pomdgt jej umrzel. Jej petycje zostaty odrzucone przez trzech
sedzidw Sgdu Najwyzszego. WoOwczas kobieta zwrdcita sie z
wnioskiem do prokuratora o niewnoszenie aktu oskarzenia
przeciwko mezowi, jezeli pomoze on jej w dokonaniu
samobdjstwa. Prokuratura ponownie odrzucita sprawe, az w konAcu
znalazta sie ona na wokandzie Europejskiego Trybunatu Praw
Cztowieka w Strasburgu. Przetomowa okaza*a sie jednak sprawa
Debbie Purdy od 1995 chorej na stwardnienie rozsiane. Purdy
walczyta o to samo co Diane Pretty. Po miesigcach debat i
analiz oraz negatywnych decyzjach Sadu Najwyzszego i sadu
apelacyjnego wyzsza izba parlamentu Wielkiej Brytanii zgodzita
sie w koncu, by mgz pomégt w popetnieniu samobdjstwa
Smiertelnie chorej zonie. Jeden z lordéw przekonywat, ze ,pani
Purdy pragnie unikng¢ niegodnego i przygnebiajgcego konca
swoich dni. Ma prawo sie tego domagac”.

Ostatecznie pomoc w samobdjstwie osobom $miertelnie chorym
pozostata w Anglii przestepstwem, jednak nie wszyscy, ktdorzy
pomogg umrzeé innym, bedg karani. Po wyroku Izby Lordéw Keir
Starmer, szef urzedu prokuratorskiego Anglii 1 Walii,
przekonywat, ze ,kazdy taki przypadek bedzie rozpatrywany
oddzielnie. Nie ma mowy o otwieraniu drzwi do eutanazji”. I
dodawat: ,Wspomagane samobdjstwo polega na dopomozeniu ofierze
w odebraniu sobie zycia. Ktos$, kto odbiera zycie innemu,
dokonuje zupeinie innego czynu i moze zosta¢ oskarzony o
zabdjstwo umyslne lub nieumy$lne. Jest wazne, by zachowad to
rozréznienie i je rozumiec¢”. Oceniajac konkretne przypadki
pomocy w samobdjstwie, brytyjscy prokuratorzy majg sie teraz
skupia¢ na okoliczno$ciach, w ktérych doszto do wspomaganej
Smierci, i na motywach osoby pomagajgcej umrzeé¢ choremu.
Tymczasem wedtug badan Angus Reid Public Opinion za petnym
prawem do eutanazji opowiada sie az 71 proc. Brytyjczykow.
Mimo naciskéw opinii publicznej, presji medialnej i btagan
chorych na dalsza zmiane prawa w Zjednoczonym Krélestwie na
razie sie nie zanosi. To typowa moralna, prawna i polityczna
hipokryzja, gdyz w rzeczywistosci do cichych aktéw eutanazji
dochodzi codziennie. W Wielkiej Brytanii 30 proc. lekarzy



twierdzi, ze podaje nieuleczalnie chorym leki, ktdére powoduja
skrocenie zycia i meczarni. W wiekszo$ci przypadkow na
zyczenie samych pacjentdéw. Dzieki lukom prawnym do obrotu
dopuszczane sg takze podtlegalne podreczne zestawy do
eutanazji, w ktdére ludzi na catym Swiecie =zaopatruje
australijski doktor Philip Nitschke. Zestaw w plastikowe]j
skrzyneczce z amputkami z nembutalem i strzykawkami mozna
zaméwi¢ w kierowanej przez niego organizacji Exit
International. Nitschke, ktéry w 2009 r. odwiedzit Wielka
Brytanie z wyktadami, napisat i wydat poradnik dla chorych,
ktorzy chcieliby ze soba skonczy¢. ,Killing me Softly”
przekonuje, ze wprowadzenie tabletki ,usypiajgcej” 1ludzi
zrewolucjonizuje Swiat zachodni tak, jak zrobito to przed 30
laty upowszechnienie tabletek antykoncepcyjnych. Na razie
jednak przewlekle chorym, cierpigcym i zdesperowanym pozostaja
kosztowne wycieczki do Szwajcarii.
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