Wiktorianie XXI wieku

16 grudnia 2016
Dziewietnastowieczna burzuazja wuzywata moralnos$ci do
utwierdzania wtasnej dominacji klasowej — a dzisiejsze elity
robig to nadal.

Stowo wiktorianin budzi skojarzenia ze staroswiecko$cig:
kobiety skrepowane gorsetami, Scisle okreslone role piciowe,
pruderia okazywana w sprawach dotyczgcych seksu. W Swiecie,
ktérym rzadzg razacy konsumeryzm i autoekspresja, te
dziewietnastowieczne pojecia samokontroli i samozaparcia
wydajg sie beznadziejnie przestarzate.

Jednak wiktorianski etos bynajmniej nie umart. Zyje nadal i
znajduje wyraz we wspOtczesnym zachowaniu wyzszej klasy
Sredniej. Mimo ze niektdre z jego aspektow staty sie niemodne
1 odeszty w niebyt wraz z kamizelkami, pozostato przekonanie,
ze burzuazja posiada moralng przewage nad innymi klasami.

Niedzielne przechadzki, wieczorne wyktady i cotygodniowe
spotkania salonowe zostaty zastgpione przez spinning w
sitowniach, zdrowa zywnos¢ i sktadanie wnioskdéw o przyjecie do
college’u. Nie pozwdlcie sie jednak zmylic. Powyzsze zjawiska
majg do speinienia te samg role: przeksztatcenie przywilejow
klasowych w indywidualne cnoty, a tym samym — podtrzymanie
dominacji klasowej.

WARTOSCI WIKTORIANSKIE

Historyk Peter Gay uzywat stowa wiktorianin w szerokim
rozumieniu — do opisu kultury wyksztatconych wyzszych klas
Srednich Europy Zachodniej 1 Standéw Zjednoczonych w
dziewietnastym stuleciu. OczywisScie, klasy te miaty o wiele
bardziej skomplikowane poglady na temat seksu, ptci i rodziny,
niz moze sie nam wydawac.

Wiktorianie egzekwowali, trzeba to przyznac, surowy kodeks
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moralny, jednak rozmawiali o seksie na okragto, co graniczyto
niemal z obsesja. Jak zauwaza Gay, bogate pary czesto pisaty
do siebie listy mitosne, ktdérych tres¢ nawet u wspdtczesnych
czytelnikow wywotataby wypieki. I pomimo stereotypu surowych,
autorytarnych ojcoéw, to w tym okresie szuka¢ mozna Zrodet
wspbétczesnych postaw w stosunku do dzieci. Prawdziwy mezczyzna
nie tylko zarabiat na utrzymanie rodziny, ale tez aktywnie
interesowat sie emocjonalnym ,dobrostanem” swojego potomstwa.

Mimo ze dziewietnastowieczne wyzsze klasy Srednie nie byty tak
pruderyjne i surowe, jak to sobie wyobrazamy, rzeczywisScie
przestrzegaty Scistych regut zachowania. Zasady te
odzwierciedlaty zmieniajgce sie struktury klasowe tego okresu,
jak i che¢ rosngcej w sit*e burzuazji, by utwierdzi¢ swojg
moralng wyzszos¢ nad arystokracjg. Orezem uzywanym do
podwazenia miejsca starej arystokracji w centrum zycia
politycznego, spotecznego i kulturalnego, byta cnota. Podczas
gdy synowie arystokratow polowali i biesiadowali, synowie
bankierow i prawnikéw pracowali, zakt*adali rodziny i
ksztatcili sie.

Stowo-klucz tego okresu jest niemal nieprzettumaczalne i brzmi
Bildung, co oznacza edukacje w formie doskonalenia sie 1
ulepszania. To pojecie, wyrazane w réznych jezykach i w
réoznych narodach, potgczyto te rosngcq klase, podzielong dotad
granicami. Samoulepszanie odroézniato jej przedstawicieli od
dekadenckiego jednego procenta. Dla przyktadu, stuchanie
muzyki stato sie ksztatcgcym — a nie rozrywkowym -—
doswiadczeniem. Osiemnastowieczna kameralna muzyka klasyczna
funkcjonowata jako przyjemne tto na arystokratycznych
wieczorkach. W halach koncertowych arystokraci obs$ciskiwali
sie w lozach, poswiecajgc tylko zdawkowg uwage wykonawcom. Gdy
z kolei rosngca w site klasa kapitalistyczna zaczeta
uczeszcza¢ na koncerty, nie spedzata ich na pogawedkach: jej
cztonkowie siedzieli bez ruchu i zgdali ciszy, zeby modc
skoncentrowaé¢ sie na muzyce. Niemieccy wiktorianie ukuli
termin Sitzfleisch — obecnie oznaczajgcy wytrwatos¢ - do



opisania kontroli nad mied$niami, niezbednej do siedzenia
zupeitnie bez ruchu w czasie koncertu. Nawet kaszlniecia 1
kichniecia musiaty by¢ ttumione, zeby nie rozproszy¢ niczyjej
uwagi i tym samym nie przeszkodzi¢ w procesie
samodoskonalenia.

Pogon za Bildung przenikat*a tez do zycia codziennego. Bogate
mtode kobiety, ktére nie mogty liczy¢ na lepszg kariere niz ta
zony 1 matki, uczyty sie co najmniej jednego jezyka obcego
oraz braty lekcje gry na pianinie i Spiewu. Mezczyzni czesto
spedzali wieczory uczeszczajgc na wyktady lub biorgc udziat w
inicjatywach organizacji obywatelskich. Zeby jednak
poSwiecenie sie optacito, ubogaceni w ten sposob wiktorianie
musieli sie z nim obnosié¢, sprawiajgc, ze to, co réznito ich
od biedniejszych i od bogatszych, stawato sie dla wszystkich
oczywiste.

Wydawali 1lwig czes¢ zarobkéw na elementy dekoracyjne domu,
ktére demonstrowaty jednoczesnie zamoznos¢, dobry gust i
skromnos¢. Wiedzieli, ze odniesli sukces, kiedy stac¢ ich byto
na posiadanie salonu — pokoju przeznaczonego wytgcznie do
przyjmowania gosci, do ktdérego domownicy nigdy nie wchodzili
sami. W niedziele catg rodzing przechadzali sie po parku. Co
za tym idzie, w catej Europie i Stanach Zjednoczonych bogate
rodziny walczyty o tworzenie coraz wiekszej 1liczby nowych
parkéw. Jednak zgodnie z ich wartosciami, miejsca te nie miaty
by¢ ogélnodostepne w dowolnym celu, lecz stuzy¢ za wybiegi, na
ktéorych mozna by*o pochwali¢ sie najlepszym niedzielnym
ubiorem.

W Central Parku w Nowym Jorku, na przyktad, obowigzywat zakaz
deptania trawy i uprawiania sportu. Dzieci musiaty przedstawid
,ZasSwiadczenie o dobrym zachowaniu” ze szkoty, zeby méc bawid
sie na placach zabaw. Sprzedaz piwa byta w niedziele zakazana.
Park ten nie miat stuzy¢ rekreacji klasy robotniczej, ale jej
dyscyplinowaniu. Robotnicy uczyli sie wtasSciwego sposobu
korzystania z terenu: spacerowania. Ow wczesny projekt
Fredericka Law Olmsteda peinit role ogromnego pomnika



wiktorianskiego rozumienia przyrody jako miejsca doskonalenia.
MORALNOSC FITNESSU

Chociaz nie widujemy juz w nich mezczyzn w cylindrach i kobiet
w sukniach, paradujacych co niedziela z dziedémi, parki
pozostajg wcigz miejscami prezentacji cnoty i dyscypliny:
wspodtczesna kultura fitnessu idealnie wprowadza w zycie
dziewietnastowieczny etos ulepszania. Wiktorianie styneli z
niecheci do wysitku fizycznego - ktéory pozostawiali
proletariatowi — i uznawali dodatkowe kilogramy za oznake
przynaleznosci do swojej klasy 1 przystugujacego jej
powazania. Fitness i sport zaczety przenika¢ do zycia klas
Srednich w dwudziestym wieku, a obecnie petnig taka samg
funkcje, jaka wczed$niej przechadzki.

Po raz pierwszy dotarto to do mnie dziewie¢ lat temu.
Mieszkatem w Grand Rapids w stanie Michigan i Tlubitem
przejazdzki rowerowe. Byt to sposdb na eksploracje nieznanych
mi miejsc. Pewnego dnia postanowitem odwiedzi¢ East Grand
Rapids, bardzo zamozng dzielnice, poniewaz mieli tam S$ciezke
rowerowg prowadzgcg dookot*a jeziora Reeds. Gdy juz tam
dotartem, od razu zauwazytem, ze jestem jedyng osobg, ktdra
nie ma na sobie ubioru sportowego. Nie znaczy to, ze wszyscy
uprawiali sport — wiekszos¢ ludzi przechadzata sie tak, jak
ich poprzednicy — ale byli ubrani, jakby wybierali sie na
sitownie. Inni rowerzy$ci mieli na sobie obciste stroje ze
spandexu, jak gdyby czekali na linii startu Tour de France. Te
ubrania wysytaty wiadomos¢: ,Nie mysl sobie, ze idziemy lub
jedziemy rowerem, zeby dokads dotrzel. My uprawiamy sport”.
Zamozni rezydenci East Grand Rapids przeksztatcili przechadzke
po parku w fitnessowy rezim; ich stroje sportowo-rekreacyjne
ogtaszaty, ze to dziatanie ma na celu samodoskonalenie.

Obecne trendy aktywnosci fizycznej, takie jak hot joga, spin i
CrossFit, demonstruja posSwiecenie sie samozaparciu i
samodyscyplinie, wartosciom chwalonym przez wiktorian.
Bieganie maratonéw stato sie najlepszym dowodem ich



wyznawania: biegacze mogg publikowa¢ zdjecia w mediach
spotecznosciowych, zeby udowodni¢ wszystkim, iz torturowali
swoje ciata w wysoce cnotliwy — i wcale nie perwersyjny —
sposéb.

Te postawy przejawiajg sie takze w zyciu codziennym. Sklepy
sieci Trader Joe’'s 1 Whole Foods [amerykanskie sklepy ze
zdrowg i importowang zywnoscig — przyp. titum.], sa wypeinione
ludZzmi w strojach sportowych, bez $laddéw potu. Taki ubidr
opisuje ich posiadacza jako kogos, kto dba o swoje ciato,
nawet jesli akurat nie oddaje sie aktywnosci fizycznej. Dresy
do jogi i buty do biegania ukazuja cnote tak wyraznie, jak
ukazywaty ja gorsety dziewietnastowiecznych zon. Bycie w
formie jest teraz wyrazem przynaleznos$ci klasowej, ktodra
przesyca kulture fitnessu 1 jedzenia. Poniewaz kalorie
potaniaty, otytos¢ ze znaku zamozno$ci stata sie znakiem
upadku moralnego. W dzisiejszych czasach bycie chorowitym jest
postrzegane jako przejaw zachtannosci biedoty, podobnie jak w
dziewietnastym wieku postrzegane byty zwyczaje seksualne klasy
robotniczej.

Poglady te stanowig mocny przekaz, ze nizsze klasy nie umieja
sie kontrolowa¢, wiec dostajg doktadnie to, na co zastuguja.
Nie ma w takim razie potrzeby wprowadza¢ wyzszych pensji ani
dofinansowywa¢ opieki zdrowotnej. Biedni przeciez i tak
zmarnujg je na papierosy 1 cheeseburgery.

Zarowno wtedy, jak i teraz, te domniemane réznice zdrowotne
ukazywaty zjawisko obrzydzenia ciatami klasy robotniczej. W
,Drodze na molo w Wigan” George Orwell pisat o swoim
dziecinstwie przypadajacym na schytek epoki wiktorianskiej,
twierdzac, ze nauczono go, iz ,w ciele robotnika jest cos
lekko odpychajagcego”. W czasach Orwella, mydto — a nie
kondycja fizyczna — wigzato sie z tym podziatem; wpojono mu
przekonanie, ze, jego wtasnymi stowami, ,nizsze klasy
Smierdza”.

W dzisiejszych czasach wyrazy przerazenia réznicami klasowymi



znajdujemy w internecie, na stronach takich jak ,People of
Walmart”. Zamiast czu¢ odraze do ,brudaséw”, wspdtczesni
wiktorianie mdleja na widok ,zartokoéow”. Mimo ze
dziewietnastowieczna burzuazja postrzegata korpulentnag
sylwetke nie jako powdéd do wstydu, ale przyjemng oznake
zamoznos$ci, jej duchowi spadkobiercy maja obsesje na punkcie
zdrowego jedzenia. W ciggu ostatnich 15 lat zywnos¢ organiczna
Z niszowego zjawiska przeistoczyta sie w co$ niezbednego do
przezycia.

Przyjrzyjmy sie ruchowi bezglutenowemu — tym, ktérzy z wyboru
eliminujg gluten ze swojej diety, nie za$ chorym na celiakie,
ktéorym nie wolno go spozywac¢. Kilka lat temu zartowatem, ze
znalezienie kogos$ na diecie bezglutenowej w moim rolniczym
miasteczku w stanie Nebraska bytoby wyczynem podobnym do
znalezienia dziet zebranych Piotra Kropotkina w lokalnej
bibliotece. Dzis zywnos¢ ,bezglutenowa” mozna znalezZé na pétce
niemal kazdego okolicznego supermarketu. Ta dyscyplina
zywieniowa jest formag cnotliwego samozaparcia, ktére
napetnitoby wiktorian dumg. Gdyby tylko moi dziadkowie mogli
dozy¢ momentu, w ktérym zrozumieliby, ze uprawianie wtasnych
ziemniakdéw i ogdérkdéw czyni z nich klase wyzszg, a nie kmiotdw..

WOJINY MAMUSIEK I PODANIA DO COLLEGE’U

Podobna dynamika zatruwa dzi$ zycie rodzinne. Tak jak ich
przodkowie, dzisiejsze wyzsze klasy Srednie przyktadajg wielka
wage do rodziny. Chociaz dziewietnastowieczny autorytaryzm
ostabt, w tym wtasnie wieku zaczeto postrzegal dziecinstwo
jako odrebny, szczegdlny okres zycia. Rodzice dziatali zgodnie
z tym przekonaniem, urzadzajgc w domach pokoje dziecinne.
Metody wychowawcze z kazdym rokiem stajg sie coraz bardziej
ucigzliwe, wymagajac od rodzicéw ekstremalnej dyscypliny i
samozaparcia. Tytut wydanej ostatnio ksigzki ,Sama rados¢,
zadnej zabawy” (,All joy and no fun”) — brzmiatby jak muzyka
dla uszu wiktorian. Czy jest co$ bardziej frywolnego i mniej
ksztatcacego niz zabawa? Nie ma na nig miejsca we wspotczesnym
rodzicielstwie, z wszystkimi jego wymogami. Matki muszg karmid



piersig przez dtuzszy niz kiedy$ czas, kupowad dzieciom
wytgcznie zywnos$¢ organiczng i ograniczy¢ do zera czas
spedzany przez maluchy przed ekranem. Potkniecia oznaczaja
porazke. Ukazuje to prawdopodobnie najoczywistsze powigzanie
miedzy wartosciami wiktorianskimi dawniej i dzis: w obu
przypadkach ograniczajg one kobiety 1 umacniajg hierarchie
ptciowq.

Nie jest przypadkowe, ze te nowe oczekiwania wymagajag
pieniedzy i czasu. Pracujgca matka, ktéra stara sie utrzymad
rodzine z kilku prac w sektorze ustug, bedzie miata mniej
okazji do odciaggniecia mleka z piersi niz kobieta pracujgca w
biurze (nie wspominajgc o réznicach w urlopach macierzynskich
miedzy pracownicami fizycznymi a pracownicami biur).
Moralistyczne imperatywy wigzane dzis$ z karmieniem piersig
sprawiajg, ze kobiety z klasy robotniczej — ktore rzadziej
karmig w taki spos6b — s3 osadzane jako gorsze moralnie. Co
wiecej, w publicznych debatach zwigzanych z ograniczeniami w
karmieniu piersig rzadko podnosi sie zadania lepszego dostepu
do tego rodzaju karmienia przez matki z tej klasy.

Wygdérowane oczekiwania wobec rodzicéw nie konczg sie wraz z
okresem niemowlectwa. Mate dzieci zacheca sie do udziatu w
zajeciach w kosztownych Kklubach sportowych, a rodzice
rezygnujg z czasu wolnego, zeby je w tym wspierac¢. Takie
aktywnosci wymagajg czasu i pieniedzy, dwdch zasobdw, ktorych
brakuje ludziom z klasy robotniczej. Rozpowszechnienie zajed
zorganizowanych jest rodzajem ulepszania: czas dziecka zostaje
catkowicie poddany zjawisku Bildung. Natomiast zdolnos$¢ do
zapewnienia dzieciom takich mozliwosci jest przedstawiana jako
wyraz moralnej wyzszosci rodziny, nie za$ jej sytuacji
ekonomicznej. Tak jak wiktorianskie kobiety musiaty uczy¢ sie
gra¢ na pianinie i méwic¢ po wtosku — demonstrujac
wyrafinowanie niedostepne dla innych warstw spotecznych — tak
wspbétczesne dzieci graja w pitke nozng, uczag sie
mandarynskiego i odbywajag wolontariat w okolicznych
organizacjach charytatywnych.



Jednak uwienczeniem wspétczesnej pogoni za Bildung jest
zdecydowanie proces skt*adania podan do college’u. Nie ma
dziewietnastowiecznego odpowiednika tego niedorzecznego nowego
rytuatu, mimo ze Dickens mdgtby napisad sSwietng satyre na jego
przyrodzony absurd: miliony zachowujg sie tak, jakby system
mocno oparty na uprzywilejowaniu byt naprawde rodzajem
merytokracji i jakby wartos$¢ cztowieka mogta by¢ oceniona na
podstawie szkoty, do ktéorej zostat przyjety. Wiekszos¢
Amerykandw, ktorzy wybierajg sie do college’u, sktada podania
tylko do kilku szkét. Natomiast dzieci z wyzszych klas chodza
na standaryzowane zajecia przygotowujgce do egzamindw, pracujg
jako stazysci lub podrézujg w czasie wakacji letnich, zeby
zdoby¢ materiat do esejow wstepnych. Czesto sktadajg podania
do kilku szkdét* na raz, wszystko po to, zeby zmaksymalizowad
szanse dostania sie do tej o najlepszej reputacji. Rodzice -
niezaleznie od zdolnos$ci intelektualnych swoich dzieci — mogg
nastepnie spoczgé¢ w przekonaniu, ze ulepione sg z lepszej
gliny niz plebs wybierajgcy sie na dofinansowywane
uniwersytety stanowe.

BILDUNG DLA WSZYSTKICH!

Dzisiejsza klasa Srednia podtrzymuje iluzje merytokratycznego
spoteczenstwa, tak jak robili to wiktorianie. Taka wizja
rzeczywistosci pozwala im na umocnienie swojej pozycji
ekonomicznej za plecami robotnikéw, ktoérych uczy sie, ze
problemy zdrowotne i beznadziejne perspektywy zawodowe sg ich
indywidualng wing, nie dysfunkcjami systemowymi.

Oczywiscie c¢wiczenia fizyczne, jedzenie zywno$ci organicznej i
zachecanie dzieci do pozytecznego spedzania wolnego czasu nie
sg same w sobie zte. Jednak stajg sie oznakami burzuazyjnych
wartosci, kiedy uzywa sie ich do utwierdzenia wyzszos$ci
jednych klas nad innymi lub do usprawiedliwiania nierdwnosci
spotecznych. Byto to tak samo obrzydliwe w dziewietnastym
wieku, jak obrzydliwe jest teraz.

Powinny nas obchodzi¢ nasze zdrowie, zywienie i wyksztatcenie.



Jednak zamiast postrzegad¢ je jako sposoby na wsparcie
dominacji klasowej, nalezatoby ulepsza¢ je dla wszystkich po
rowno. WyobraZzcie sobie, co by byto, gdyby energia poswiecana
na pomoc w dostaniu sie do prestizowych college’6w przecietnym
dzieciom z klas wyzszych zostata przekierowana na uczynienie
wyksztatcenia bardziej dostepnym i tanszym dla kazdego.
Wyobrazcie sobie sytuacje, w ktorej dostep do zdrowej zywnoSci
dla wszystkich statby sie wiekszym priorytetem, niz
uzyskiwanie pozadanego statusu spotecznego przez kupowanie
najbardziej ,petnych zalet” produktow. Krétko méwigc,
wyobraZzcie sobie sSwiat, w ktorym dominowatyby wartos$ci
socjalistyczne, a nie wiktorianskie.
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