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Nasz uktad odpornosciowy potrafi wytwarzal przeciwciata nie
tylko przeciwko bakteriom czy wirusom. Niemieccy uczeni
odkryli przeciwciata skierowane przeciwko poli(tlenkowi
etylenu) — PEG. Okazuje sie, ze takie przeciwciata sa szeroko
rozpowszechnione, a ich obecnos¢ moze negatywnie wptywac na
skutecznos$¢ wspdtczesnej medycyny. Takie wnioski ptynag z badan
przeprowadzonych w Instytucie Badan nad Polimerami im. Maxa
Plancka.

PEG jest powszechnie uzywany w przemy$Sle kosmetycznym.
Znajdziemy go w kremach, perfumach czy szminkach. Uzywany jest
tez w nanomedycynie. Pokrywa sie nimi 1leki, by byty
niewidoczne dla ukt*adu odpornosciowego i dzieki temu dtuzej
krgzyty w krwioobiegu, dzieki czemu pojedyncza dawka moze
dziata¢ dtuzej i bardziej efektywnie, co przektada sie tez na
konieczno$¢ podania mniejszej iloSci leku. Leki zamkniete w
nanokapsutkach mogg by¢ w przysztosci waznym elementem terapii
przeciwnowotworowych.

Svenja Morsbach i Katharina Landfester przebadaty prébki krwi
pobrane w 2019 roku od 500 oséb. Okazato sie, ze przeciwciata
przeciwko PEG wystepowaty w 83% prébek. ,Przeciwcia%a
przeczepiaty sie do nanokapsutek i w ten sposdéb niweczyty
korzysci z ich stosowania. Kapsutki z lekami stawaty sie
bowiem widoczne dla uktadu odpornosciowego, ktdéry je usuwati,
zanim wywarty one efekt terapeutyczny” — méwi Morsbach.

Okazato sie réwniez, ze obecnos¢ i ilos¢ przeciwciat
reagujgcych na PEG jest skorelowana z wiekiem. Im starsza
osoba, tym mniej tych przeciwciat. Jest to spowodowane faktem,
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ze dopiero w ostatnich dekadach PEG zaczeto sie szeroko
rozpowszechniaé¢, zatem to mtodsze osoby stykajg sie z tym
zwigzkiem czesSciej i ich organizmy czeSciej sie przed nim
bronig.

Badania pokazaty, ze juz teraz, rozwijajac nowe terapie,
trzeba zastanowi¢ sie, w jaki sposdéb skompensowaé fakt, iz
organizm potrafi rozpozna¢ substancje, za pomocg ktorych
prébujemy ukry¢ leki, by dziataty one dtuzej i bardziej
skutecznie.
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