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Niezwykte doswiadczenia Aliny — mieszkanki jednego ze $laskich
miast, siegajg czasow jej dziecinstwa. 0d tego czasu bowiem
spotyka duchy zmartych bliskich, ktére z niewiadomych przyczyn
przycigga. 0 jednym ze spotkan méwi: — Przychodzit zwykle w
snach, ale w tym przypadku budzitam sie, sztam do kuchni a on
stat w drzwiach, widziatam doktadnie jego twarz, reszta byta
rozmyta. Prositam zeby odszedt, zeby nie przychodzit, dat
spokdj, bo nie moge sobie poradzic.. Poznajcie jej historie.

W przypadku pani Aliny, mieszkanki Dabrowy GOrniczej, jej
doswiadczenia siegajg w przesztosé¢, do czaséw jej dziecinstwa.

— Wszystko zaczeto sie jak zmarta moja prababcia — méwi Alina.
Miatam wtedy 8 moze 9 lat, na pewno chodzitam do podstawdwki.
Kiedy ona zmarta, posztam na pogrzeb. W koSciele byta otwarta
trumna i wraz z rodzicami musiatam do niej podejsé¢, aby
pozegna¢ mojg prababcie.. Spojrzatam na nig i wtedy doznatam
czegos dziwnego — dodaje. 0Odniostam wrazenie, ze nie umaria,
ale czego$ ode mnie chce. 0d tego czasu $nita mi sie prawie
codziennie przez okoto miesigc. Nie pamietam czego ode mnie
chciata, bo bytam za mata i bardzo wystraszona pamietam.

Wkrétce po smierci swej prababci i przedziwnym doswiadczeniu,
sytuacja nieoczekiwanie powtdérzyta sie, kiedy zmart w mtodym
wieku kolejny cztonek jej rodziny.

— Nied*ugo po smierci prababci przyszedt czas na mojego wujka
— wyznaje. Z wujkiem miatam bardzo dobry kontakt, byt super
cztowiekiem, ale niestety ciezko zachorowat na nowotwér, a
nieudany zabieg w szpitalu przyczynit sie do jego S$mierci.
Wujek, z wyksztatcenia chemik, bardzo zdolny, zmart mtodo w
wieku 29 lat.

Sytuacja zaczeta jednak przybierac¢ inny bieg. Okazato sie, ze
od tego momentu pani Alina zaczeta widywacC postaci zmartych,
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zaréwno swych krewnych, jak i obcych oséb.

— .. I znowu pogrzeb, a potem zaczeto sie. Przychodzit zwykle w
snach, ale w tym przypadku budzitam sie, sztam do kuchni, a on
stat w drzwiach, widziatam doktadnie jego twarz, reszta byta
rozmyta. Prositam zeby odszedt, zeby nie przychodzit, dat
spokdj, bo nie moge sobie poradzié¢. Przychodzit* do mnie przez
okoto miesigc, moze i dwa.

ATAKI

Pani Alina opowiada, iz za kazdym razem, kiedy nawiedzat ja
duch jej przedwczesnie zmartego krewnego, styszata jego kroki
i skrzypienie podtogi. Wéwczas wstawata z tézka i szta do
kuchni proszac go, aby dalej nie szedt i nie pojawiat sie
wiecej. Ale jej traumatyczne przezycia potegowato coS jeszcze,
gdyz u mtodej dziewczyny pojawity sie ataki chorobowe o
nieznanej przyczynie.

— W tym przypadku dziato sie cos$ strasznego — méwi kobieta.
tapaty mnie straszne duszno$ci, tracitam réwniez przytomnosc.
Mama moja styszgc, ze budze sie w nocy z niepokojem i matczyng
intuicja wstawata za mna, zeby sprawdzi¢ co sie dzieje i
zastawata mnie w niewytitumaczalnym stanie. Pare razy wzywane
byto pogotowie i dostawatam zastrzyk, zeby mnie ,ocucic”.
Ostatecznie diagnoza brzmiata, ze nic mi nie dolega.

Nie wiemy, czy napady te miaty zwigzek z jej nietypowa
zdolnoscig przyciggania do siebie duchéw. Mozemy jednak
mniemac¢, iz to wtasnie dziatalnos¢ innych bytéw mogta by¢
przyczyng tej dolegliwos$ci. Pani Alina stata sie dla nich
,Xatwym” kanatem, mozliwo$ciag ponownego =zamieszkania w
materialnej postaci. Jako osoba predysponowana do kontaktow ze
zmartymi, niesSwiadomie mogta Sciggac¢ do siebie réznego rodzaju
byty.

— Ja wtedy prébowatam do mojej mamy co$ powiedzied, ale nie

mogtam wydoby¢ z siebie zadnego dzZwieku — méwi o tych
doswiadczeniach Alina. Czu*am sie jakbym by*a wciggana na



drugg strone, tracitam kontakt z rzeczywisto$cig. MOwitam
nawet lekarzom, ze to zmarli.

Kobieta dodaje, ze wszystkie z tych spotkan odbywaty sie nocga,
w petni Swiadomym stanie, miedzy pdétnocg a godzing druga.
Trwaty zwykle od miesigca do dwdch.

ZYCIE TOCZYLO SIE DALEJ]

— Mijaty lata, ukoriczytam technikum, poznatam mojego obecnego
meza i zamieszkatam u niego. Urodzit*am réwniez syna i gdy miat
on 4 — 5 miesiecy zmart méj dziadek, ojciec mojej mamy.

Alina czuta sie bardzo silnie zwigzana ze swym dziadkiem. Tak
jak przedtem rozpoczat sie w jej zyciu okres miesiecznych
spotkan z jego duchem, jednak tym razem obdarty z wszelkiej
traumy. Jak stwierdzita Alina, uwazata ona wéwczas, iz to nie
ona jest celem tych odwiedzin.

— Spotkania trwaty okot*o miesigca, ale w tym przypadku miatam
odczucie, ze dziadek przychodzi nie do mnie, a do mojego syna.
Nie batam sie go — przyznaje. Ja z mezem spatam w sypialni, a
dziecko miato t6zeczko w pokoju obok, ktéry byt jadalnig, a
zarazem pokojem gos$cinnym.

Kobieta zauwazyta takze woéwczas, ze w tym okresie, kiedy dom
byt odwiedzany przez ducha, ich pies zaczat sie dziwnie
zachowywac.

— W nocy styszatam, ze kto$ tapie za klamke, a potem styszatam
kroki w pokoju obok, gdzie spat mdj synek. Mielismy wtedy psa,
ktéory w czasie nocnych odwiedzin dziwnie sie zachowywat:
skomlat, piszczat, uciekat w kat. Kiedy styszatam te kroki
wstawatam i sztam do pokoju obok. Widziatam w ciemnos$ci
rozmazang poswiate, nie widziat*am doktadnie twarzy, ale
wiedziatam na sto procent, ze to on — dziadek. Prositam
bardzo, zeby poszedt i w koncu odszedt. Jesli chodzi o moje
odczucia, w czasie spotkan czutam wewnetrzny niepokéj i chtdd,
oni nic do mnie nie moéwili, po prostu przychodzili.



JESZCZE JEDNA SMIERC

— Gdy méj syn miat 1,5 roku zmart méj ojciec. Tata jak jeszcze
zyt, wiedziat o moich nocnych spotkaniach i1 wewnetrznych
problemach jakie z tym miatam i kiedy zaczat* chorowa¢ na raka
i nie byto juz szans na ratunek, obiecat mi, ze nie przyjdzie
do mnie. Jednak gdy jeszcze lezat w kostnicy, znajdujacej sie
niedaleko od nas (mieszkanie, w ktérym z mezem mieszkamy
znajduje sie na przeciwko szpitala i przylegtego prosektorium)
przyszedt do mnie w nocy i stat przy moim tézku. Widziatam go
wyraznie, ale do potowy. Powiedziat do mnie wtedy
(telepatycznie): ,Alinko, jest mi tak strasznie zimno”.
Odpowiedziatam mu: ,Ubierzemy Cie ciep*o”. Na nastepny dzien
opowiedziatam wszystko mamie i powiedziatam jej, zeby zatozy¢
tacie pod garnitur podkoszulek. Mama tak zrobita 1 ojciec
przyszedt do mnie nastepnej nocy jakby podziekowad i
powiedziat: ,Jest mi juz dobrze i ciepto, tylko martwie sie o
Ciebie”. ,Prosze nie przychodz, boje sie takich kontaktéw,
prosze, obiecates” — odpowiedziatam.

Kontakt ojca z cérka trwat przez okoto 2 tygodnie. Duch nie
mowit juz jednak nic, a jedynie stat w progu. 0Odszedt po
prosbach Aliny.

INNI

Alina nie spotyka jednak tylko swych zmartych krewnych. 0d
czasu do czasu spotyka tez duchy osdéb jej nieznanych.
Przyczyng tego moze by¢ fakt, ze mieszka w poblizu szpitala.

— Nie wiem, czy wigza¢ to z tym, ze mieszkam obok szpitala,
ale zdarzyto mi sie jeszcze pare razy, ze czutam w nocy
obecnos$¢ innych, nieznanych zmaritych. Widziatam jakby
poswiate, czy kontury postaci, wyciggali do mnie rece, a ja za
kazdym razem méwitam odejdzcie, boje sie, nie moge wam pomdc —
przyznaje.

MIEDZYBYT



Co zatem powiedzie¢ mozemy o kontaktach pani Aliny i ich
naturze?

Zycie pozagrobowe, wyobrazenia i obawy z nim zwigzane
towarzyszg cztowiekowi od niepamietnych czaséw. Cho¢ kwestia
ta wywiera wielki wpiyw na nasze zycie, oficjalna nauka zdaje
sie przemilcza¢ problem tego, co dzieje sie z naszg
SwiadomosScig, kiedy ciato umiera.

Z dosSwiadczen pani Aliny wynika jasno, iz kobieta posiada
niezwykta zdolnos¢ przyciggania do siebie duchow zmartych, co
stanowi jej swoiste pietno, ale i niezwykty dar uswiadamiajacy
to, ze jej bliscy zmienili tylko ,forme”, w ktérej egzystujg.

Zastanawiajgcy jest jednak fakt, dlaczego do spotkan
dochodzito zwykle przez okres miesigca — dwdéch od chwili
Smierci danej osoby, po czym kontakt urywat sie. Moze mied to
zwigzek z istnieniem tzw. sfery miedzybytu, kiedy duch-
Swiadomos¢ znajduje sie przez jakis czas w sferze miedzy naszg
a Swg nowg rzeczywistoscia.
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