WHO chce zakazac¢ pokazywanilia
1 pisania o papierosach

13 pazdziernika 2023

W ciggu ostatnich dwéch dekad walka z paleniem papierosoéw
okazata sie mato efektywna, a liczba palaczy od lat, zamiast
spada¢, stoi w miejscu. Przed listopadowym szczytem w Panamie
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) opublikowata propozycje
zaostrzenia zapisow ,Ramowej konwencji o ograniczeniu uzycia
tytoniu”. Nie ma w nich nic o walce z papierosami, s3 za to
propozycje dotyczgce promocji, reklamy i sponsoringu wyrobdw
tytoniowych. Zgodnie z nowymi wytycznymi jakiekolwiek wzmianki
dotyczagce palenia, nikotyny czy wyrobdéw tytoniowych, ktdre
pojawig sie w przestrzeni publicznej, mogg podlegal karze, a
nowe regulacje obejmg wszystkich — od Kowalskiego, przez
platformy cyfrowe, media, po film, a nawet naukowcow
publikujgcych artykuty 1 raporty o skutkach palenia czy
redukcji szkdéd z tym zwigzanych.
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,Jesli wolnosc slowa w ogole cos oznacza, to oznacza prawo
do mowienia ludziom tego, czego nie chcq slyszec” - George Orwell.

»WHO proponuje totalng walke z paleniem, polegajgcg de facto
na wprowadzeniu cenzury, ktora ma objg¢ nie tylko aktualne
tre$ci zwigzane z paleniem i tytoniem, ale tez wszystkie
Swiatowe dzieta filmowe czy literackie pokazujgce, jak dawniej
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wygladato zycie, jak palono papierosy. Te propozycje — po raz
pierwszy w tak totalnej, radykalnej skali — oznaczajg po
prostu ograniczenie wolno$ci stowa, ale i wolnosci informacji,
poniewaz one obejmg roéwniez m.in. prezentowanie wynikéw badan
naukowych zwigzanych z uzytkowaniem tytoniu” — méwi agencji
Newseria Andrzej Sadowski, prezydent Centrum im. Adama Smitha.

Jak podaje Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), papierosy pali
ponad 1,1 mld osdéb. Kazdego roku z tego powodu umiera na
Swiecie ponad 8 mln ludzi, przy czym ponad 1 mln to ofiary
biernego palenia. Aby zaradzi¢ tej epidemii, panstwa
cztonkowskie WHO przyjety w 2003 roku Ramowg konwencje o
ograniczeniu uzycia tytoniu (WHO FCTC), ktéra miata
doprowadzi¢ do znacznego spadku liczby palaczy na Swiecie.
Stronami konwencji sg 182 kraje, ale niektdre, jak USA, jej
nie ratyfikowat*y. Pomimo strategii, regulacji, Kkampanii
zdrowotnych i edukacyjnych, podwyzek akcyzy, wycofania wyrobdéw
mentolowych czy drastycznych zdje¢ na paczkach walka z
papierosami okazat*a sie mato efektywna, a liczba palaczy od
lat znaczgco sie nie zmienia. W Polsce ostatnimi laty wrecz
rosnie — wedtug przeprowadzonego jeszcze w 2019 roku badania
CBOS papierosy palito 26 proc. dorostych Polakéw. Natomiast
ostatni raport Polskiej Akademii Nauk pokazat, ze w 2022 roku
do codziennego palenia papierosdw przyznawat sie blisko juz co
trzeci dorosty (28,8 proc.).

Mimo niskiej efektywnosci walki z paleniem papieroséw WHO nie
ma zadnych nowych propozycji dla oséb, ktdédre chcg zerwaé z
natogiem. Ma inny pomyst. Przed tegorocznym szczytem FCTC,
ktéry odbedzie sie miedzy 20 a 25 listopada w Panamie,
opublikowata propozycje rozszerzenia zakresu art. 13 Ramowej
konwencji o ograniczeniu wuzycia tytoniu, ktory dotyczy
promocji, reklamy i sponsoringu wyrobdéw tytoniowych. Nowe
regulacje obejmg nie tylko przemyst tytoniowy 1
przedsiebiorstwa powigzane z tg branzg, ale tez m.in. media
spotecznosciowe, telewizje, prase, platformy cyfrowe i
streamingowe, przemyst filmowy 1 wydawniczy, instytucje nauki,



kultury i medidw, a nawet zwigzki zawodowe i organizacje non-
profit.

,Propozycje regulacji WHO — o ile odpowiednia grupa panstw
zechce przyja¢ te nowe rozwigzania — na dobrg sprawe bedg
jednak dotyczy¢ kazdego obywatela. Zwykty Kowalski, jesli
wyrazi np. swojg opinie o produkcie tytoniowym czy
elektronicznym, bedzie osobg podlegajgcg represji, bo wkasnie
tak restrykcyjne sg propozycje Swiatowej Organizacji Zdrowia”
— mowi Andrzej Sadowski.

WHO proponuje szeroka interpretacje nowych przepiséw, bez
wskazywania ich granic prawnych. To za$ oznacza, ze wszelkie
wzmianki dotyczace palenia, nikotyny czy wyrobdéw tytoniowych,
ktére pojawig sie w przestrzeni publicznej, moga byc
penalizowane.

Kary i grzywny moga dotkna¢ np. osoby publikujgce na portalach
spotecznosciowych posty o zyciu prywatnym, dotyczgce
korzystania z wyrobdw nikotynowych albo dziennikarzy piszacych
o przemysle tytoniowym czy skali natogu w spoteczenstwie,
jezeli wywiad, cytat lub artykut zostatby uznany za tres¢
promocyjng. Ograniczenia mogg dotkng¢ réwniez kulture,
poniewaz WHO chce wymazaé wszelkie wzmianki dotyczace palenia
papierosow w filmach czy serialach. Uzycie informacji
dotyczgcych palenia papieroséw, zdje¢ czy Tilméw
przedstawiajgcych palaczy moze zosta¢ uznane za reklame branzy
tytoniowej, a w takim wypadku platformom cyfrowym, wydawcom
czy firmom medialnym bedzie grozic¢ utrata wszelkich dotacji i
preferencji podatkowych, ktére zostaty im przyznane.

,Nie sposdéb sobie dzisiaj wyobrazié¢, ze probuje sie wstecznie
zmieniac¢ klasyczne dzieta filmu czy literatury albo wrecz ich
zakazywa¢ ze wzgledu na tzw. poprawno$¢ polityczng. A w
przypadku tytoniu ta poprawnos$¢ polityczna bedzie nawet
wieksza niz ta, z ktdéra mamy dzisiaj do czynienia” — podkresla
prezydent Centrum im. Adama Smitha.



Propozycje wysuniete przez WHO uderzg réwniez w biznes i
swobode prowadzenia dzia*alnosci gospodarczej. Firmy i spotki
gietdowe z branzy tytoniowej moga miec problemy z
informowaniem o swoich planach inwestycyjnych, publikowaniem
raportéw informujacych np. o realizacji ich zobowigzan
dotyczacych ochrony $rodowiska czy dobrych praktykach w
zarzgdzaniu %tancuchem dostaw, a nawet z przedstawianiem ofert
pracy. De facto moga by¢ tez narazone na odpowiedzialnos¢
prawng za publikowanie raportéw okresowych i prowadzenie
sprawozdawczosci spotek gietdowych.

Pozbawione mozliwosci informowania o swoich dzia*aniach
zostang tez zwigzki zawodowe, ktdre nie bedg mogty publikowad
biuletynéw czy gazetek zwigzkowych. Dlatego Pracownicy
Przemystu Tytoniowego zrzeszeni w NSZZ ,S” (branza zatrudnia w
Polsce ok. 100 tys. pracownikéw) réwniez krytykujg zalecenia
WHO i wystosowali juz w tej sprawie list do premiera Mateusza
Morawieckiego.

,Propozycje WHO ewidentnie idg w kierunku ograniczen czy wrecz
zakazu prowadzenia dziat*alno$ci gospodarczej w niektérych
obszarach. Dotyczy to np. os6b prowadzgcych w Polsce plantacje
tytoniu. I jezeli na nadchodzacym szczycie WHO FCTC polski
rzad podpisze sie pod tymi propozycjami Swiatowej Organizacji
Zdrowia, to najpierw powinien zakomunikowa¢ obywatelom i
przedsiebiorcom, ze wprowadza tak daleko idgce ograniczenia” —
mowi Andrzej Sadowski.

Cze$¢ ekspertdow zauwaza tez, ze nowe wytyczne WHO moga
paradoksalnie wrecz utrudni¢ walke z natogiem tytoniowym,
ktéra na catym Swiecie przyjmuje w tej chwili dwie formy.
Jedna z nich to ,quit or die” (,rzu¢ lub umieraj”), ktora
zaktada radykalne rzucenie palenia. Druga to ,harm reduction”
(,redukcja szkdéd”) polegajaca na ograniczaniu negatywnych
skutkow spotecznych i zdrowotnych palenia papierosow.
Powszechnie stosowang alternatywg jest w tym przypadku
substytucyjna terapia nikotynowa, w ktorej palacz rozstaje sie
z tradycyjnym papierosem, ale dalej dostarcza uzalezniajgca



nikotyne za pomocg innych produktéw, takich jak e-papierosy
czy podgrzewacze tytoniu albo tyton do zucia, ktére nie
zawierajg substancji smolistych obecnych w zwyktym dymie
tytoniowym. Te produkty sg tez traktowane jako przejsciowe na
drodze do rzucania natogu.

Metode ,harm reduction”, ktdora zaktada stopniowe odchodzenie
od nikotyny, stosuje coraz wiecej panstw, m.in. Szwecja, Nowa
Zelandia, Czechy czy Wielka Brytania. Zgodnie z regulacjami
zaproponowanymi przez WHO teraz moze to by¢ zakazane -
podobnie jak np. publikacja i omawianie raportow czy artykutéw
naukowych dotyczacych skutkdw palenia, a takze publiczna
debata na ten temat.

,Trudno sobie wyobrazié¢, zeby w panstwach, gdzie obywatele sg
przyzwyczajeni do korzystania z wolnosci stowa, doszto do tak
daleko idgcej cenzury, jej egzekucji 1 karania ludzi za
przekazywanie chociazby swoich opinii dotyczacych palenia
tytoniu” - ocenia ekspert. ,Po ostatnich doswiadczeniach
zwigzanych z pandemiag - kiedy nawet w panstwach
demokratycznych doszto do daleko idgcych naruszen
konstytucyjnych praw obywateli — dzisiaj taka propozycja staje
sie realna grozba, ze zostaniemy pozbawieni znaczacej
wolnosci. Ona zacznie sie od zakazywania mowienia o paleniu i
tytoniu, a potem moze by¢ rozszerzona na inne dziedziny
naszych opinii 1 naszego zycia. Dlatego doprowadzenie do
takiego precedensu — pod hastem dbania o nasze zdrowie — moze
przerodzi¢ sie w konstrukcje skrajnie totalitarne, ktérym
bedziemy poddawani w coraz wiekszym stopniu”.

Wedtug ekspertéw wdrozenie nowych wytycznych WHO — o ile
zostang przyjete na nadchodzgacym szczycie w Panamie — w
praktyce moze sie jednak okaza¢ trudne. Po pierwsze, mogg by¢
one sprzeczne z art. 54 Konstytucji RP, ktéry zapewnia wolnos¢
wyrazania pogladéw i rozpowszechniania informacji. Po drugie,
bezposrednie zaimplementowanie o0gd6lnych i niedoprecyzowanych
wytycznych WHO — nawet jes$li poprze je Komisja Europejska — do
polskiego porzgdku prawnego jest sprzeczne z obowigzujgca



procedurg legislacyjng.

»Musiatyby tez powsta¢ dedykowane organy, ktdére kontrolujg
przestrzen publiczng pod katem takich wypowiedzi i wymierzajg
kary z tytutu wtasnie wymienienia czy wyrazania opinii o
paleniu papieroséw” — zauwaza Andrzej Sadowski.
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