Alkohol utatwia mowienie w
obcym jezyku

2 grudnia 2018
Naukowcy z Wielkiej Brytanii i Holandii przeprowadzili bardzo

ciekawy eksperyment, ktéry potwierdzit to, co niektdérzy z nas
wiedzieli juz od dawna. Alkohol pomaga méwic¢ w obcym jezyku.

Wyniki tego fascynujgcego z punktu widzenia Polaka
przebywajgcego w obcym kraju eksperymentu zostaty opublikowane
w czasopismie naukowym ,Journal of Psychopharmacology”. W
badaniu wzieto udziat 50 Niemcéw, ktdrzy uczyli sie jezyka
niderlandzkiego. Test polegat na zdaniu egzaminu ze znajomos$ci
tego jezyka.

Sami uczestnicy réwniez oceniali swoje rozmowy, ale okazato
sie, ze alkohol nie ma zadnego wptywu na ocene wtasnych
umiejetnosci jezykowych. Jednakze Holendrzy, ktdérzy oceniali
zmagania Niemcdéw z ich jezykiem twierdzili, ze osoby bedace
pod wptywem alkoholu moéwig ptynniej i lepiej. To jednak jedyne
plusy, poniewaz alkohol nie miat* wptywu na takie aspekty jak
gramatyka, zasdéb czy dobdér stownictwa.

Autorzy badania zastrzegli, ze uczestnikom podano niewielka
ilos¢ alkoholu oraz, ze zbyt duza dawka mogtaby przynies¢
odwrotny skutek. Trzeba tez doda¢, ze osoby biorgce udziat w
eksperymencie wiedziaty przeciez, ze pija, a to mogto wptynad
na ich zdolno$ci jezykowe. Ciekawostka jest fakt, ze w
przesztosci naukowcy przeprowadzili eksperyment, w ktdrym
udowodniono, ze osoby, ktdére mysla, ze pija alkohol mogg mie¢
podobne reakcje jak osoby, ktdére pijg go w rzeczywistosci.

Oczywiscie my wszyscy wiemy to, co odkryli naukowcy, poniewaz
kto nie styszat o ,kielichu na odwage”, co troche taczy sie z
ekspertem brytyjskich naukowcow.
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