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Naukowcy z Wielkiej Brytanii i Holandii przeprowadzili bardzo
ciekawy eksperyment, który potwierdził to, co niektórzy z nas
wiedzieli już od dawna. Alkohol pomaga mówić w obcym języku.

Wyniki  tego  fascynującego  z  punktu  widzenia  Polaka
przebywającego w obcym kraju eksperymentu zostały opublikowane
w  czasopiśmie  naukowym  „Journal  of  Psychopharmacology”.  W
badaniu wzięło udział 50 Niemców, którzy uczyli się języka
niderlandzkiego. Test polegał na zdaniu egzaminu ze znajomości
tego języka.

Sami uczestnicy również oceniali swoje rozmowy, ale okazało
się,  że  alkohol  nie  ma  żadnego  wpływu  na  ocenę  własnych
umiejętności językowych. Jednakże Holendrzy, którzy oceniali
zmagania Niemców z ich językiem twierdzili, że osoby będące
pod wpływem alkoholu mówią płynniej i lepiej. To jednak jedyne
plusy, ponieważ alkohol nie miał wpływu na takie aspekty jak
gramatyka, zasób czy dobór słownictwa.

Autorzy badania zastrzegli, że uczestnikom podano niewielką
ilość alkoholu oraz, że zbyt duża dawka mogłaby przynieść
odwrotny skutek. Trzeba też dodać, że osoby biorące udział w
eksperymencie wiedziały przecież, że piją, a to mogło wpłynąć
na  ich  zdolności  językowe.  Ciekawostką  jest  fakt,  że  w
przeszłości  naukowcy  przeprowadzili  eksperyment,  w  którym
udowodniono, że osoby, które myślą, że piją alkohol mogą mieć
podobne reakcje jak osoby, które piją go w rzeczywistości.

Oczywiście my wszyscy wiemy to, co odkryli naukowcy, ponieważ
kto nie słyszał o „kielichu na odwagę”, co trochę łączy się z
ekspertem brytyjskich naukowców.
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