Wedtug WHO co szdésta osoba
cierpl na nieptodnos¢

9 kwietnia 2023

Wedtug nowego raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
jedna na sze$¢ oséb na sSwiecie dosSwiadczy nieptodnosSci w
ktéoryms momencie swojego zycia. Raport zawiera pierwsze
szacunki dotyczgce rozpowszechnienia nieptodno$ci od ponad
dekady.

Dyrektor WHO ds. badan nad zdrowiem seksualnym i
reprodukcyjnym, Pascal Allotey, powiedziat, ze raport
podkresla ,potrzebe uczynienia nieptodnosci priorytetem w
powszechnym ubezpieczeniu zdrowotnym”.

Raport definiuje nieptodnos¢ jako stan, w ktdédrym dana osoba
nie jest w stanie zajs¢ w cigze po co najmniej roku
regularnego wspotzycia bez zabezpieczenia. Dane pokazuja, ze
nieptodnos¢ rozktada sie réownomiernie na poziomie dochoddéw na
catym Swiecie. Nieptodnos$¢ odnotowano na poziomie 17,8% wsréd
0s6b o wysokich dochodach i 16,5% wsrdéd osdob o Srednich i
niskich dochodach.

Chociaz autorzy badania nie byli w stanie okreslic, czy
wskazZzniki niep*odno$ci rosng, czy spadajg, byli w stanie
pochwali¢ kraje, ktdére robig wiecej, aby wspierac osoby z
nieptodnoscig, wprowadzajgc zmiany w leczeniu i finansowaniu.
WHO stwierdzita, ze [J[Jpotrzebne sg dalsze badania, aby lepiej
zrozumie¢ zakres nieptodnosci, ale spodziewajag sie
opublikowania dodatkowych wskazdéwek dotyczgacych zapobiegania,
wykrywania i leczenia jeszcze w 2023 roku.
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