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Walka z wampirami wynikata z ogromnego leku ludzi przed
Smiercig — powiedziat PAP historyk i archeolog prof. Andrzej
M. Wyrwa. W przesztosci, aby rzekomy wampir nie wstat z grobu
§cinano mu gtowe, wigzano rece i wktadano fragmenty ,Biblii”
do ust.

Wampiry na ziemiach polskich nazywane byty m.in. upiorami,
strzygami, czy wapierzami. ,W podaniach ludowych mogty tez
wystepowal pod postacig duchéw, zywych trupdéw, lub zywigcych
sie krwig dzikich nocnych ptakéw o dtugim nosie. Wedtug
wierzen, w noce ksiezycowe wampiry miaty wychodzié¢ z grobdw,
lecie¢ w powietrzu lub chodzi¢ tytem niczym rak i zjawiac sie
w domach zyczgcych, lub tez pojawiac na rozstajach drég” -
ttumaczyt PAP historyk, archeolog, pracownik naukowy Instytutu
Historii UAM w Poznaniu i dyrektor Muzeum Pierwszych Piastoéw
na Lednicy prof. Andrzej Marek Wyrwa.

Jak méwit, wiara ludzi w wampiry pojawita sie juz w czasach
gtebokiej prahistorii i zwigzana byla bezposSrednio z ogromnym
lekiem ludzi przed smierciag, przed samymi zmartymi. Wigzata
sie tez z ,rozpaczliwym pragnieniem uchronienia sie przed
nieszczesciami i plagami”.

oLudzie zaczeli wierzyé¢, ze za niektdére nieszczesScia moga
odpowiadac¢ zmarli, ze ich cia*a mogg przeistoczyl sie w zywego
trupa, jesli te osoby za zycia postepowatly niegodnie.
Wierzono, ze niektorym mogto nie udac sie przekroczyc tej

granicy Swiata zycia i $mierci, i dalej — mimo, ze umarli,
pozostajg w Swiecie zywych — a aby zy¢, najpewniej potrzebuja
krwi innych oséb” — méwit profesor.

Samo pojecie ,wampir”, w takim znaczeniu, w jakim uzywa sie go
obecnie, pojawito sie jednak dopiero w XVIII wieku, mimo, ze
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wiara w zywego trupa, ktéry po Smierci funkcjonowat wsréd
zywych 1 miat im czynic¢ krzywde, znamy byt juz ze
starozytnosci. Wtedy, juz w formie pisanej, pojawiaty sie tego
typu sformutowania m.in. u Herodota w VIII w. p.n.e., czy u
Eurypidesa w V w p.n.e., ktéry pisat, ze ,wsréd zywych sag ci,
ktérzy jako duchy wysysaja krew, chcac zapewnié¢ sobie zycie
jeszcze w tej ziemskiej przestrzeni”.

Prof. Wyrwa zaznaczyt, ze wedtug Zrdédet historycznych, wiara w
wampiry u Stowian siegata przynajmniej IV wieku. Wedtug jednej
z teorii, do powstania legend i podan o wampirach mogty
przyczyni¢ sie przypadki niezwykle rzadkiej choroby -
porfirii, ktora charakteryzowata sie blados$cig, unikaniem
Swiatta, znieksztatconymi rysami twarzy, potgczonej czasem z
bezsennoscig i halucynacjami. Profesor dodat jednak, ze
istniat caty szereg cech i powodéw, przez ktdére dawniej mozna
byto uznaé¢ cztowieka za wampira.

Posgdzona o bycie wampirem mogta by¢ m.in. osoba, ktdéra zmaria
Smiercig tragiczng, osoba chytra, skapa, okrutna, ale takze
zdradzajgca swojego wspdéimatzonka. Za wampira uznawano tez
osoby, ktére nie byty ochrzczone, ztodziei, d*uznikéw, czy
samobdéjcow i lunatykéw, oraz tych, ktérzy przed Smiercig nie
zatatwili jakiej$ sprawy, lub mieli jakie$ znamiona czy cechy
szczeg6lne, w tym np. kalectwo.

,Bardzo czesto o bycie wampirem posgdzano tez osoby, ktdre
miaty zwigzek z tzw. morowym powietrzem, czyli epidemig dzumy,
czarnej ospy, czy zakaznej grypy. Kiedy w wyniku tych chordb
zmarta jedna osoba, a po niej zarazity sie inne i tez zmarty,
wOwczas tego pierwszego zmariego posgdzano o to, iz jest
wampirem i to on wtasnie zabija kolejnych” — méwit Wyrwa.

Lek przed tym, ze zmarli mogq przychodzi¢ i zabierac¢ do Swiata
umartych kolejne osoby, byt jedng z przyczyn powstania
obszernego zbioru rytuatéw antywampirycznych, ktdére stosowano,
by zmarty nie mdégt wydostal sie z grobu. Zabiegi te, remedia,
roznity sie nieco na terenie Europy, nawet w rdéznych regionach



Polski.

»Aby ustrzec sie przed dziataniami wampira, zmaritego nalezato
np. wrzucié¢ do bagna, pogrzebac¢ na rozstajach, czy umiescit
kamien na jego grobie. Zmartego nalezato takze odwrdécié¢ twarzg
do jamy grobowej, aby +wgryzat sie w ziemie+, a nie wychodzit
do swiata zywych. Innym sposobem byto tez wktadanie monet do
ust, co wigzato sie z tzw. symbolem obola — monety, ktodra
miata by¢ zaptata za transport do Swiata zmartych” — méwit
archeolog.

Jak tiumaczyt, jeszcze innym sposobem, wystepujgcym tez na
cmentarzyskach na ziemiach polskich byto m.in. obcinanie gtowy
i uktadanie jej miedzy kolanami nieboszczyka, ale tak, aby
byta ponizej dtugosci dtoni, by zmarty nie mdégt sobie tej
gtowy zatozyc, wstac¢ i wyjs¢ z grobu. Do ust zmartych wktadano
tez np. fragmenty psalméw, Biblii. ,To byta bardzo gteboka
tradycja oparta na strachu przed tym, aby zmarli nie przyszli
po zywych. W kazdym regionie byto to troche inaczej, kazdy z
nich jednak miat jeden cel — aby zmarty nie mdégt sie wydostad
z grobu” — dodat.

WSréd remediéw antywampirycznych byty takze: krucyfiksy,
konsekrowana hostia i woda Swiecona. Wed*ug podan, wampiry
miaty by¢ tez wrazliwe na srebro i nieodporne na swiatto.
Profesor powiedzia*, Zze wiele grobdéw, ktére sSwiadcza o
przeprowadzeniu zabiegéw antywampirycznych odkryto m.in. w
Wielkopolsce: w teknie obok Wagrowca, na cmentarzu przy
kosciele w Tarnowie Patuckim, czy tez w Drawsku koto Krzyza
Wlkp. nad Notecis.

»W Drawsku np. kragzyta taka legenda, ze kiedy sie przejezdza o
pétnocy obok oddalonego od wioski XVII-XVIII-wiecznego
cmentarzyska mozna tam zobaczy¢ skutego *ancuchami trupa bez
gtowy. W trakcie prowadzonych w tym miejscu prac
archeologicznych, rzeczywiscie jednak natrafiono na pochéwki
ludzi, przy ktdérych zastosowano zabiegi antywampiryczne” -
moéwit.



oW trakcie badan odkryto tam tez kilka grobdéw zmartych, ktérzy
mieli pod szyjg sierp. Utozony byt on w taki sposdb, by odciagt
gtowe zmartemu, kiedy ten chciatby wstaé¢ z grobu. Na pochdéwki
Swiadczgce o przeprowadzeniu zabiegdéw antywampirycznych
natrafiono takze m.in. w Toruniu, na ziemi cheiminskiej, na
Pomorzu, czy w Matopolsce i na Slgsku” — dodat archeolog.

Profesor podkreslit, Zze w catej Europie zachowa*o sie na ten
temat bardzo wiele dokumentéw, m.in. w Wielkiej Brytanii, ale
takze w Polsce, gdzie przekazy o wampirach pojawiaty sie w
roznego rodzaju kronikach czy dokumentach, a takze podaniach i
legendach. Prof. Wyrwa wskazat*, ze np. w dokumentach
koscielnych z XIII wieku pisano juz o tym, ze nie wolno, nie
powinno sie wierzy¢ w wampiry. Ale — jak dodat — nawet jeszcze
w pozniejszych czasach zdarzaty sie przekazy o wampirach.
Wsréd nich jest m.in. podanie, ktore w 1893 roku spisat Otto
Knoop: ,W Iwnie koto Szubina mieszkat* przed laty wtasciciel
ziemski, ktéry byt wampirem. Gdy zmart, jego najblizszym
krewnym nagle zaczety umierac dzieci. Zawsze byt to najstarszy
syn lub najstarsza corka. Pewnego dnia przyszita do wsi
Cyganka, ktdéra byta czarownicg i doradzita krewnym wampira, by
obcieli zmartemu gtowe, potozyli jg miedzy nogami, a skofcza
sie nagte 1 tragiczne zgony. Dlatego prawnuk zmartego w
towarzystwie swych braci poszedt na cmentarz, otworzyt grob i
postgpit zgodnie z opinig Cyganki. Woéwczas w rodzinie nie
umarli juz przedwczesnie pierworodni”.

Profesor dodat jednak, ze mimo, iz wiara w wampiry stopniowo
zanikata, to wiele z tych dawnych rytuatéw przetrwato do dzis,
cho¢ nikt juz tego nie taczy z wampirami.

,Jeszcze kilka lat temu, szczegdlnie na wsiach, kiedy cztowiek
umierat w domu, bardzo wazne byto, zeby np. zatrzymywad
zegary, zaciemnia¢ okna. Zmartego nalezato takze wyprowadzié z
domu +nogami do przodu+, a przy drzwiach uderzy¢ trumng kilka
razy we framuge, aby zmarty sie pozegnat i1 nigdy juz do tego
miejsca nie wracat. Podobnie np. z przewigzywaniem dtoni
zmartego rézancem, co takze moze nawigzywac¢ do dawnych



rytuatow, kiedy zmartemu wigzano rece, by nie wydostat sie z
grobu. Takze dzis$, kiedy np. zona umiera w niedtugim czasie po
mezu, to sie méwi, ze przyszedt po nig i zabrat ja ze sobg.
Mimo, ze przyczyng zgonu mogty by¢ np. problemy z sercem
wynikajgce z wielkiej rozpaczy, to dawniej, takiego meza,
ktéory do Swiata zmartych zabrat Zzone, mozna by uznaé¢ wtasnie
za wampira” — méwit.

Wyrwa ttumaczyt, ze ta fascynacja Swiatem zmartych i wampirami
przetrwata do dzis$ choéby w literaturze, czy filmach. Jak
dodat jednak, wspdétczesne wizerunki wampirdéw niewiele maja
wspdlnego z dawnymi wierzeniami.

2Wspbétczesne wampiry tworzone sg z zupeinie innych pobudek.
Wtedy, dla tamtych ludzi, to byta bardzo wazna sprawa, a
kwestia Smierci, czy zmartych byta bardzo powazna i budzita
ogromny lek, a nie wigzata sie choc¢by z jakas rozrywka w
kinie” — powiedziat profesor.
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